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OZET

Mevcut ¢alisma, Konya’daki iiniversitelerde egitim goren Filistinli
ogrenciler arasindaki yabancilasma duygusunu ve cinsiyet, ikamet durumu,
medeni durumu ve akademik diizeyi (Lisans, Yiiksek Lisans, Doktora)
degiskenlerinin her birinin etkisini belirlemeyi amaglamistir. Calisma ayrica
yabancilasmanin bes boyutu cercevesinde yabancilasmay1 prosediirel olarak
tanimlamistir. Bunlar: sosyal izolasyon, garesizlik, anlamsizlik, normsuzluk ve
isyandir. Bu ¢alismanin 6nemi, yerel diizeyde bir 6grenci grubu 6zelinde ortaya

¢ikan bir problemin ele alinmasidir.



Arastirmaci, bu aragtirmanin sorularina cevap verebilmek i¢in aragtirma yontemi
olarak nitel yontemi, arastirma araci olarak ise derinlemesine goriisme teknigini
kullanmugtir. Arastirmaci ayrica Ogrencilerin nigin yabancillasma durumu
yasadigimi anlamaya yardima olmak icin derinlemesine goriismeler sirasinda
kullanilacak bir soru 6rnegi hazirlamistir. Bu baglamda bu goriisme Konya'daki
farkli tiniversitelerde 6grenim goren on bes Filistinli erkek ve kiz 6grenciye

uygulanmustr.

Calismada birka¢ sonuca ulasilmistir. Bu sonuglardan hareketle baska tiilkede
okuyan {tiniversite Ogrencilerinin ilgilenilmesi gereken sorunlarmi dikkate
alinmak konusunda bazi yonlerden bundan faydalanabiliriz. En 6nemli sonuglar
arasinda Filistinli 68renciler arasinda yabancilasmanin en yaygin boyutu isyan
duygusu oldugudur. Sonuglar ayrica her iki cinsiyetin de kendilerini
yabancilasmis hissettiklerini ve calismada kullanilan yabancilasmanin bes
tezahiirtiniin (isyan, sosyal izolasyon, anlamsizlik, normsuzluk ve giigsiizliik)
aralarinda yayildigini gostermistir. Bu durum, Ogrencinin cinsiyetine gore
degisiklik arz etmemekle beraber evli 6grencilerin evli olmayan 6grencilere gore
daha caresiz hissettiklerini gostermektedir. Calismada, {iniversiteye yeni gelen
lisans Ogrencilerinin eski Ogrencilere gore kendilerini daha fazla yabanc

hissettikleri sonucuna varilmis.

Anahtar Kelimeler: Yabancilasma, tiniversite 6grencisi, uluslararasi 6grenci.
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The researcher used the qualitative method as a research method and in-depth
interview technique as a research tool in order to answer the questions of this

research. The researcher also prepared a sample question to be used during in-



depth interviews to help students understand why they experience alienation. In
this context, this interview was applied to fifteen Palestinian male and female

students studying at different universities in Konya.

Several conclusions were reached in the study. Based on these results, we can
benefit from this in some ways in order to take into account the problems of
university students studying in another country. Among the most important
results, the most common dimension of alienation among Palestinian students is
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GIRIS

Glinlimiizde tiim diinya, devlet ve toplum bazinda bir¢ok uluslararas: ve
i¢ catismalara, savasglara ve gergin iligkilere tanik oluyor. Bu da bireyi ve
6hissediyor. Cevresinde ve i¢inde olup bitenlere aidiyet duymuyor. Boyleyken
diinya da bilimsel, pratik, yasamsal ve mesleki agilardan olumlu ve olumsuz
etkileri olan muazzam bir gelismeye tanik olmaktadir. Bu da azgelismis
toplumlarin bu hizli moderniteye ayak uydurmaya calismasmi saglamustir.
Dolayisiyla birey bu gelismelerle birlikte daha karmagik bir ¢cevrede yasamaya
basladig1 igin toplum, bireyi bu agidan olumsuz etkilemektedir. Boylece bireyde,
toplumunun kendi ihtiyag ve gereksinimlerini karsilayamadig1 ve bu topluma ait
olmadigr duygusu dogmaktadir. Ayrica genglerin hayatindaki en onemli
donemlerden biri tiniversite donemidir. Ciinkii bu sayede gencler deneyim,
cikarim ve akademik bilgi edinir ve nasil 6zgiiven sahibi olunacagmni 6grenir.
Ancak oOgrenciler, Ozellikle kendi iilkeleri disindaki {iilkelerde ve ana dilleri
disindaki dillerde okuyan 6grenciler, tiniversite hayatlarinda her zaman sorun
ve zorluklarla karsilasmaktadir. Bu sorunlar kaygy, stres, caresizlik gibi bireyi

yabancilasma haline sevk edebilecek duygular dogurmaktadr.

Bu nedenlerden dolay1 yabancilasma kavrami hizli bir sekilde gelismis ve
farkli anlam ve kavramlara dontismiistiir. Bu nedenle, son yillarda,
yabancilasmanin genel olarak bireylerin o0zellikle de diinyanin farkh
tilkelerindeki Ogrencilerin davranislari, performans: ve psikolojisi tizerindeki
etkilerini bilmek ve yabancilagsmayi tiim bigimleri, boliinmeleri ve tezahtirleriyle
inceleme konusunda arastirmacilar tarafindan biiyiik bir talep oldugunu

goriiyoruz.



"Yabancilasma hayatin 6nemli bir sorunudur. Uzun siire beyhude, cileli,
sefil, sevingli, hiiziinlii ve mutlu anlar yasadik, yabancilasma kosullar1 bizi
degistirdi, bazen derin yollara diisiirdii, bazen de zirvelere tasidi. Dolayisiyla

diyebiliriz ki bir yabancilasma diinyasinda yasiyoruz" (Yasin, 1992, s. 5).

"Yabancilasma, 6nemine ve varligina ragmen psikolojik ve sosyal bilimler
alaninda ¢ok sonra ele alman bir konu olup arastirmaya deger bir olgudur. Son
yillarda toplumlar bir¢ok alanda hizli degisimlere yasamustir. Yabancilasma,
insan1 adeta caresiz birakmigstir. Standart dist hareketler, anlamsizlik, amagsizlik,
aidiyetsizlik, umutsuzluk, sosyal izolasyon, kendine yabancilasma ve kimlik
kaybi, bu yabancilasmanin getirdigi sonuclardir” (Yabancilasma Psikolojisi,

Khalifa, 2003, s. 13).

"Bu nedenle yabancilasma terimini ifade etmek i¢in bir¢ok tanim gelmistir.
Yabancilasma kavraminin dilsel, diistinsel, psikolojik ve sosyolojik kiiltiirde
gesitli kullanimlar1 vardir. Bu terim, Toplumsal Sozlesme teorisinde
yabanclasmanin ilk kullanimindan bu yana kavrami ele almakla ilgilenen
entelektiiel, psikolojik ve sosyolojik egilimlerin gesitliliginin bir sonucu olarak

ortaya ¢itkmistir" (Ebu Suayra, 2013, s. 3).

"Yabancilasma, adaletsizliklerden, ideolojilerden, ekonomik ve sosyal
diizeyden uzak bir¢cok toplumda yaygin olan, olumlu ve olumsuz yanlar da
tastyan genel bir insani olgudur. Insan, kendisinden, toplumundan ve
diinyasindan ayrilabilen tek varliktir. Yabancilasma, yasamimimn bir pargasi
olarak yasayabilir ve varligin stirdiirebilir. Son yillarda diinya, bilgi ve iletisim
devriminin bir sonucu olarak sasirticc ve hizli degisimlere tanik oldu.
Yabancilasma, boyutlara ayrilarak kiiglildii, bu da her alanda bu sasirtici
gelismeyle sonuglandi. Bir yandan ¢agdas diinya, savaslarin, siyasi ¢catismalarin,

ekonomik sorunlarin, kisisel iliskilerin ihmal edilmesinin ve bu doneme eslik



eden diger degisikliklerin yayilmasiyla karakterize edildi. Bunun olumlu bir yan:

yoktu ama insan igin bir¢ok olumsuzlugu vardir" (Mustafa, 2017, s. 2).

Bunun yarmi sira, "yabancilasma vatandan uzakta olma anlaminda da
kullamilir. Bu yabancilasmanin, aymi gurbetcide, kendi {ilkesinde veya
uzakta,ailesiyle beraber veya onlardan ayri yasasalar da aile tiyeleri tizerinde
psikolojik sonuglar1 vardir. Ciinkii kisi ailesiyle birlikte gurbet diyarinda ikamet
etse bile yabancilagma vatandan uzak kalinan siire boyunca iki tarafta da kalacak

bir duygu niteligi tagir" (Yasin, 1992, s. 12).

"Sowman, yabancilasma kavraminin bes temel boyutunu belirlemistir.
Bunlar, kontrol kaybi, hayatin anlamsizligi, standartlarin ortadan kalkmasi ve
ardindan degerlerin yoklugu ve kendine yabancilasma duygusudur. Bu kavram,
genel olarak, bir kisinin hayatta maruz kaldig: her tiirlii baski ve umutsuzluk ve
sefalet duygularini ifade eder. Insan, 6ziinde; akil, dzgiirliik, galisma ve aidiyet
olan bir varliktir. Karakterin 6ziiniin bu temel boyutlarina dokunan her sey,
karakteri bir yabancilasma durumuna iter. Yabancilasma, baski, tahakkiim ve
koleligin insanin 6ziinii etkilemesi durumudur. Insanin iradesinin, aklinin veya
ruhunun tecaviize, baskiya, saldiriya ve zedelenmeye maruz kalmasi demektir.
Dolayisiyla yabancilasma araglari, cesitli baski araglari ve insan kisiliginin
bliylimesine, zenginlesmesine ve fethine kars1 koyacak her seydir. Bu baglamda
yabancilasma tezahiirlerinin asir1 asagilik duygusu, kayitsizlik, baski, zayiflik,
olumsuzluk ve bozulmak seklinde ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Bu, bizim kisisel

yabancilasma kavramimiza dair metodolojik kapidir" (Barakat, 2019, s. 183-184).

Bu arastirmada Ogrencilerin goziinden yabancilasmanin boyutlari
belirlenmistir. Son zamanlarda, tiniversite 6grencileri arasinda yayginlastig1 icin
arastirmacilar, yabancilasmanin boyutlarim1 incelemeye ilgi duymaktadir.

Ciinkii 6grenciler, toplumdan etkilenen ve toplumu etkileyen en 6nemli kesimi



olarak kabul edilmektedir. Zira 6grenciler arasinda, 6zellikle kendi iilkelerinden
bagska tilkelerde okumak igin gelenler arasinda yabancilasmanin tezahiirleri
agisindan bir fark yoktur,"Universite ortamindaki yabancilasma tezahiirlerinin,
sahip olduklar1 degerleri gibi tiniversite 6grencileri arasindaki ifadelerinde de
ortlistiigiinde stiphe yoktur. Bu baglamda belli bir davrams, yabancilasmanin

birden fazla yoniinii gosterebilir" (Tauriret ve Tali, 2012, s. 39).

Bu ¢alismada, kiiltiirii, dili, toplumu ve bireyleri farkli olan bir tilkede
Tiirk tiniversitelerinde okumak igin gelen Filistinli 6grencilerin durumlar:
incelenmistir. Clinkii yabancilagsma ve tiniversite 6grencileri konusu en onemli
toplumsal meseleler arasinda sayilmaktadir. Calismanin baghg: "Tiirkiye’de
egitim goren Filistinli 0grenciler arasinda yabancilasma duygusu — Konya

orneginde uygulamali bir aragtirma" seklindedir.

Aragtirmanin Problemi

Bu calisma Konya'daki Tiirk tiniversitelerinde okumak i¢in gelen Filistinli
ogrencilerin kendilerini yabanci hissetme nedenlerini ele almaktadir. Bu
{iniversiteler; Necmettin Erbakan Universitesi, Karatay Universitesi ve Selcuk
Universitesi'dir. Yabancilagtigini hisseden gurbetci bir 6grenci, sosyal izolasyon,
yasadig1 toplumla baglarin eksikligi ve dini, kiiltiirel, ulusal veya sosyal aidiyet
gibi herhangi bir birincil aidiyetin yoklugunu hissedebilir. Ayrica yabanci
uyruklu &grenci, Tiirk Universitesinde karistigi yeni dgrenci toplulugu ile
iletisim kurmakta kendini gli¢sliz hissedebilir. Bu da kendisine giivensizlik
duymasma, onlarla iletisim kuramadigi igin kendini kiiglimsemesine ve
gelecekteki kaderini belirlemede dogru kararlar verememesine neden olabilir.
Ogrenci bu nedenler araciligiyla gevresindekilerden kagmaya ve farkli yasamaya
calisir ve izolasyona, kapanmaya, anlam kaybma ve dolayisiyla higbir sey

yapamama durumuna gelir. Bu nedenle, mevcut calismanin problemi



"Konya'daki {iniversitelerde okumak i¢gin gelen Filistinli 6grencilerin kendilerini

yabanc1 hissetmesinin nedeni nedir?" ana sorusu ile formiile edilebilir:

Bu ana soru, su sekilde alt dallara ayrilmistir:

D)

2)

3)

Konya’daki tiniversitelerde okumak igin gelen Filistinli 6grenciler
acgisindan yabancilasmanin tezahtirleri nelerdir?

Filistinli yabanci Ogrenciyi {iiniversitelerde okurken yabancilasmis
hissettiren sebepler nelerdir?

Ogrencilerdeki yabancilasma hissini hafifletmeye yardimc olacak

Oneriler nelerdir?

Arastirmanin Amaci

1)

2)

3)

4)

5)

Tiirk tiniversitelerine gelen Filistinli 6grencilerden olusan bir 6rneklemde
degiskenlerin rolii (cinsiyet — ikamet durumu - medeni durum - akademik
diizey) ve yabancilasma duygusu ile iligkisinin ortaya ¢ikarilmasi.
tiniversitelerinde okuyan Filistinli 6grenciler arasindaki yabancilasma
olgusunun boyutunu belirlemek.

Filistinli uluslararas1 Ogrenciler arasinda yabancilagsma hissi yaratan
engellerin ve nedenlerin , bu engellerin sonuglarmin Kesfedilmesi.
Filistinli 6grencilerdeki yabancilagsma hissinin sonuglarin1 ve onlar igin
yarattig1 zorluklar1 agiklamak.

tniversitelerine gelen Filistinli 6grenciler arasindaki yabancilasma hissini

azaltmak i¢in Oneriler gelistirmek.

Arastirmanin Onemi

Bu c¢alismanin ©nemi, Filistinli 6grencilerin kendilerini yabancilasmis

hissetmelerine neden olan nedenlerinde belirlenmesinde yatmaktadir.

Ogrencilerin yabancilasma hissine neden olan asosyallik ve igine kapanma

duygularindan kurtularak aidiyet ve sosyal katilim duygular edinmelerine



yardimar olabilecek saglam kararlar ve temeller alinmasinda yatmaktadir. Bu

nedenle, bu ¢alisma teorik ve pratik agidan iki yonlii bir 6nem arz etmektedir.

Bu, ogrencilerle, 6zellikle gurbetci 6grencilerin sorumlularma, 6grencilere nasil

davranilacagy, sosyal ve akademik sorunlarmi nasil ¢ozecekleri ve yeteneklerini

nasil gelistirecekleri konusunda yonlendirmeye yardimci olabilir.

1) Teorik 6nemi

Bu calisma, 6grencilerle goriismeler sonucunda gerceklere dayali
objektif kistaslara gore hazirlanmistir. Ogrencilerin iginde
yasadig1 topluma ve egitim gordiiii ortama nasil ait hissedecegi
hususunda 6grencilere yardimci olacaktir.

Daha once yapilan arastirmalar arasinda Tiirkiye'de egitim goren
Filistinli 6grencilerde yasanan yabancilasma duygusunu ele alan
bir calismaya yoktur. Bu, bu arastirmanin 6nemini gostermektedir.
Bu calismay1 digerlerinden ayiran, ele aldig1 mekansal simirhiliktir.
Ciinkli daha once tiniversitesine okumak icin gelen Filistinli bir
Universite  O0grencisinin  ¢alisip  hazirladigr  bir  ¢alisma

bulunmamaktadir.

2) Pratik onemi

Bu calisma, genel olarak diinyanin farkli {ilkelerinden gelen
ogrenciler arasindaki yabancilasma hissini azaltmaya yonelik
baska c¢alismalar yapmak igin bir¢ok arastirmaciya fayda
saglayabilir.

Sosyoloji alaninda 6zelde Tiirk tiniversitelerine yeni bir ¢alisma
kazandiracaktir.

Bu calisma, akademisyen ve burs verenlerin, bu 6grencilerin
yasamis oldugu zorluklar hakkinda dikkatini cekmekte ve ¢oziime

katki saglamaktadir.



Aragtirmanin Sinirliligy
1) Mekansal simrlilik: Necmettin  Erbakan  Universitesi, Karatay
Universitesi ve Selcuk Universitesi
2) Beseri stmirlilik: Konya’'daki {iniversitelerde okuyan Filistinli 6grenciler.
3) Zaman smirlilik: Bu c¢alisma 2021-2022 yilimin ikinci doneminde

yapilmustir.

Arastirma Yontemi

Bu calismada arastirmaci, bilimsel ¢alismanin problemi igin kapsaml
acgiklamalar elde etmeye yardimci olan nitel Arastirma yontemini kullanmistir.
Bu, arastirmaci ve yanitlayanlar arasinda dogrudan etkilesimi kolaylagtirir. Zira

arastirmaciya, gortismeler yoluyla verilerin toplanmasina yardimci olmustur.

Arastirma Orneklemi
Aragtirma toplulugu, Konya'daki Necmettin Erbakan Universitesi,
Karatay Universitesi ve Selcuk Universitesinde egitim goren 15 dgrencidir.

Katilimcilardan, 6rneklem sayisi 8 erkek ve 7 kiz 6grencidir.

Veri Toplama Araci
Arastirmaci, ¢alisma verilerini toplamak i¢in Birebir nitel gortisme

aracini kullanmustir.

Aracin Gegerliligi

Arastirma sonuglarmin gegcerliligini saglamak igin, 6grencilerin cevaplari
sonuglar yazilarak Konya'daki tiniversitelerde okuyan ve sosyoloji alaninda
uzmanlasmis Ogrencilerinden olusan hakemlere sunulmustur. Gazze Ezher
Universitesi sosyoloji alaninda uzman bir &gretim gorevlisi de yine bunlar

incelemistir.



Arasgtirmanin Degiskenleri

D)
2)
3)

4)

Cinsiyet: erkek ve kadin olarak ikiye ayrilir

Medeni durum: evli veya bekar

Ikamet durumu: Kiralik bir evde, ailesiyle birlikte veya bir {iniversite
yurdunda ikamet eden 6grenci

Akademik diizeyi: Ogrenci (Lisans, Master, doktora)

Bu c¢alismanin prosediirel tanimlari temalar1 bes farkli boyuttan

olusmaktadr:

I)

2)

3)

4)

5)

Sosyal izolasyon: Bireyin iginde yasadigi topluma ait olmadigini
hissetmesi, asosyal olusunu, toplumdan ve toplumun {iyelerinden
uzaklagmay1 ve inzivay1 se¢gmesidir.

Caresizlik (giic eksikligi): Bir kisinin hayattaki zayifligini1 ve hedeflerine
ulagmak icin gerekli olan irade ve yeterlilikte olmadigini hissetmesidir.
Anlamsizlik: Kiside bu hayatin, 6zellikle 6zel hayatinin anlamsiz oldugu,
yaptigimin hicbir degeri veya faydasi olmayan bir sey oldugu ve her seyin
bosuna oldugu hissini uyandiran asir1 hiisran duygusudur.

normsuzluk: Belirli bir Orgiit, diizenleme ya da davranisa bagh
olmaksizin, davranis konularinda standart ve standartlara ihtiya¢ yokmus
gibi, bir kisiden ¢ikan rastgele davraniglardir.

Isyan: Kisinin icinde yasadigi toplumu, davraniglarini ve bu toplumu

reddetmesi ve ¢evresini degistirme arzusudur.

Calismanin Terminolojisi

Yabancilagma: Bireyin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik kosullardan dolay1

yasadigl topluma yabancilasma duygusudur. Bu, bireyde bir tecrit, hayal

kirikligi, kendi gerceginin reddi, cevresinde olup bitenlerin anlamsizligi, hayatini

yasamama, hedeflerine ulasamama ve su anda ne olacag1 konusunda stirekli bir



endise hissi uyandirir. Sanki birey kendinden siyrilip tiretmeyen ve toplumunun

ilerlemesini ve gelismesine katki saglamayan bir sey haline gelir.

Universite 6grencisi: Ik ve orta 6gretim gibi hayatindaki bilimsel asamalar1
tamamlamis kisi demektir. Kendisi, daha sonra aldig1 diploma ile {iniversite
asamasina geger ve bu asamada kendini akademik, profesyonel ve kisisel olarak
belirli bir uzmanlik alaninda gelistirir. Riyad Kasim gibi arastirmaci da tiniversite
ogrencisini, Akademik diizeyi, kendisine diploma almaya hak kazanan bir
uzmanlhiga gore, genel ve teknik bir liseden {iniversiteye ge¢cmesine izin veren
kisi, olarak tanimlamistir. Burada 6grencinin kendi zevkine ve egilimine uygun
boliimii se¢gme hakki vardir (Kasim, 1995, s. 85). Ogrenci, toplumuna bilimsel,
mesleki ve ahlaki yonden fayda saglamada ve gelismede 6nemli bir rol oynadig:

i¢in toplumun en 6nemli tiyelerinden biri olarak kabul edilir.

Uluslararas1  ogrenciler: Kendi {ilkelerindeki tiiniversiteler —disindaki
tiniversitelerde okumak icin diinyanin farkl tilkelerinden ve farkli milletlerden
ve dillerden bagka iilkelere giden 6grencilerdir. Burada yabanci 6grenciler, farkh
tilkelerinden Tiirkiye tiniversitelerinde bilimsel ¢alismalarina devam etmek igin

gelen 0grencilerdir.
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BIRINCI BOLUM
1. YABANCILASMA KAVRAMI
1.1. Yabancilasmanin dil ve terimsel tanimi

Yabancilasma ile ilgili olarak gerek sosyologlar, gerek arastirmacilar ve

gerekse de bilginler tarafindan 6znel birgok dil ve terimsel tanim yapilmstir.

1.1.1. Dil olarak yabancilasma

"Garip kimse" anlamina gelen yabancilasma kisinin belli bir merkezden uzak
kalmasi anlamina gelmektedir. Arapcada ayni kokten tiireyen "ta'grib" kelimesi,
kisinin tilkeden siiriilmesi demektir. Yine bu kokten tiireyen <2 kelimesi,

"garip", "yabanci bir seyin icadi" anlaminda kullanilmaktadir (er-Razi, 1992, s.

197).

Yabancilasma ayni zamanda kisinin anavatanindan uzaklasmasi anlamina da
gelmektedir. Arapcada <« kokiinden tiireyen yabancilasmanin temel anlami
"gitmek" seklindedir. Arapcada bu kokten tlireyen kelimeler, zayiflama ve
solmay1 ifade etmekte olup aidiyetin ziddidir. Ayrica yabancilasma kelimesinin
aidiyet kayb1 ve dolayisiyla zayiflik ile baglantili oldugunu goriiyoruz. Ciinkii
yabanca kimse zayiftir ve bir akraba gibi ait oldugu, destegini alacag1 veya

siginabilecegi bir yeri yoktur " (Mansur, 1989, s. 19).

Yabancilasma kelimesi, Ingilizce ve Fransizcada "Alienation" kelimesinin
anlamini agiklamak igin gelir, bu iki kelime Yunanca "Alienatio" kokiinden
tiiremistir. Bu ise bir seyin digerine aidiyetini ifade eden "Alienus" kelimesinden
gelir. Banat (2005), Latincedeki yabancilasma kelimesinin ve tiirevlerinin

Ingilizcede birkag farkli anlama geldigini ifade etmistir. Bu baglamda;

e Hukuki olarak: Bir seyin bir kimseden diger bir kimseye intikal ederek

miilkiyet degisimi anlamina gelir.
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e Sosyal olarak: kisinin kendisinden veya baskalarindan yabancilasma
veya uzaklasma duygusunu ifade eder.

e DPsikolojik olarak: Biling kayb1 ve engelli olma durumunu veya zihinsel
gliclerin veya duyularin kaybini ifade eder. Yabancilasmanin bu farkl
anlamlari, farkli felsefi arka planlara sahiptir. Bunlarin her biri,
"yabancilasma kavramina isaret eden felsefi kokenlerin kristallesmesine

ve gelistirilmesine katkida bulunmustur" (Banat, 2005, s. 47).

1.1.2. Terim olarak yabancilasma

Toplumun 6nemli bir grubunda, 6zellikle toplumun diregi olan genclik
grubunda, toplumsal iligkilerin parcalanmasini ifade eden bir kavramdir.
Yabancilasma; 6zne ile nesnel diinya arasindaki ayrimin yani sira genel olarak
toplumun, 6zelde ailenin deger, norm ve yonergelerinin kabul edilmemesi
sonucunda meydana gelir. Bu nedenle yabancilasma kavrami Hegel, Durkheim,
Erich Fromm, Seaman gibi diisiiniirler, filozoflar, sosyologlar ve psikologlardan
oldukca ilgi gormiistiir. Arastirmacilar, Alman filozof Hegel'in yabancilasma
kavramini basit, ayrintili ve amaca hizmet eder bir sekilde agiklayan ilk kisi
oldugu konusunda hemfikirdir. Zira kendisi, yabancilasma kavraminin 6nceki

tanimlarindan farkli bir anlam katmustir.

Hegel, yabancilasmayi, "Insan benliginin sosyal bir varlik olarak
mevcudiyetinden ayrilan manevi bir varlik olarak ayrilmaktir seklinde
tanimlamistir.  Bagka bir baglamda bunu, insanin 6z bagimsizligindan

vazgecerek sosyal 0zle birlesmesi, kabul etmistir" (Zulekha, 2012: s. 348).

Marx ise, "yabancilasma kavraminmi Hegel'in eserlerinden istifade ederek
meydana getirmistir. Onun siyasi ve sosyal diisiincesinin baslangi¢c noktasi,
bireyin vatandas olarak devletten yabancilasmasi temeline dayaniyordu.

Buradan asamali olarak insanin yabancilasmas: fikrine ulasti. Bu, insanin
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ekonomik sistemi anlayisiyla ise yabancilasmasi anlamima geliyordu. Insan,
Tanr1'y1 sadece kendi i¢inde yaratmakla kalmaz. Aksine, kendi i¢inde yasalars,
ilkeleri, kurumlari, felsefeleri, mallar1 ve sermayeyi de yaratir. Daha sonra
bunlardan ayrilir, sanki ona ait degilmis gibi, kaynagi o degilmis gibi. Bu
durumla insanin mustakil, kendine has 6zellikleri ile giiglii bir varhiga kavusmasi
imkansiz hale gelir. Bunun neticesinde buharlasir bir kole gibi hizmet etmeye

baslar. Cikarlari, kendi varlig: ile gelisirse, ¢ikarlarim1 6z varligina tercih eder

(Rosy, 2011, 5.27).

Ibrahim Mazkur'un vd. (1975) Sosyal Bilimler Sozliigiinde de belirttikleri gibi

yabancilasma kelimesi ile asagidaki maddeler kast edilir:

1. Genel anlamda, aileden ve vatandan uzakligi anlatir. Bu terim son
zamanlarda sosyal bilimlerde Marx’in konu hakkindaki fikirleri arasinda
saydiginin bir gostergesi olarak kullanilmigtir. Insan, bazen kendini
kaybettigi durumlarin bir 6zeti niteligindedir. Boylesi durumlarda insan,
faaliyetlerine ve islerine karsi yabancilasir ve kisiligini kaybeder. Bu,
varligini yeniden kazanmak ic¢in onu yeniden devrime sevk edebilir.
Yabancilasma, devrimlerin arkasindaki giidiilerden biridir.

2. Marx’a gore yabancilasmanin, siyasi yabancilasma da dahil olmak tizere
cesitli bigimleri vardir. Siyasi yabancilasmada birey, tiran rejimin etkisi
altinda kendi disindaki bir giiclin ve toplumsal yabancilasmanin bir aract
ve oyuncag1 haline gelir. Bu tiir bir durumda toplum hiziplere ve siniflara
ayrilir, ¢cogunluk azinliga boyun eger. Ekonomik yabancilasmada ise
kapitalizm egemendir ve 6zel bir sinif tiim iiretim araglarin ele gegirir.

3. Yabancilagsma diislincesinin Hegelci diyalektik tizerinde agik bir etkisi
vardir. Freud'un da bazi goriislerinde bundan etkilendigi goriilmektedir.

Freud'a gore medeniyet, bireyin taleplerine cevap vermediginde birey
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yasadig1 hayata kars: bir tiir yabancilasma duygusuna kapilir ve nefret
etmeye baglar.

4. Zihinsel yabancilasma: Hastanin normal bir sekilde davranmasini
engelleyen bir akil hastaligidir. Boylesi bir kimse topluma kars1 adeta
yabancilasir, bu nedenle kendimi toplumdan izole eder "( Khalifa, 2003,

s.30).

Jake (1980) "yabancilasmay1 kokleri psikoloji ve sosyolojide olan bir kavram,
gortingli ve ruhsal durum olarak tanimlar. Ona gore yabancilasma, belirli
durumlardan, insanlardan, degerlerden veya genel olarak toplumdan kopma ve

yabancilasma duygularina yol agar" (Jake, 1980, s. 52).

Biisra (2008) ise yabancilasmay1 bireyin kendisine yabancilasmasi "
kendisinden ve arzularindan, ilkelerinden, degerlerinden ve hirslarindan
koptugunu hissettigi psikolojik bir durum seklinde tanimlamistir. Bunu, bireyin
bir yandan kendini tanimamasi, diger yandan sosyal ve kiiltiirel davraniglarin
sonucu nedeniyle bireyin etkisizlik ve gerceklikten g¢ekilme duygusu ortaya
koyar. Bundan sonra birey, toplumsal davranislardan kopar ve amagsiz,
anlamsiz, sira dis1 ve edilgen bir duruma diistiigiinii hisseder. Giig kaybi, sosyal
ayrilik, kendine yabancilasma ve giivensizlik duygusu, bunun pesinden gelir"

(Btisra, 2008, s. 17).

Fares’e (2004) gore ise genel olarak yabancilasma, "kisinin 6z kimligine
yabancilasmasini, gergeklikten uzaklasmasini ve toplumdan kopmasin ifade
eden psikolojik bir bozukluktur. Boylesi bir durumda kisi kendine ve dis

diinyaya kars1 ve insanlar arasinda yabancilagir”.

Barghouti (1999) de yabancilasmayi "geng bireyin kendini yalniz, soyutlanmis ve
kendisinden, duygularindan, eylemlerinden ve performansindan uzak hissettigi

sosyal bir olgu olarak tanimlamistir. Bu durumda olan bir kimse, yaptiklarinin
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hicbir degeri olmadigini diisiiniir ve giivensizlik hissinin yani sira dis gevre
tizerinde higbir etkisinin olmadigina inanir. Bu durum, gengler arasindaki sosyal
etkilesime de yansir. Bireysel ya da toplumsal diizeyde genclerin kendi vatanlari
icinde yasadiklar1 yabancilasama; siyasal, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve
ekonomik diizeyde kendini gosteren bir durum haline gelir" (Barghouti, 1999, s.

30).

Semira’ya (1989) gore ise yabancilasma, ‘"kisinin Rabbinden
uzaklagsmasindan dogan bir olgudur. Rabbinden uzaklasan bir kimse, once
rabbini unutur daha sonra kim oldugunu unutur. Ardindan digerlerinden bir
kopus meydana gelir. Bu aidiyetten koptuktan sonra kisi igin her sey anlamini
yitirir ve aciz bir durumda oldugunu diisiinmeye baglar. Daha sonra ise
hayattaki amacin yitiren birey normlara baglliktan ¢oziiliir. Degersizlik hissi

yasar ve kendinden uzaklasir" (Samira, 1989, s. 83).

Zehran (2004) ise yabancilagsmay1 "anlamsizlik, caresizlik, amagsizlik,
kuralsizik  gibi  boyutlardan olusan bastirilmis  duygular" olarak

tanimlamaktadir (Zehran, 2004, s. 117).

Bu tanimlardan hareketle, yabancilasmanin insanin kendisini kaybetmesi
durumunu ve onu rahatsiz eden basiboslugu belirtmek i¢in kullanildigini ifade
edebiliriz. Yabancilasma yasayan birey, kendine ve ait oldugu cevreye kars:
yabancilik duyar. Siyasi, ekonomik, yasal ve kiiltiirel sistemden uzaklasir. Diger
taraftan yabancilasma, insanin arzularmni gergeklestirememe durumunu ve
cevresindeki olaylara karsi gosterdigi ilgisizligi ifade eden bir tanimdir. Bu
durumda birey kendi gercekliginden ve toplumdan ayrilir. Tiim bunlarin bir
sonucu olarak eziklik ve parcalanmislik hissine kapilir, tamamen daglir, edilgen

bir duruma diiser. Her tiirlii etken karsisinda bir nesne gibi hissetmeye baglar.
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"Diger taraftan tarihsel olarak yabancilasma kavraminin dini, felsefi ve
psikolojik kiiltiirde cesitli kullanimlar1 olmustur. Yabancilasma fikri su anki
anlamiyla Orta Cag'da ortaya cikmustir. Daha sonra ilk felsefi kullanimindan bu
yana bu kavramu ele alan farkli felsefi, psikolojik ve sosyolojik egilimlerin bir
sonucu olarak Toplumsal So6zlesme teorisinde yabancilasma teriminin gesitli
kullanimlari ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte ¢ogu ¢agdas analizler gosteriyor
ki yabancilasma terimini sistematik olarak ilk kullanan kisinin, on sekizinci
ylizyilin sonlarinda ve on dokuzuncu yiizyilin baslarinda Hegel oldugu
konusunda fikir birligi vardir. Bundan sonra Marx, yabancilasma terimini el
yazmalarinda (1844) ve (Kapital) adli calismasinin boliimlerinde kapitalist tiretim
sistemindeki toplumsal iliskilerin dogasmna dair analizlerinde kulland1" ( Al-

Zaghal ve digerleri, 1990, s.48).

Mahmud Recep, yabancilasma kavraminin ii¢ 6nemli asamasi oldugunu ifade

etmistir: ( Recep, 1988, s. 20).

1. Hegel Oncesi Asama: "Bu asamada yabancilasma kavraminin ayrilma ve
boliinme gibi hukuki baglamda farkli anlamlar1 vardir. Bu tiirde bir
yabancilasma miilkiyetin bir kimseden digerine devrini ifade eder.
Psikolojik ve sosyal baglamda yabancilasma insanin kendisinden
ayrilmasi ve toplumda alisilagelmis olanin ihlali anlamma gelir. Dini
baglamda ise, insanin Rabbiyle olan baglarinin kopusunu ifade eder. Bu
anlam, insanin Tanri'dan ayrilmasi, yani giinah ve itaatsizlige sapmasi ile
ilgilidir" ( Schacht, 1980, s.64).

2. Hegel Asamasi: "Hegel, yabancillasma kavramini ikili dogasi olan bir
manada kullanmigtir. Yani yabancilasmay1 bilgi ve 6zgiirligiin kisiden
alimmas: gibi bir gonderme olarak kullanmistir. Kavrami bu ikili anlamda

kullanan ilk kisi Hegel olmustur” ( Recep, 1988, s. 20).
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3. Hegel-Sonras1 Asama: "Bu asamada yabancilasma teriminin yalnizlig:
ifadeye etmeye basladigi asamadir. Bu asamada s6z konusu terim,
olumlu-olumsuz seklinde ¢ift dogali bir mana olmaktan ¢ikip olumsuz
sekilde tek anlamda ele alinmaya baslanmis ve bunu dile getiren en
onemli disiintirlerden biri de olmustur. Karl Marx, Hegel'den
yabancilasma fikrini alarak onu dogadan veya insan varligindan dogan
ontolojik anlamda kullanmistir. Yabancilasma fikrinin kokleri de esasen
Hegel fikrine dayanan metafizige kadar uzanir. Alman filozof Froebach
ise bu kavrami varoluscu diistinceden materyalist diisiinceye aktarmigtir"

(Muhammed, 1999, s.28).

1.2. Batil1 Diisiiniirlere Gore Yabancilasma Kavrami

1.2.1. Hegel’e Gore Yabancilasma:

"Hegel, insanin bir etken ve bagskalarmin eylemlerinin bir konusu olarak
oziinden ayrilmasimni giindeme getiren en 6nemli diisiiniirlerden biridir. Bu
baglamda Alman ideal felsefesinde yabancilasmanin ayrilik anlaminda
kullanilmas1 popiiler olmustur. Hegel, kisilik ve sosyal ve kiiltiirel sistemler
diizeyinde bir¢ok yabancilagma tiiriinii birbirinden ayirmistir. Burada temel bir
meseleyi giindeme getirmis, karakterin yabancilasmasi, 6znel olan ve gergekgi

olan arasindaki catismada yattigini ifade etmistir" (el-Serif, 2010: s. 51).

"Aaron (1972), Hegel'in yabancilasmanin anlamini insanlik tarihi ve manevi
halinin dontistimii ile iliskilendirdigine isaret eder. $oyle ki ruh, dogallasmak
tizere kendine yabancilasir. Daha sonra, 6znel olanla nesnel olan arasinda ortak
bir birim olusturmak i¢in kendini dogaya yabancilastirir. Her ¢ikis yabancilasma
olarak kabul edilir ve ruhun kendisine doniisii, yani mutlak bilgiye ulasmadig1

siirece kisi yabancilasmaya yenilir" (Aaron, 1972, s. 185).
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Hegel'in yabancillasmay:r iki anlamda kullandigimmi goriiyoruz:
"Birincisinin kokleri teolojiktir. Ikincisinin kokenleri toplumsal sbzlesme
felsefesindedir. Teolojik yabancilagsma kavrami, insanin giinaha diismesi yoluyla
tanr1 ile olan baglarin1 koparmasini ifade eder. Boylece benlik, ruhsal varligin
sosyal oziinden ayrilir. Tkinci anlama gelince, Hegel toplumsal sdzlesme
telsefesinden almistir. Bu yabancilasma kavraminin temelinde, Bireyin kendini
edilgen bir konuma birakip kendi tizerindeki kontrol hakkini bagkalarina teslim
etmesi yatar. Digerleri bu hakki sivil toplum gergevesinde kullanir. Yani bireyin

ozerkliginden vazge¢mesi ve toplumsal 6zle 6zdeslesmesidir" ( Schacht, 1980 ).

Dolayisiyla Hegel'in yabancilasmaya dair tanimlarimi anlayabilmek icin
gengclik yazilarindaki iki 6nemli konu etrafinda donen yabancilasma kavramina
bakacagiz. Bunlar ozgiirliik ve yabancilasmadir. Hegel'e gore oOzgiirliikten
kastedilen sey "insanin kendisine tam olarak sahip olmasi demektir.
Yabancilagsma ise 6zgiirliigiin tam tersidir. Yabancilasma, Insanin kendisinden,
eylemlerinden ve bagkalarindan tamamen ayrilmasi, boylece biitiin bunlarin
kendisine yabancilasmasi anlamina gelir. Ayni zamanda bir kisinin, koleligine
yol acacak sekilde kendisini kaybetmesi ve kendi {izerindeki kontrolii yitirmesi
anlamina da gelebilir. Bu nedenle, yabancilasma fikrinin, yabancilasma
meselesinin olumlu tarafi olmaksizin, yalnizca olumsuz tarafina dayanan
yekpare bir vizyonu temsil ettigini goriiyoruz. Bu, Hegel'in diger yazilarinda
yabancilasma fikrine verdigi diyalektik tedavi seklinden farklidir" ( Hamdi, 2005,
s.79).

1.2.2. Karl Marx’a Gore Yabancilasma

Karl Marx, yabancilasan insan olgusunu Onemseyen ve yabancilasma
kavramini felsefi bir kavramdan sosyo-ekonomik bir kavrama dontistiiren ilk
diistintirlerden biridir. Bu nedenle Marx'in yabancilasma kavramini, sanki

materyalist laik bir kavram ve kokeni ve gelisimi agisindan ekonomik ve sosyal
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bir fenomen olarak ele aldiginm goriiyoruz. Marx, yabancilagsma tanimini Hegel'in
bu konudaki 6nceki c¢alismasindan ¢ikarmisti. Marx'a gore yabancilasmanin
temeli, "ekonomik sistem anlayisi nedeniyle insanin isten yabancilasmasinda
yatmaktadir. Ona gore ozellikle ekonomik siireclerde en 6nemli eksen insandir.
Kendisi, iiretim siireclerine yansiyan yabancilasmanin dort boyutu olduguna
inanmaktadir. Bunlar; isc¢inin {riiniine yabancilagsmasi, is¢inin isine
yabancilasmasi, iscinin kendine yabancilasmasi ve iscinin bagkalarina

yabancilasmasidir" ( Muhammed, 1997, s.118).

Iscinin yaptigi isin iirtinline yabancilasmasi demek, is¢inin kendisi igin degil,
baskalar1 icin calismasi demektir. Isci, kontrol gliciiniin olmadig: trtinler elde
etmek i¢in tiim ¢abasin sarf eder, ancak iirtinleri bagkalarinin kontroliine girer.
Sonug olarak, isci caresiz kalir, yoksullasir ve sadece iirtinleri degil, yasaminin
kendisi tizerindeki kontroliinii de kaybeder ve yaratict insan benligini

gerceklestirmekten mahrum kalir.

Ozellikle kapitalist toplumlarda is¢inin isine yabancilagsmasi, is¢inin sadece
kendi tirtinleri tizerindeki kontroliinii degil, yaptig1 iste, kalitesinde ve
kendisiyle olan is iliskisinde bile kontroliinii kaybetmesi anlamina gelebilir.
Karl Marx'in dedigi gibi, kendi 6z varligindin emin degildir, onu inkar eder
ve hi¢ hosnut olmaz, aksine hep mutsuz hisseder. Bu nedenle ¢alismak is¢i
i¢cin, onun yiyecek, icecek ve diger ihtiyaclarmi karsiladig1 bir arag haline

gelir.

Bir de is¢inin kendine yabancilasmasi vardir. Bu durumda olan bir isci, insani
ihtiyaclar1 disinda giinliik ihtiyaglarini karsilamak i¢in baskalarinin kendisinden
yararlandig1 maddi bir nesneye doniisiir. Artik is, onun icin sadece hayatta

kalmanin bir yolundan ibaret kalir.
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Bir baska deyisle iscinin kendine yabancilagsmasi, "insanin dogayla karsilikl
olumlu bir iliski kurarak zenginlesmek yerine, onu siirekli somiirerek dogaya

yabancilagsmasi ile ifade edilmektedir" ( Bereket, 2006, s. 12).

Iscinin bagkalarina yabancilasmasi, insanin {iriinlerine ve kendisine
yabancilasmasinin  bir sonucudur. Dogal olarak da insan insana
yabancilagsmaktadir. Boylece kapitalist sistemde is¢i, baskalarina giig, tiretim ve

fayda saglamak i¢in ¢alisan bir ara¢ haline gelmektedir.

Marx’a gore yabancilasma, insanin kendini kaybetmesine ve insani
ozelliklerden ve gercek benliginden yoksun bir meta haline gelmesine neden
olan bir stirectir. Bu siireg, is¢i iiretiminin kapitalizm tarafindan somiiriilmesine
dayanmakta gibi goriinmeye baslamistir. Bu nedenle Marx, sosyo-ekonomik ve
psikolojik yOntemlerle insani yabancilasma ve kolelestirme prangalarindan
kurtarmak istemistir. Clinkii Marx'a gore, insanin 6zgiirliigtine ya da koleligine,
diisiincesine ve yasamini nasil siirdiirecegi insanin icinde biiytidiigli ve yasadig:
toplumun yapis1 ile yakindan ilgilidir. Bu nedenle Marx, tamamen bilingli,
uyanik bir insanin gergeklestirilmesinin, ancak insanligin yeni bir sosyal ve
ekonomik oOrgiitlenmesini getiren sosyal degisimler gercevesinde miimkiin
oldugunu belirtmektedir. Bu onun insana ve 6zgiirlesmesine olan ilgisinin, onun
ekonomik yoniine ve giliciine olan ilgisinden daha fazla oldugunu

gostermektedir.

Karl Marx'in yabancilasmadan bahsettigi en 6nemli kitaplar: arasinda 1844 El
Yazmalart, 1845 Alman Ideolojisi ve Kapital kitab1 yer alir. Marx, 1844 Ekonomik ve
Felsefi Elyazmalarinda, "insanlarin, diinyasmin degersizlesmesi, nesnelerin
diinyasinin deger kazanmasi ile orantili olarak artar, demistir. Emek sadece
emtia liretmekle kalmaz; genel olarak emtia tirettigi Olglide, kendi kendini ve

is¢iyi de meta olarak {iiretir. Bu olgu sadece sunu dile getirir: Emegin tirettigi
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nesne, onun {iriinii, yabanci bir varlik olarak, iireticiden bagimsiz bir erk olarak,
ona kars1 koyar. Emek {iriinii, bir nesne ic¢inde saptanmis, bir nesne iginde
somutlagsmis emektir, emegin nesnellesmesidir. Insanlar Uriinlerin iiretimi ve
dagitimiigin gerekli olan toplumsal orgiitlenmeyi gerceklestiremezler. Pazardaki
tirtinlerin miibadelesi, sosyal iligkiyi gizler (ciinkii kisisel baglar gayri sahsi hale
gelmistir). Meta tiretiminde ve kendi emek-giiciiniin satisinda birlikte ¢alismak

artik bir amag haline gelir" ( Syed Ali, 1993, 5.156).

Bu dogrultuda Marx'a gore yabancilasma, "artik seleflerinde oldugu gibi
metafizik bir fenomenden ibaret degildir. Daha ziyade insanin diinyadaki varlig:

ile ilgili tarihsel bir olgu haline gelmistir" ( Hammad. 2005, s. 97).

Bu nedenle Marx, yabancilasmanin kaynagimin insanin kendisi olduguna
isaret eder. Clinkii insan artik dis diinyayla miicadele etmemektedir, bilakis artik
onun savasl kendisi ve dogasmna karsidir. Marx, yabancilasmanin ortadan
kaldirilmasmin, paray1 artirmak ve ekonomiyi giliclendirmek igin emekgileri
somurmek ile degil, insan emeginin yaraticithgimi ve yeteneklerini gelistirmeye

¢alisan bir toplum kurmay1 amaglayan sosyalizm yoluyla olabilecegine inaniyor.

Bu, Karl Marx'in diigiincesindeki varolussal diinyevi boyutlar1 ortaya
koymaktadir. Bu boyutlar, insanin insanliktan ¢ikmasina yol agan her seyle ve
kolelik faktorleriyle yiizlesmekten ibarettirr Bu da insanin kendisini
kaybetmesine ve onu sadece baska bir seyin yararina ¢alisan bir makine haline

getirmesine neden olmaktadir.

1.2.3. Jean-Jacques Rousseau’ya Gore Yabancilasma

Banat (2005), "Rousseau'nun yabancilasmay1 geleneksel hukuk anlaminda
kullandigina dikkat c¢ekmistir. Geleneksel hukukta yabancilasma; sahip
oldugumuz bir seyin elden c¢ikarilmasi, hediye edilmesi veya satilmasi ve

vazge¢gme veya verme anlamina gelmektedir. Bu tlirde birey, toplum
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cercevesinde sosyal giivenlik arayisi icinde hak ve 6zgiirliiklerinin bir kismini

veya tamamini topluma teslim eder" (Benat, 2005, s. 94).

Alusi (2003) de, "Jean-Jacques Rousseau’'nun toplumsal sozlesmede
(yabancilasma) ifadesini ilk kullananlardan biri oldugunu ifade etmistir.
Yabancilasma kavramina ilgi Hegel'in yazilarina kadar uzanir. O ve ondan
sonraki Karl Marx, yabancilasma fikrini felsefi olarak gelistirmistir. Onlara gore
insanin batihlasmasinin  baslangici, emek ve dretim yoluyla dogadan
ayrilmasindan ve insanin dogay1r kontrol etme ve etrafindaki diinyay:
doniistiirme yeteneginin artmasindan kaynaklanmaktadir. insanin, kendisini,
emeginin {riinii olan seylerle gevrili bulduk¢a kendisiyle bir yabancilasma
yasadigini goriiyoruz. Bununla beraber insan, kontroliiniin smirlarin1i agma

egilimindedir" (Alusi, 2003, s. 122).

Rousseau, Toplumsal Sozlesme adli kitabinda, yabancilasmanin olumlu ve
olumsuz anlam olarak ikiye ayrildigina dikkat ¢eker. Olumlu anlami, toplumun
bir biitiin olarak yararlanmasi igin bireyin toplumun hizmetine sunulmas:

stirecini ifade eder ve bu siire¢ kamu yonetiminin yonlendirmesi altindadr.

Rousseau'ya gore yabancilasmanin olumsuz anlamu ise, "uygarlik insanin
oziini kendisinden ¢almig, kurdugu toplumsal kurumlara onu kole ve tabi hale
getirmistir" seklindedir. Dolayisiyla insan organik uyumunu kaybeder ve kisinin
ne olmasi gerektigi ile gercekte ne oldugu arasinda sorunlar ortaya c¢ikar ve

yabancilasma meydana gelir " ( Ragab, 1994, s. 33).

"Bunun sonucu olarak bir ayrilik durumu kok salmis ve bir karsit ikili sistem
kurulmustur. Hegel, kisilik, sosyal ve kiiltiirel sistemler diizeyindeki bircok
yabancilagsma tiirii ile temel sorunun etkileri arasinda ayrima gitmistir. Bu temel

sorun, kisiligin yabancilagsmasi, 6znel olanla gergekg¢i olan arasindaki ¢atismada
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yatmaktadir. Yabancilasma terimini Alman felsefesinde ilk ele alan Hegel kabul

edilir. Hegelciler tarafindan gelistirildikten sonra bu yayginlik kazanr.

Yabancilagsmay1 bir toplumsal yorum ve arastirma aracina doniistiiren kisi
Karl Marx'tir. Marx dini ve siyasi analizlerinde yabancilasma kavramim
kullanmasa da, adalet analizinde ve boliinmesine iliskin tartismalarinda
yabancilasma kavramina odaklanmasi sosyal bilimlerde bu kavramin

yayilmasina neden olmustur" ( Hammad. 2005, s. 97).

1.2.4. Erich Fromm’a Gore Yabancilasma

"Fromm, diger cagdaslarina kiyasla, yabancilasma olgusunu uzun uzadiya ve
en kapsamli bir sekilde tartisan psikanalistlerden biri olarak kabul edilir.
Yabancilagsma olgusu, diisiiniildiigiinde olumsuz bir olgudur. Bu da s6z konusu
olguyu, kavrami acik ve secik olmayan ve bireyi kavram olarak kendi varligini
idrak etmekten alikoyacak sekilde kullanmaya yoneltmistir. Yabancilasma,
cesitli diger kavramlarla birbirinin yerine ve degisken sekillerde kullanilmigstir" (

Fromm, 1995, 5.37).

Fromm’'un yabancilasma kavramini kendisinden onceki iki kaynaktan
cgkardigmi goriiyoruz. Bunlar ilk teolojik yazilar ve Karl Marxin iinli
yazilaridir. Fromm’un yabancilasma kavramindan ilham aldigi Marx'in en
onemli kitaplarindan biri de Iktisadi El Yazmalari Kitabi'dir. Fromm,
yabancilasma kavramini psikolojik etkenler ile sosyal etkenler arasindaki
uyumsuzluk olarak ifade eder. Bu, insani yasadigi cagm baglarindan
koparmakta, bununla beraber yine de onu 6zgiir kilmamaktir. Fromm, bunu
“kopus” olarak ifade eder; bu kopus, insanin gilinah islemesi sonucunda
kendisinden, 6ziinden ve Tanri'dan kopmas: anlamina gelir. Bu da insani
Tanri'ya yabancilastirir, dogru diisiinemez, yasaminda yeni ve 6nemli seyler icat

edemez hale getirir. Ayni zamanda kisiye 6zgiir yasama korkusu ve bu kisisel
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ozgurliigiin tehlikelerinden kaynaklanan korku ve yalmizlik duygusu hissettirir.
Hayatini ailesine bagh olarak gegiren bir insan, onu her zaman onlara ait kilar ve
tim kisisel meselelerinde onlara yonelir. Bu nedenle, baskalar1 tarafindan
kontrol edilmeden 6zerklik kazanmak ve kendi kisiligini kontrol etme yolunda
ilerlemek zordur. Ciinkii varligi bagimsiz hale geldiginde, bu bagimsizlik onun
guvenlik ve aileye ait olma duygusunu tehdit ederek ona caresizlik ve endise
duygusu verir. "Birey bagimsiz hale geldiginde, tehlikelerle ve dogatistii giiglerle
dolu bir diinya karsisinda tek basina kalir ve kisa siirede kendini garesiz, endiseli

ve sonra da yabancilasmis hisseder” ( Hammad. 2005).

Yabancilasmis kimse, diinyay1 ve kendisini alinip satilabilen ve sadece maddi
degerleri olan bir obje olarak goriir. Bireyin basarisi artik kendi degerine bagh
degildir, aksine basarisi, kisiligini sosyal islem pazarinda satma basarisinin
boyutuna baghdir. Fromm'un burada bir ilke aradigini goriiyoruz, "o da insanin
dis giiclerin egemenliginden, toplumdan, devletten ve diktatorliik giiclerinden
kurtulusudur. O, asil olmayan benligin esirliginden asil benligi ister" (Erich

Fromm, 1972).

Erich Fromm (1972) Ogzgiirlik Korkusu adli kitabinda ii¢ savunma

mekanizmasi tanimlamistir:

1) Otoriteryenlik

"Bireysel benligin bagimsizligini terk ederek onun yoksun oldugu giictii,
distaki bir baska benlige entegre ederek elde etme egilimini ifade eder. Bu
mekanizmalardaki en belirgin sekiller, boyun egme ve egemen arsunda

arzusunda bulunur. Ayni1 zamanda hem normal hem de asabi insanlarin Sado-



24

Mazosist arzularinda farkli derecelerde bulundugu da soylenebilir" (Froom,

1971, s. 117).
2) Yikialik

"Amaci olumlu ya da olumsuz dayanisma degildir, amaci konusunu ortadan
kaldirmaktir, ayni zamanda bireysel carezislige ve izolasyona dayanma
glicinde vardir. Kisaca otoriteryenlik sorunu somutlastirmay:r amaglarken
yikiclik onu ortadan kaldirmayi amaglar. Otoriteryenlik, bireyi, tahakkiimle
digerleri tizerindeki etkinligi gliclendirme egiliminde iken yikicilik harici biitiin

tehditleri ortadan kalidrarak destekleme egilimindedir" (Frum, 1972, s. 145).
3) Mekanik uyum

"Diger mekanizmalarda, birey, disindaki diinyanin baskin giiciine kiyasla,
bireysel entegrasyonundan vazgecgerek veya bagkalarini yok ederek anlam
duygusunun {iistesinden gelir. Boylece dis diinyanin tehdidini durdurmay1
amaglar. Kagmak temeline dayanan diger mekanizmalar diinyadan tamamen
cekilmeyi ifade eder, boylece diinya bazi psikopatik vakalarda buldugumuz
imaj olan tehdidini kaybeder. Psikoloji, bir psikolojiyi dis diinya ile
karsilagtirnldiginda  kiictildiigti noktaya kadar buyttiir. Bu kagis
mekanizmalari bireysel psikoloji i¢cin 6nemli olsa da, sadece ikincil bir 6neme
sahiptir. Bu 6zel mekanizma, modern toplumun normal bireylerin gogundan
olustugunu buldugumuz ¢oziimdiir. Kisaca birey, kendisi olmak igin geri
gekilir. Medeniyet modelleri tarafindan kendisine saglanan kisilik tiirtinii
tamamen kabul eder. Bu yilizden tamamen bagkalarmin onun olmasmi

istedikleri gibi olur" (From, 1972: s. 149-150).
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1.1.1. Emile Durkheim’a Gore Yabancilasma

Fransiz Durkheim, sosyal normlarin kayb1 olgusunu veya "Anomi" fenomeni
dedigi seyi analiz etmek i¢in yabancilasma kavramuyla ilgilenen bir sosyologdur.
Bu, Toplumsal olgularin genel bir olgusudur ve bireyin kendisini giivence altina
alir. Birey, bireyin tabi oldugu kolektif vicdan denilen bu kolektif duygunun

icinde olup ona boyun egmistir.

"Bu terim, sosyal iligkileri yoneten normlardaki bir bozulma durumunu ifade
eder. Bunun sonucunda birkag rakip veya diisman grup arasinda, grup ugruna
fedakarligin 6nemi duygusunu tehdit eden siddetli krizler ortaya c¢ikar. Giiglii
gruplar, iradelerini zayif olanlara dayatmak icin gayri adilane yontemler
kullanirlar. Bu durum, parcalanma ve ¢atismaya kadar uzanan sosyal uyumu

tehdit eder" ( Bereket, 2006, s. 44).

Durkheim, toplumun parcalanmasina yol acan ve boylece yeni deger ve etkililik
standartlari ile degistirilmeden standartlarin kaybolmasina neden olan engelleri
belirlemek igin iki intihar olgusunu ve animus olgusunu iliskilendirdi. Bu
nedenle Durkheim’in Sanayi Devrimi sonrasit Avrupa'daki toplumsal gelismeler
baglaminda intihar tiirlerine degindigini goriiyoruz. Bu baglamda iki intihar
tiirti vardir. Bunlardan birincisi kisi topluma karismayip yalniz oldugu igin ettigi
bencil intihardir. Bu intihar cesidi, kisisel rekabet ve bencillik duygularinin
hakim oldugu bireysel toplumlarda yaygmnlik kazanmustir. Ikincisi ise;
ekonomik, politik, sosyal ve kiiltiirel gibi hayatin gesitli alanlarinda hizli ve
kapsamli bir gelismeye tamik olunan toplumlarin ¢ogunda meydana gelen
anemik intihardir. Bu, geleneksel degerlerin ve standartlarin kontrol davranis

ve bencil arzu tizerindeki kontrollerini kaybetmesine neden olmustur.

Durkheim’m modern toplumlarin hastaliklarina iliskin teshisinde,

toplumdan yabancilasmanin yayilmasmin, onun ihtiyaglarmi karsilamanin
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zorlugundan degil, artitk mesru ihtiyac¢larimizin smirlarim1 bilmememizden

kaynaklandigini diistinmektedir.

"Durkheim, c¢agdas sanayi toplumunda insanoglunun geldigi son nokta
ve insan Ozlemlerinin belirlenmesinde aktif bir rolii olan dinin etkisiyle
dengeyi olusturabilen eski toplumlardaki durumun bir
karsilagtirmasini yapar. Bu eski toplumlarda din, Allah ve kader inanc
ile insanda bir takim kanaatler meydana getirmistir. Din, dinyevi
meseleler {izerindeki kontrolii ve toplumsal dayanismayi saglamak igin
ekonomik  giiglerin  dizginlenmesi yanindan  endiistriyel toplumun
yoksun oldugu ahlaki gii¢ konumunda dir" (Durkheim, Ibid: s. 177-
178).

Durkheim’m ve kendinden 6nceki Karl Marx'in fikirlerine baktigimizda
her ikisinin de yabancilasma olgusu ve bunun endiistriyel toplumla iligkisi
konusunda tek bir kritik ilke tizerinde anlastiklarini goriiyoruz. Ancak,
yorumlama yontemleri farklidir. Durkheim, modern sanayi toplumunun sosyal,
ekonomik ve ahlaki sisteminde bir c¢okiintii halinde oldugunu ve
orgiitlenmekten aciz oldugunu diistiniirken Karl Marx, sanayi toplumunun,
ozellikle de kapitalistlerin insanlara (emekgcilere) baski ve gili¢ uyguladigina
inanmaktadir. Bu durum, emekgilerin tirtinlerini, onlarin kendi arzularini ve
kisisel c¢ikarlarini gozetmeden yalnizca kapitalistlere hizmet etmek, arzularini
tatmin etmek ve iiretimi artirmak icin kullanilan bir ara¢ haline getirmektedir.
Bu da is¢inin kendisine, 6zgiirliigiine ve haklarina yabancilastigini hissettirir.
Dolayisiyla her ikisinin de toplumdaki isboliimii sistemini kabul etmedigi
goriilmektedir. Fakat ayn1 zamanda Durkheim, birey ile toplum ve vatandas ile

otorite arasinda biitiinlesmeyi ve karsilikli bagimlili§1 saglamak, biri digerinin
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hesabina degil, her iki tarafa da hizmet eden ortak hedeflere ulasmak icin bu

sistemin kaldirilmasini degil, daha ¢ok iyilestirilmesini talep etmektedir.

Bunun yani sira kendisi, 6zgiirliik ve zorunluluk arasindaki iliski sorunuyla
da yakindan ilgilenmistir. Bu sorun, Hegel'in ilgilendigi konuyla aynidir. Bunu,
"Benlik ve konum arasindaki iliskiyi anlamak, yabancilasmanin toplumsal
stirecini anlamak igin dogru bir giris noktasidir" ( Syed Ali, 1993, s.211). diyerek
yorumlamistir. Bu nedenle, Durkheim’in bu terimle ilgili tanimindan etkilenmis

¢ok sayida sosyal aragtirmaci bulunmaktadir.

1.1.2. Max Weber’e Gore Yabancilagsma

"Melvin Solomon, Alman Max Weber'in yabancilasma olgusu tiizerine
calismalar ortaya koyan bir sosyolog olduguna dikkat ¢ekmistir. Bu ¢alismalar
tizerinden Karl Marx'in is¢inin 6zgiirliigiiniin, isi yliriitmekten sorumlu kurulus
tarafindan kontrol edilerek nasil elinden alindigini gosteren kontrol kayba fikrini,

endiistriyel alaninin 6tesinde bir alanda kullanmistir"( Atef, 1963, s.195).

Weber, acziyet ve caresizligin emekgi ile sinirli olmadigina, bilakis toplumun
tim kesimlerini kapsadigina ve genel orgiitleri icine alan genel bir durum
olduguna inaniyor. Bu baglamda bir insan, yaptig1 isin tiirii ne olursa olsun, gogu
zaman triinlerine, araglarina ve fikirlerine hakim degildir, ¢linkii gogu zaman
ondan bagimsizdir. Ayrica acziyet ve gligstizlitk, demokratik toplumlarda bile

insan1 devlete karsi tahakkiim altina almaktadir.

"Demokratik toplumlarin gercekte vatandag: tahakkiim altina aldigina isaret
etmektedir. Devlet, bizzat halk tarafindan secilse bile halkin iistiinde bir
hitkiimdar dokunulmazlik kazanmaktadir. Devlet, vatandaslar1 Onemli
kararlarin alinmasina gercekten dahil etmez ve vatandaslar, kendi kaderlerini

tayin haklar1 tizerinde 6nemli bir etkisi olanlar da dahil olmak {tizere, siyasi
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kararlar ve olaylar karsisinda genellikle saskin ve caresizdirler "(Barakat, 2006,

5.43-45).

"Bu baglamda yabancilasma kavraminin kokleri biiyiik olglide varoluscu
diistinceye, ozellikle de varolusculugun ilk onciisii olan Kirkmard’a kadar
uzanir. Dolayisiyla varoluscularin roliinti burada unutmamak gerekir.
Kirkmard, "The Current Age" adl1 kitabinda, bireyin kalabalik iginde kaybolmas,
ozgunligiinii  ve Ozgurligiinii  yitirmesi suretiyle modern insanin
yabancilasmaya maruz kaldigin ifade etmektedir. Ona gore ¢agin insani, halkin
sahte giivencesi karsihiginda ozgiirliigiinii feda ettiginde, insan olarak kendini
kaybeder. Yani yabancilasma, toplum icinde insanin kaybolusunu ifade eden bir
olgudur. Heidegger, Sartre ve diger varolusqu filozoflar i¢in durum boyledir.
Varolusgular, ne Hegelci mutlakiyetciligin ne de isci smuifi diktatorliigiiniin
insanin aradigl ozgurliigli saglayamadigina inanirlar. Yabancilasmayi, bir
kisinin igine diistigii, 6zgiirliiglinii, insanliginin anlamin ve varolusunun 6ziini
kaybettigi sahte, 6zgiin olmayan ve yasadisi bir varolus bicimi olarak tasvir
ederler. Bu nedenle, Varoluscular icin 0zgiirliik, yabancilasmayla yakindan
ilgilidir. Dolayisiyla da ozgiirltigiin gercgek hali, ancak yabancilasma siireciyle

ortaya ¢ikar" (Al-Khouli, 1987).

"Boylece yabancilasma kavraminin insanin kendisi kadar eski bir olgu oldugu
ve asirlar boyu insanin bir gergegi olarak kaldig1 ortaya ¢ikmaktadir. Diinyada
Islam, Yahudilik ve Hiristiyanlik olmak iizere ii¢ semavi din vardir. Bu dinlerde

yabancilasma, Tanr1’dan ayrilma anlamu tizerinde birlesir" (Al-Nouri, 1979).

1.2. Yabancilasmanin Nedenleri
Toplum bireyleri arasinda yabancilasma duygusuna neden olan sebepler ve
etkenler cesitlilik gostermektedir. Cogu sosyal arastirmact ve filozof,

yabancilasmanin en énemli nedenlerine dikkat ¢cekmistir. Bunlar, kisinin kendisi
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ve gelisimi ile ilgili psikolojik etkenler olabildigi gibi kisiyi ve iginde yasadig1
toplumu birbirine baglayan sosyal etkenler de olabilir. Kisinin gelir diizeyi ve
yasam standard ile ilgili ekonomik faktorler olabilecegi gibi kimlik krizi ve
degerler krizi tarafindan temsil edilen kiiltiirel faktorler olabilmektedir.

"Bunun yami sira, yanhs toplumsal yetistirilme, toplumsal degisim
siirecleri, uygarlik gelisimi ve ¢agdas yasam, insanin toplumsal gorevlerini
kolaylikla yerine getirememesi, kusaklar ve birey ile i¢inde yasadig1 toplum
arasindaki bosluk, yabancilasma duygusunun en 6nemli sebepleri arasindadir"

(Qureshi, 1996, s. 59).

"Eric Fromm’a gore modern toplumun dogasi, makinenin egemenligi,
modern teknolojinin insan tizerindeki egemenligi, otoritenin egemenligi ve
otoriter degerlerin, egilimlerin ve fikirlerin egemenligi de yabancilasmanin
kaynak ve nedenleri arasindadir. Zira Giiclin ve otorite sevgisinin oldugu yerde

insan yabancilasmasi vardir" (Zahran, 2004, s. 102).

"Karen Horney, yabancilasmanin nedenlerini ve kaynaklarmi i¢ baskilara
baglar. Soyle ki birey ideal benlige ve hayal ettigi imaja kendi basina ulasmak
i¢in performans ve etkinligini en mitkemmel seviyeye ¢ikarmaya ¢alisir" (Abdul

Muhtar, 1999, s. 50).

1.2.1. Psikolojik Nedenler

Yabancilasma olgusunu etkileyen faktorlerden biri de insanlarin iginde
yasadiklar1 toplumu ve kendilerini kabul edememelerinden kaynaklanan
psikolojik faktorlerdir. Bireyin kendini ve 6ziinti tanimasi, kendini 6ne siirme ve
gerceklestirme siirecinde yardimci olan ilk adimlardan biri iken, kendini
bilmemesi ve kaybetmesi, toplumda kabul gérmeyen ve degeri olmayan
eylemlere neden olur. Bu nedenle, birey kendine deger vermeli ve saygi duymals,

kendini tiim olumlu verilerle motive etmeli ve kendini oldugu gibi kabul
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etmelidir, boylece yasami i¢cin mevcut olanaklarla orantili hedefler ve emeller

belirleyebilir.

Iclal Sri (1993), yabancilasmanin cesitli psikolojik sebepleri oldugunu ifade

etmistir:

a)

b)

)

d)

Catisma: Catisan gudiiler ve arzular ile ayni anda karsilanamayan
ihtiyaclar arasinda gerginlik, kayg: ve kisilik bozukluguna yol acar.
Hayal kirikligi: Boylesi bir durumda bireyin temel arzular,
motivasyonlar1 veya cikarlar1 engellenir. Hayal kirikligi, basarisizlik
duygusu, caresizlik, baski hissi ve kendini kii¢limseme bununla yakindan
alakalidur.

Mahrumiyet: Arzular1 gergeklestirme veya ihtiyaglar1 karsilama
konusundaki firsat yoksunlugunu ifade eden bir durumdur. Ebeveyn ve
sosyal bakimdan yoksun birakma durumu da boyledir.

Travmatik deneyimler: "Bu deneyimler; ekonomik krizler ve savaslar gibi
yabancilasmaya neden olan diger faktorleri tetikler" (Abdullah, 2007, s.
33).

1.2.2. Sosyal ve Siyasal Nedenler

Bireyin icinde yasadig1 toplum, yabancilasma olgusunun yayginlasmasina

etki eden faktorlerden biridir. Bu, asagidaki nedenlerden kaynaklanmaktadir:

a)

b)

)

d)

e)

Kisinin sosyal ¢evreden maruz kaldig1 baskilarla ytizlesememe

Yaygin, bagarisiz ve yanlis kiiltiiriin bir sonucu olarak yikim, anarsi ve
karmasgiklik faktorlerinin yayilmasi

Toplumsal sebeplerden dogan huzursuzluklarn uyumu ortadan
kaldirmasi ve sosyal bozukluklar meydana getirmesi

Yeni nesillerin ilke, deger ve ahlaki yoksunlugu

Genglerin bos zamanlarini degerli ve faydali seyler i¢in kullanmamasi
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f) Siyasi iktidarin sadece kendi hesabini diisiinerek kullandig1 yontemler.
Devlet kendi mensuplariyla, 6zelde genglerle, genel olarak halkla birlikte
bir politika uygular. Devlet, politikasi siyasi ise, bunda igbirligi ve katilim
goze carpar ve bireylere diisiincelerini ifade etme 6zgiirliigii verir. Bunun
toplumun ve {iyelerinin gelisimi tizerinde olumlu etkileri olur. Ancak
izlenen politika 1rk¢1 ve diktatorce olursa, bunun toplum ve iiyeleri
tizerinde olumsuz etkileri olacaktur.

g) Yoksullugun artmasi ve toplumda adaletin olmamast

h) Toplumda insani, sosyal, dini ve ahlaki degerlerin olmamasi

i) Genglerin mevcut ve miimkiin olan ve kendilerinden istenen seylerle
ilgilenmemesi, hirslar ve gereksinimler arasindaki siirekli miicadeleleri;
kararliligy, 1srari, iradeyi ve hursi gliglendirmek icin model sayilabilecek

bir rol modelinin olmamasi.

1.2.3. Ekonomik Nedenler
Marc ve Cary (2003), yabancilasma siirecine neden olan ve bunu etkileyen

dort degisken oldugunu belirtmektedir:

a) Is gorevlerimizde ortiikk olarak algilanan zorluklar daha biiyiik
zorluklara dontiserek can sikintisi, bikkinlik ve anlamsizlik dogurur.

b) Isin, kuruluslarin, degerlerin, standartlarin ve hedeflerin uyumlulugu
ve yasam boyunca onlarla birlikte var olma daha fazlasi sonuglar ve
amaglar bakimindan vizyonsuzluga yol agar. Bunlardan birkag,
bireyi, toplum yasalarini ve digerlerinin haklarim ¢igner bir sekilde
vicdanina aykir1 ve normatif olmayan, yani sosyal normlara uygun
olmayan seyler yapmaya itebilir.

¢) Isimizin ve gevremizin sosyal konsolidasyonu, bunun daha fazlasi

rahatsizlik ve bagkalarinin ve akranlarinin duygulariyla catismaya ve
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bagimsizlik kaybina yol acgabilir. Bunun soncunda birey, kendisini
uzlet ve tek basinaligin ortasinda bulabilir.

d) Is ve cevre organizasyonu, "bunun abartilmasi ve ¢ok fazla biirokrasi,
diizenleme ve prosediir kat1 ve sert denetim anlamina gelir. Meslek ile
iscinin  diisiince tarzi arasindaki ¢eliski, bireyin kendisini

yabancilasmis hissetmesine neden olur" ( Parker, 2007, s. 62).

1.2.4. Kiiltiirel Nedenler

Yabancilasma ile ilgilenen arastirmacilar, yabancilasmanin bir olgu olarak

ortaya ¢itkmasinin temel nedenlerinden birinin degerler ve kimlik krizi olduguna

dikkat ¢ekmislerdir. Bu durum su sekilde agiklanabilir:

Degerler Krizi: "Fromm, degerler krizinin sanayi toplumunun degerleri
ile kiiltiirel yasam gercevesinde hakim olan geleneksel degerler arasinda
var olan catismada dogdugu goriisiindedir. Ona gore bu durum,
psikolojik uyumun yikilmasina ve ayni zamanda psikolojik ve kiiltiirel
izolasyona yol ag¢maktadir. Psikolog Sven Lundsted, kisilik
uyumsuzlugunun, cevredeki yeni yollara ve yeni degerlere uyum
saglama girisiminde gecici basarisizliga bir tepki olarak ortaya ¢iktigim
belirtiyor. Bu oldugunda kisi, kim oldugunu anlamasina, yasamdaki
roliinii belirlemesine yardimci olmayan, sosyal degerini hissetmesine
yardimcr olabilecek firsatlar saglamayan bir toplumda kaybolmusluk

duygusu yasar" ( Ezzat, 1985, 5.97).

"Giintimiiziin hizli sosyal ve kiiltiirel degisimleri insanlara ¢ok tehlikeli ve

onemli bir kiiltiir soku yasatmaktadir. Bunlar gengleri temsil etmesi gereken yeni

ve yabanci degerlerle karsi karsiya birakan degiskenler olup genglerin

uyumlarinda bir aksakliga ve ¢Okiise yol ag¢maktadir. Dolayisiyla deger
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catismalariin kimlik krizine yol a¢tig1 soylenebilir. Degerler sistemi diizeyinde
bir tiir biitiinlesme ve uyumun varlig, kimlik birligi, yasallik ve uyum mantigin
olusturmaktadir. Kimligin boliinmesi her zaman, bir tarafi yenilgiyi ve geri
cekilmeyi kabul etmeyen deger catismalar1 meydana getirir. Birey, sahip oldugu
degerleri, davranislarinda gosterir, yasamini ve diinyasini bazi semboller ve
anlamlar 1s181nda agiklar ve bu degerlerin tehdidi onda kayg1 ve gerginlige neden
olur. Bireyin, kendi varlik gayesi olarak telakki ettigi degerlerinin tehdit altinda
oldugu endisesi, ondan bir yabancilasma meydana getirir ve insan olarak

varligin yitirdigini diistinmeye baslamaktadir" ( Hiiseyin, 1989, s. 70).

"Erikson, yabancilasmanin kimligi tayin edememe ya da kimlik krizi denilen
duygu olduguna isaret eder. Bunu, ergenin bagimli ¢ocukluk asamasindan
bagimsiz yetiskin asamasmna gecgerken yasadigi temel bir kriz olarak
degerlendirir. Kendisi, "dagmik kimlik", "kapali kimlik", "askida kimlik" ve
"gerceklestirilmis kimlik" seklinde dort kimlik tanimlamast yapmustir. Erikson,
birinci ve ikinci kimligin "bireylerin ¢ogunlugunun yasadig1 yabancilasmaya,
yani hayatinin kismi islerine dalmis ortalama bir insanin yabancilagsmasina
benzer" oldugunu distintir. O, kimlik krizi dedigimiz seyden hig
bahsetmemistir. Martin Heidegger bunu ¢0kiis olarak adlandirmistir. Bu ¢okiis
neticesinde insanlar birbirinin isimsiz kopyasi haline gelirler. Heidegger, bu tiir
bir yabancilasmay1 tanimlarken, kisinin, insanlarin yaptigr gibi yaptigini ve
olaylar1 insanlarin dlgiitlerine gore degerlendirdigini soyler. Siradan yasaminin
ve gilinliik kaygilarmin ortasinda gercek varligimi unutmak veya bundan
habersiz olmak... Cokiisin anlami burada kendisini gostermektedir” (

Muhammed, 1997, s. 96).

"Uclincii sirada "Kimlik Yorumcular1" bulunmaktadir. Bu, sanatci ve bilgin
gibi yabancilasma olarak kimlik bunalimi yasayan bireyin olgun bir farkindalikla

kendine yabancilasma hissine karsilik gelmektedir. Buna pozitif yabancilasma
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denir. Dordiincti sirada "kimligini gerceklestirenler" vardir. Bunlar kendini
gerceklestirme diizeyine, yani bir kimlik bunalimi yasadiktan sonra
yabancilasmasini asmis ve kimligini belirlemeyi basarmis bireyin diizeyi ifade
etmektedir. Kimlik krizleri, toplumlarda var olan celigkilerin yarattig1 gerilim,
eylem enerjisinin fel¢ olmasina ve siirekli kayginin varligina yol agtiginda ortaya
cikar. Cilinkii bir toplumun mutlak olarak homojen olmasi miimkiin degildir,
aksine toplum bazen celigkili modelleri temsil eden farkli gruplar1 ve alt
kiiltiirleri i¢inde barindirir. Ornegin gengler, anne babalarini gevreleyen
kosullarda yasamadiklar1 gibi anne babalarmin yasadigi durumlart da
yasamazlar. Her neslin kendi toplum bilinci, kiiltiirel modelleri ve kiiltiirel
sistemi vardir. Biitiin bunlara ek olarak, gencler, ebeveynleri tarafindan
benimsenen sosyal normlar ile bu ebeveynler tarafindan gerceklestirilen gercek

uygulamalar arasindaki zitlig1 da yasamaktadirlar" (al-Sharif, 2009, s. 59).

1.3. Yabancilasmanin Asamalar1

Bir¢ok sosyal arastirmaci ve sosyolog, yabancilasma olgusunun birbiriyle
iligkili {i¢ asamadan gectigine ve bu asamalarin her birinin yabancilasma
olgusunun belirli boyutlarim igerdigine dikkat ¢ekmistir. Bay Sheta (1998) bu

asamalar1 su sekilde ifade etmistir:

1.3.1. Yabancilasmaya Hazirlik Asamasi

Bu asamada; kontrol kaybi, anlamsizlik ve uca kayma seklinde ifade edilen
yabancilasma olgusunun cgesitli boyutlar1 yer alir. Kontrol kaybi, bireyin
ozgitirliik ve bilgisinin ¢alinmasi olmak tizere iki ana boyutuyla yabancilasmaya
hazirlik asamasina dahildir. Birey, hayatindaki kisisel ve sosyal olaylar1 kontrol
edemedigini hissettiginde, onun nazarinda egya deger ve anlamlarm yitirir ve
bu da hayatin anlaminin yitirilmesine neden olur. Bu nedenle birey, ulagsabilecegi

standartlar veya kurallarla ilgilenmez.
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1.3.2. Reddetme ve Kaginma Asamasi

Bireyin arzulari ile kendisine dayatilan gercgeklik arasindaki geliski sirasinda
ortaya ¢ikan asamadir. Bu, birey ile mevcut gerceklik ve ideal arasinda siirekli
bir miicadeleye yol acar. Bireyin secimleri, toplumda hiikiim siiren kiiltiirel
olaylarla da catisma haline girer. Bu asamada birey, kendisini cevreleyen
toplulugun tiyelerine yabanci gibi hissettiren bir isyan ve sosyal izolasyon
duygusu gelistirir. Boylece s6z konusu toplum iiyelerinden duygusal ve bilissel
olarak izole olur. Boylece birey yabancilasma olgusunun {igiincii asamasi olan

yabancilasmis kimsenin adaptasyonuna girmeye hazir hale gelir.

1.3.3. Yabancilasan Bireyin Adaptasyon Asamasi

Bu asama olumlu ve olumsuz boyutlariyla sosyal izolasyon ile temsil
edilmektedir. Bunun olumlu olan boyutu, yabancilasan kimsenin isyan ve
devrimdir. Olumsuz olani ise, mesafe uzlet ve geri ¢ekilmesidir. Bu asamada,
birey karsilastig1 durumlar: gesitli sekillerde kabul etmeye ve bu durumlar ile
birlikte var olmaya galigir. Ornegin birey, maruz kaldig1 durumlara tamamen
teslim olur ve kabullenir. Ya da bunlar1 reddeder, protesto eder ve itaatsizlik
gosterir. Buna gore birey iki tutum arasinda kalir. Biri olumlu bir tutum, digeri
ise hakim kiiltiirel hedefleri reddetmesine odaklanan olumsuz bir tutumdur.
Boylece birey, sosyal sisteme girisi ile bu sosyal sistemden c¢ikis1 arasinda
duruyormus gibi olur. Onu marjinallestirilmis celigkili bir insan yapan ve 0z

benligini yok eden sey de budur.

1.5. Yabancilasmanin Cesitleri

1.5.1. Kiiltiirel Yabancilasma

Kiltiirel yabancilasma, bireyin i¢inde yasadigi toplumda kiiltiiriin temelini
olusturan hakim gelenek, gorenek ve degerlerden uzaklasmasi demektir. Bu
yabancilasma ¢esidinde birey, toplum tiyelerinin davranislarin1 kontrol etmek

i¢in konulan sosyal normlara muhalefet eder ve aykir1 davranislar sergiler. Bu
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yanlis eylemlerin sonucunda birey, toplumunun standartlarina ve kontrollerine
kars1 ¢ikarak Ozellikle sosyal yasam tarzi farkli olan iginde yasadigi topluma
yabanci, degisik seyler aramaya baglar. Kimileri kiiltiirel yabancilasmaysi, bireyin
kendi rahat1 ve toplumun tatmini ugruna gesitli ve gelismis bir kiiltiirti edinme

hakkindan vazge¢mesi olarak tanimlamaistir.

1.5.2. Sosyal Yabancilasma

Bu kavram, sosyolojik perspektiften birey ve digerleri arasindaki sosyal
iletisimin, baglantilarin, uyumun ve sosyal etkilesimin bozulmasi durumunu
ifade etmek icin kullanilir. Bu durum, bireyle toplum arasinda sosyal bir yakinlik
eksikligi yaratir. Bireyin topluma ve onun {iyelerine bagkaldirarak onlardan
uzaklasmasi neticesinde baska bir topluma ve tiyelerine baglandigini goriiyoruz.
Dolayisiyla yabancilagsmis bir kisi, kendisi kadar bagskalariyla temasmi ve
baglantisin1 kaybetmis bir kisidir. "sosyal yabancilasma kavraminin, bireyin
diger bireylere ve gruplara aykir: bir konuma yerlestirildigi kisilerarasr iligkileri

ayirt etmek icin kullanildigina isaret etmistir" (Jaber ve Kafafi, 1996, s. 17).

1.5.3. Psikolojik Yabancilasma

Kiltiirel, politik, sosyal ve bir¢ok siirecin topluluk i¢inde meydana gelmesi
sonucunda bireyin kisiliginin maruz kaldig: ayrilik, ¢okiis ve zaaf durumunu
ifade eden bir kavramdir. Psikolojik yabancilasma yasayan bireyde; uyum
sorunu, glivensizlik ve sosyal aidiyetsizlik durumu dogar. Bunlar neticesinde

kisilikte bir uyum ve i¢ biitiinlesme duygusu eksikligi meydana gelir.

Youssef (2004), "psikolojik yabancilasmanin topluma yabancilasma ile olumlu
bir iligkisi oldugu i¢in kendine de yabancilasma olduguna inanmaktadir. Bazilar1
yabancilasmanin kendinden soyutlanma oldugunu da diistinmektedir

"(Youssef, 2004, s. 38).
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Sirr1 (2003), "psikolojik yabancilasmanin, kimligin gerceklestirilemedigi
duygusu ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan amagclar olduguna inanmaktadir.
Kimligi hentiz belirlenmemis bir kisi yabancilasmis olarak kabul edilir. Ciinkii
yasaminin temel amacini belirlememekten kaynaklanan giiven duygusunu birey

kaybeder" (Sirra, 2003, s. 114).

1.5.4. Ekonomik Yabancilasma

Psikolojik yabancilasma, Ekonomik ve Psikolojik El Yazmalar1 (1931) adh
kitabini yaymlayan Karl Marx tarafindan gelistirilmis bir kavramdir. Bu kavram,
bireyin zihinsel olarak isinden ayrilmasi sonucunda kendini garesiz ve sikilmis
hissetme durumunu ifade eder. Bireyin isine devam etmesi; becerilerini ve
bilissel yeteneklerini gelistirmeden para kazanmak ve kisisel ihtiyaglarini
karsilamak ugrasindan ibarettir. Bu bireyde gelecek korkusu dogurur. Bu,
Marx'in iki bigimde temsil edilen isgilerin yabancilasmasindan bahsederken
zaten degindigi seyin aynisidir. Bunlar, isin {irtiniine yabancilasma ve isgilerin
isin  kendisine yabancilasmasidir. Kisi glinliik olarak yaptig1 ise
yabancilastiginda kendine ve yeteneklerine yabancilasir. Entelektiiel ve ahlaki
yeteneklerini kaybeder ve ayrica baskalariyla iliskisini zayif ve marjinal hale
getiren sosyal yeteneklerini yitirir. Boylece insan topluma ve bireylere oldugu

kadar insanligina da yabancilasir.

"Ote yandan, emekgi ve patron arasindaki mesafeyi hissetmekten ibaret olan
biirokrasi, oOrgiitte calisan ve yonetici arasindaki iliskinin istismar edilmesi,
ayrilik ve giic kaybr hissi ile birlikte bir yabancilasma bigimidir" ( Abdel Mokhtar,
1999, s. 34).

1.5.5. Dini Yabancilasma
Bu tiir bir yabancilasma, dini yabancilasmay: iki hipotez temelinde bdlen

bilim adami Feuerbach tarafindan ortaya atilmistir. Birincisi, daha 6nceki
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tarihi olaylar1 anlatan dini hikayeler, ikincisi ise akla olan inancin hakikati ve
bu mantiksal hakikatin neticesidir. Bu terim, bireyin Tanri'dan ayrilma
durumunu ve benligin varligindan lahuti aleme veya metafizik diinyaya
doniismesini ifade etmek iizere konulmustur. Islam'da da yabancilasma bu
sekilde ifade edilmis, Hz. Muhammed aleyhi’s-salatii ve’s-selam, "Islam garip
baslad: ve basladig: gibi garip olacak, gariplere ne mutlu." buyurarak bunu
agiklamistir. Hz. Peygamberin burada "garipler” kelimesi ile Allah’a ve O'nun
dinine bagl kalan, insanlarin bozuldugu ve Allah'tan ytiz cevirdikleri bir
dénemde sehvetleri ile Islam’mn &ngordiigii arasinda bir yol tutan salih
kimseleri kastetmistir. Fathallah (1979), Islam'da yabancilasmanin {i¢
derecede gerceklestigini ifade etmistir: Insanlar arasinda Miisliimanin
yabancilasmasi, miiminler arasinda miiminin yabancilasmas: ve miiminler
arasinda diinyanin yabancilasmasi... Alimlerin yabancilasmasi, insanlar
arasinda alimlerin azlig1 ve halkin onlara ilgi duymamasindan dogan en

onemli yabancilasma tiirlerinden biridir.

[slami anlamda yabancilasma, bireylerin adaletsiz sosyal sisteme ve bozuk bir
sosyal hayata yabancilagmasini ifade etmektedir. Bu baglamda (Islam dininin
Peygamberi Hz. Muhammed), bu bozuk hayata ve onun ayartmalarina,
amaglarina hizmet eden nefis ve despotlarin otoritesine iistiin gelerek Allah
ile iligkilerini giliglendiren olumlu bir sekilde direndiler. Bunun yaninda
insanlardan uzaklagmiglar ve kendilerini ibadete vermislerdir. Bu nedenle,
manevi giiven ve emniyet duygusu, baskalarma hakim olan dis politik
sistemin yerini almigtir. Yirminci ytizyill korku cagi olmustur, ciinki

yabancilasmanin en yogun oldugu donemdir.

Yirmi birinci yiizyil, modernite ve kalkinma ytizyilidir. Ama ayn1 zamanda
Insan ve toplum hayatimin tiim anlamlarinin silindigi, bireylerin caresizlik,

glicsiizliikk, anlamsizlik, dengesizlik hissettigi, bircok psikolojik hastalimn ve
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sapkinligin yayildigr bir ytizyildir. Zira sosyal, dini, egitimsel, politik ve
ekonomik olmak iizere tiim alanlarda bir¢ok degisiklik ve bozulma meydana

gelmistir.

"Henry Bergson bu konuda suna isaret ediyor: "Mekanizmanin zorbalig ile
ruhsuzlagsma arasindaki catisma cagi olan bu c¢agin sorunu, beden ve ruh
arasindaki boslugu meydana getirdi". Bunun yaninda bircok psikolojik, sosyal,

politik ve uluslararasi sorun ortaya ¢ikt1" (Khalifa, 2003, s. 102).

Toplumun ve bireylerinin hizla degismesinden kaynaklanan bu sorunlarin
asilabilmesi icin manevi yoniin, Allah'a ve O'nun giicline olan inancin
gliclendirilmesi gerekmektedir. Boylece insan kendini ve ¢evresinde donen her

seyi kabul edebilir ve boylece ruhsal dengeye ulasabilir.

1.5.6. Siyasi Yabancilasma

Bu tiir yabancilasma, cagdas toplumlarda en yaygin goriilen tiirdiir. insanin
siyasi olarak tecrit olmasi, kayitsizligi, siyasi giigsiizliigti ve hayatin anlamini
yitirmesi gibi bir¢ok tezahiirii vardir. Bu tiir bir yabancilasma yasayan birey,
kendi goriis ve fikirleri dikkate alinmayan ugta bir insan oldugunu diistiniir.
Bunun sonucunda kendi toplumunda yapilan siyasi segimlere katilamayacagini
ve fikrini ifade etme kudretinde olmadigini hisseder. Ciinkii partiye sunacagi
fikrin reddedilecegi ve kabul edilmeyecegini, politikacilarla anlasma ihtimali
bulunmadigmi zanneder. Ayrica gelecegine fayda saglayacak faaliyetlere

katilmaktan da kendini soyutlanmis hisseder.

Khalifa (2003), "siyasi yabancilasmanin sadece siyasi iktidara yabancilasmay1
temsil etmedigini diisiintir ve bu kavrami genisletir. Ona gore siyasi
yabancilasma, toplumun genel organlarina yonelik tim olumsuz egilimleri

temsil eder. Diger taraftan modern toplum, esitsizlige yol acan 6zel miilkiyetin
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benimsenmesi yoluyla insanin dogadan ve kendisinden ayrilmasim

hizlandirmaktadir" (Khalifa, 2003, s. 36).

1.5.7. Kendine Yabancilasma

Kisinin kendine yabancilasmasi, 6zne ile nesne arasindaki ¢atismanin digsal
bir tiyatrodan insan ruhuna donistiiriilmesidir. Ayni zamanda bireyin
gereksinimleri, ihtiyaglar1 ve arzular ile onu cevreleyen gerceklik ve boyutlar:
arasindaki dengesizligi ifade eden bir kavramdir. Bu yabancilasma neticesinde
birey, kendisi igin odiillendirici bir faaliyet bulunmadigini hisseder. Dahasi
rahatsizlik, korku ve kaygi hisseder ve standartlari, degerleri ve tiyeleri ile her
zaman toplumdan ayr1 hisseder. Boylesi bir kimse dengesizdir, hayatinda yeni
bir sey i¢in tutku ve amagtan yoksundur ve belirli net hedefler koyma konusunda
basarisizdir. Bu da birgok asosyallik, isyan ve kontrol eksikligi belirtisi meydana

getirmektedir.

"Bu baglamda Schacht, kendine yabancilasmanin fiili durum ile temel doga
arasindaki ayrilik ve karsithik anlamma geldigine dikkat ¢ekmistir. Bu, bireyin
yasaminda yalnizca temel nitelikteki bir unsurun yoklugundan degil, baska

eksiklikten de kaynaklanmaktadir" (Schacht, 1980).

1.5.8. Ise Yabancilasma

Ise yabancilasma, bireylerin ¢alistiklar1 kurum ve sirketlerin uygun olmayan
bir yer haline gelmesi, buna ragmen iscilerin devam etme karari almalar:
neticesinde meydana gelmektedir. Burada sebepler emekgcilerden degil,
kurumlarin kendisinden kaynaklanmaktadir. Bu karar, is¢inin ¢alistig1 kurumla
iliskisini sona erdirme tehdidi tasiyan tehlikeli bir karardir. Bu durum her iki
taraf i¢in de olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Bu sonuglardan biri, iki taraf
arasindaki iliskinin tatmin edici olmayan bir sekilde sona ermesi ve bazi

durumlarda anlasmazliklardir. Bunun is giivenligi denen seyle yakindan ilgisi
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vardir. Bu nedenle, ise yabancilasmanin en tehlikeli tezahiirlerden biri oldugunu
ve kurum veya sirketin devam eden calismalarinin ¢okmesine ve basarisiz
olmasina neden olabilecek gercek bir krizden gectiginin agik bir gostergesi

oldugu goriilmektedir.

1.5.9. Hukuki Yabancilasma
Iki taraf arasinda kabul ve devir yoluyla bir seyin miilkiyetinin bir kisiden
digerine devredilmesi anlamina gelir. Ornegin bir tagimir esya ikinci sahsin mali

olur ve ilk sahibine yabancilagir. Yeni sahibinin miilkiyetine gectigi icin boyledir.

1.6. Yabancilasmanin Tezahiirleri

Yabancilasma kavrami, bir¢ok farkli alanda biiyiik bir gelisme ve hizl bir
yayllmaya sahne olmustur. Bireyler arasinda yayilan ve onlarin psikolojilerini
etkileyen, kendilerinden ve toplumdan kopmus hissetmelerine neden olan
psikolojik bir olgu olarak konusulmaya baslanmistir. Bu kosullar, arastirmacilari,
yayllma yiizdesini belirleyebilmek ve diger degiskenlerin ortaya ¢ikmasiyla
iliskisini netlestirebilmek i¢in yabancilasma olgusunu bilimsel bir arastirmaya
tabi tutmasina zemin hazirlamistir. Seaman, Dundan ve Bloons dahil olmak
tizere bazi sosyologlar bu yoniiyle yabancilasmayi1 ele almiglardir. Seaman basta
olmak tizere s6z konusu arastirmacilar; sosyolojik, psikolojik ve felsefi mirasin
icerdigi yabancilasma kavraminin tanimlarini deneysel ¢alismalara hazirlamak
tizere gelistirmekle yakindan ilgilenmislerdir. Kendisi, yabancilasma kavramim
sosyal bir bakis agisiyla ele almis, yabancilasmanin anlamu iizerine yaptig: tinlii
arastirmasinda Yabancilasma olgusunun bes boyutundan bahsetmistir. Bunlar;
kontrol kaybi, anlamsizlik, kuralsizlik, kendine yabancilasma, asosyalliktir.
Ancak bazi bilim adamlar1 ve disiiniirler yabancilasma olgusunun
nesnelestirme, amagsizlik ve isyan gibi birka¢ baska boyutuna daha dikkat
¢ekmistir. Boylece bilim adamlar1 ve diisiintirler yabancilasma olgusunun sekiz

temel boyutu oldugu sonucuna ulagsmislardir.
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1.6.1. Normsuzluk

Durkheim bunu, “normatif olmama”, baska bir ifadeyle “normlarin
yoklugu” olarak tanimlamistir. Seaman, bu kavrami Durkheim’dan
alarak bireyin toplum {iyelerinin davramig ve sistemlerine yon veren
norm ve yasalarla catsma anlamma geldigini ifade etmigtir.  Birey,
kendisini ¢evreleyen topluma ve onun kisi ve kurumlarina olan giiven
eksikliginden dolayi, bu standart ve degerleri reddetme ve kendisine

dayatilan kurallara isyan etme durumuna gelmektedir.

1.6.2. Kontrol Kayb1 veya Caresizlik

Bireyin zayiflik ve hiisrana ugramasi, karsilastidi sosyal meselelere etki
edememesi, eylemlerini ve arzularini kontrol edememesi anlamina gelir. Bunun
neticesinde kendi kaderini tayin etme ve gelecekteki yasaminda kendisine fayda
saglayacak kader planlar1 yapma giiclinii kaybeder. Sonug olarak, kendini
caresiz ve umutsuz hisseder, bu da onun teslim olmasina ve boyun egmesine
neden olur. Bu temel boyutun odak noktas1 beklentidir. Bu tiir bir yabancilasma
boyutunda bireyin etrafindaki seyleri kontrol etme yetenegine sahip olmadig:
gortiliir. Clinkii bunlar farkli yasam kosullari tarafindan kontrol edilir ve ondan

daha giiglii bir dis gii¢ karsisinda giiciinii ve iradesini kaybeder.

"Melvin Seaman, bu kavramla ilgili iki vurguda bulunmustur. Birincisine gore
yabancilasma kavrami, zorunlu olarak mevcut olaylar: etkileme giiciiniin veya
eksikliginin bazi nesnel kosullarindan dogan bir anlam olarak degil, var gibi
goriinen ortak bir kosul olarak goriilmelidir. Ikincisinde ise ozgurliik ile kisilik
uyumu meselesi, yani acizlik duygusu ve yetersizlikten kaynaklanan

uyumsuzluk durumu arasinda bir baglant1 yoktur" ( Khalifa, 2003, s. 36).

1.6.3. Anlamsizlik
Bireyin cevresinde olup bitenleri, kamusal veya 6zel olay ve meseleler
agisindan ne olgiide algiladigi, anladig1 veya idrak ettigi anlamina gelir. Seaman

bunu, bireyin davranisin gelecekteki sonuglarini yiiksek bir verimlilikle tahmin
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edemeyecegi beklentisi olarak tamumlar. Kisi neye inanmasi veya neye
glivenmesi gerektigi konusunda net olmadiginda yabancilasir. Ayrica yaptigi
seyin ve verdigi kararlarin anlamini belirleyemediginde de boyle bir durum

ortaya ¢gikmaktadir.

Anlamsizlik (anlam kaybi), bireyin davrams ve inanglari ic¢in bir kilavuzu
veya yonii olmadig hissini ifade eder. Mezrich, yabancilasma kavramina iligkin
analizinde, birey neye inanmas: gerektigi konusunda net olmadiginda ve karar
vermede gereken minimum agiklik seviyeleri mevcut olmadiginda anlamsizlik

meydana geldigini sdylemektedir.

"Anlamsizlik boyutuna gore yabancilasan birey, hayat: anlamsiz ve akil almaz
bir mantikla ilerledigi icin anlamsizlik hisseder. Boylece gercekligini kaybeder ve

umursamaz bir sekilde yasar"( Khalifa, 2003, s. 37).

1.6.4. Kendine yabancilasma

Seman, bireyin kendisiyle ve yetenekleriyle orantili etkinlik ve olaylara yer
verememe duygusu olarak agiklamis, elde etmek istediklerini geri ¢ekmesi, bir
amag ya da hirs olmadan hayat1 bosaldik¢a, kisinin kendisine yabancilasmasi
olarak tanimlamistir. Toplumdan kendisine sunulanlara cevap veren bir insan
olarak yasayabilir. Gelecegi icin etkili bir sey elde etmek veya yapilabilirligi

olmayan hayatin meseleleridir.

1.6.5. Asosyallik

Bireyde yalmizlik, bosluk, giiven boslugu ve giiclii sosyal iliskilerden
yoksunlugu ifade eden bir terimdir. Bu tiir bir yabancilasma; bireyin iginde
yasadigi topluluga veya devlete aidiyet hissetmemesi ya da toplum iginde
yabancilasma duygusu, toplumun standartlarindan ve toplumun sosyal ve
kiiltiirel hedeflerinden soyutlanmasi ve kopmasi soncunda meydana

gelmektedir.
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"Yabancilasmanin bu boyutunun, egitimli bireyin sosyal uyum eksikligi veya
duygusal yakiliga ihtiya¢ duymasi veya bireyin zayif sosyal temasi sonucu
karsilastig1 sosyal uzleti ifade etmedigi goriilmektedir. Belki de yabancilasmanin
bu anlaminin dogasimi agiklamanin en iyi yolu, ona 6diil ya da tatmin degeri
agisindan bakmaktir. Soyle ki asosyallik ve yabancilasma yasayan insanlar,
topluluk iiyelerinin deger verdigi pek cok amag¢ ve kavrama fazla deger
vermezler. Bu kategori, yabancilasmis bireylerin televizyon ve radyo
programlar1 ve faaliyetleri agisindan kendilerini ilgilendiren konularda
toplumlarindaki diger insanlara katilmamalar1 da dahil olmak tizere bir dizi

gostergede kendisini gostermektedir" (Al-Nouri, 1979, s. 39).

1.6.6. Nesnelesme

Jean-Jacques Rousseau, nesnelesmeyi, kisinin kendisini sadece gecim igin
satiyormus gibi kendini bir bagkasma boyun egmek olarak tanimlamistir. Bu
terimin tanimi, pozitif ve negatif olmak iizere iki eksene sahiptir. Insanin, gruba
hizmet etmesi asil bir amag i¢in gruba tabi olmasi, olumlu ekseni tegkil
etmektedir. Kisinin kendisini satilabilen veya sahip olunan bir meta olarak
gormesi veya bun izin vermesi ise olumsuz ekseni olusturmaktadir. Bu durum,
insanin varolussal ve 6zgtin tiizel kisiligini kaybetmesine ve kendi gergekligiyle,

toplumla ve benligin kendisiyle olan baglantisini kaybetmesine neden olur.

Murad Wahba (1979), "Nesnelesmenin kapitalist {iretimin ¢ilgin dogasini ortaya
cikardigini ifade etmistir. Nesnelesmis diinya, insanlara 0zgii niteliklerle
karakterize olmus esyalar arasindaki toplumsal iligkiler diinyasidir. Bu diinyada
insanlar esyalara sahip olurlar. Egyalar arasinda sosyal iligkiler, bireyler arasinda
ise maddi iligkiler ortaya ¢ikar. Bu da insanlarin birbirlerine degil bir seylere
gluivenmesine yol acar. Sonunda insan benliginin 6zelliklerinden biri olan giiven
bizzat, insandan bagimsiz olarak egyalarmn bir 6zelligi haline gelir. Buradan

nesnelesmenin bir simif karakteri igerdigi anlasiliyor. Dolayistyla kapitalistin isgi
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tizerindeki egemenligi, iscinin kosullarmin iscinin kendisi iizerindeki
egemenliginden bagka bir sey degildir. Nesnelesme, uygarlig1 yaratan (emekgi)
ile onu somiiren (kapitalist) arasindaki esitsizligi ortaya koyar ve her ikisi de
kisisellesmis esyalar1 temsil eder, dolayisiyla insan yabancilasir” ( Khalifa, 2003,
s. 43).

1.6.7. Amagsizlik

Amagsizlik boyutu, anlamsizlik boyutuyla yakindan iligkilidir. Amagsizlik,
bireyin hayatimin bos oldugu ve giinlerini ulasabilecegi igin net hedefler
olmadan gecirdigi anlamima gelir. Bu bir can sikintis1 ve kafa karisiklig1 hissi
yaratir, ardindan yaptig1 isin tutkusunu ve amacimi kaybeder ve hayattaki

surekliligin anlamini kaybeder.

1.6.8. isyan

Bireyin i¢inde bulundugu toplumdaki normlara ve toplum tiyeleri arasinda
hiikiim stiren gelenek, gorenek ve adetlerin gergekligine karsi duydugu
itaatsizlik ve uzaklik duygusudur. Bu sekilde olan birey toplumun normlarina
uymak degil, bireyleri cevreleyen tiim kural ve degerlere karsi kin ve nefret
duyar. Bireyin bu boyuttaki isyani, bireyin kisisel olarak kendisine isyani1 ve tiim
bireyleri, sirketleri, kurumlari ve diger meseleleri ile topluma isyan1 olmak tizere

iki dlizeyde gerceklesir.

"Yabancilasma olgusunun bu ¢ok boyutlu sosyolojik kavramina gore
yabancilasan kisiyi, hayattaki etkinligini, nemini veya agirligini hissetmeyen
kisi oldugu temelinde degerlendirmek miimkiindiir. Buna gore yabancilasan
insan, etkilesimde bulundugu sosyal durumlar {izerinde higbir etkisinin
olmadigini hisseder. Ayrica, etkisi altindaki deger sistemlerinin goreli, geliskili,
belirsiz stirekli ve hizli bir sekilde degistigine inanir. Kisi iligkilerinde ve sosyal

faaliyetlerinde kendini gergeklestirmedigini diisiiniir ve mutlu hissetmez Bu
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sekilde insan asosyal ve kendinden nefret etme egiliminde olur" (Prof. Khallouf

ve Prof. Banat, 2005, s. 54).

1.7. Yabancilasan Kisinin Ozellikleri

Yabancilagsmis bir insamin kisiligini ifade eden bir¢cok ozellik vardir. Bu
ozellikler arasinda idari, muamelat olmak {izere sapma, siddet ve Oofke,
cevresinde donen her seyi kotii yargilama, diizensiz ve gelecek icin yanlis
planlama vardir. Bu nedenle kendisini yabancilasmis hisseden kisinin,
yabancilasma yasamayan kisiye gore daha hosgoriisiiz ve sert olmasi beklenir.
Ciinkii kendi 0zgiir iradesiyle hi¢bir sey yapmaz, icinde yasadigi toplumun
glicliyle hareket eder. Onu etkileyen ve kendi iradesi disinda hareketler yaptiran

glic toplumdur.

Yabancilasan kisinin hem kiiltiirel, igsel ve sanatsal yaraticilik agisindan hem
de bagkalariyla sosyal ve duygusal uyumluluk agisindan diisiik bir manevi
diizeye sahip oldugunu goriiyoruz. Aile uyumunun yani sira iletisim ve sosyal
boyut eksikligi nedeniyle bu diizey oldukg¢a diistiktiir. Boyle bir durumda kisinin
psikolojik ihtiyaglarinda bile seviye diiser. Ciinkii kiside yabancilasma seviyesi
ne kadar yiiksekse psikolojik ve sosyal ihtiyaglari o kadar az olur. Zira birey, dis
gerceklikten hatta kendisinden bile ayrilma asamasina gelir ve hayatin degerleri,

anlamlari, davranislar: ve tutkusunu kaybeder.

Yukarida da belirttigimiz gibi yabancilasma siirecinin asamalarina karsilik
gelen yabancilagmus kisiligin ti¢ 6zelligi vardir: Birincisi Yabancilasmaya hazirlik
asamasidir. Bu asamada bireyin toplumsal olarak geri ¢ekildigi goriilmektedir.
Ikinci asama ise ret ve nefret asamasidir. Bu yabancilasma asamasinda birey;
sosyal ve kiiltiirel normlar1 yok sayarak ve toplum ve {iyelerine kars: kabiilsiiz

bir durus sergilemektedir. Son asama, yabancilasma adaptasyon asamasidir. Bu
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asamada bireyin kendi kendine yeterli hale geldigi ve kendisini sinirli bir ¢evre

ile cevreledigi, dis diinya ile temasi veya alakay1 kestigi ayan bir asamadar.

1.8. Yabancilasmay1 Ac¢iklayan Teoriler
Yabancilasma olgusunu acgiklayan birg¢ok teori vardir. Bunlardan bazilar:

sOyledir:

1.8.1. Psikanalitik Teori

Freud, bireyin yabancilasma hissine yol agan seyin medeniyet olduguna
inanmaktadir. Ciinkii c¢atismayir meydana getiren medeniyet olup bireyin
ulasmay1 arzuladigi amag¢ ve hedefleriyle c¢atismaktadir. Bununla Freud,
yabancilasmanin insan ve arzularn ile iginde yasadigi toplumun veya sehrin
uygarligl arasindaki catismadan kaynaklandigimi kasteder. Bu medeniyetin
baskilari, bir kism1 geri kural ve talimatlarda temsil edildiginden bu baskilarla
kars1 karsiya kaldiginda bireyin endise ve korku hissetmesine neden olur.
Boylece insan, tutku ve arzulari ile medeniyet, gelenekler ve toplumun
kontrolleri arasindaki gatismayi ¢ozmek i¢in egonun basvurdugu bir savunma
yontemi olarak psikolojik tutmaya basvurur. Bu ¢oziim dogal olarak insanda
korku, psikolojik yabancilasma ve kaygi duygusunun artmasina neden olur. Bu
nedenle Freud, medeniyetin insana bir sey saglamadigina, aksine onu
yabancilastirdigina, kendi ihtiyaglarini gidermeye ve tatmin etmeye calistigina

ve haz ilkesi temelinde yiikseldigine inanmustir.

Bay Sheta, 1974’te kisisel diizeyde ti¢ tiir psikolojik yabancilasma

tanimlamistir:

1.8.1.1.1d Yabancilasma

Bu tiir bir yabancilasmada id, ozgiirliigiinden mahrum birakilir. Ciinkii id
ozgurliigli, egonun, siiper-egonun ve sosyal gercekligin baskis: altina girmesi

anlamina gelir. Yani gegmisin giicli bir yandan ona giiglii bir baski uygularken,
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diger yandan gercege olan diiskiinliigii artar. Daha sonra ego, ¢alinma veya
ayrilik (nefis 6zgirliigiiniin almmasi) stirecini gergeklestirir. Ego, ya kimligin
ozguirligiinii elinden alarak ve iggiidiisel arzularin dizginlerini ele gecirerek ya
da yargida bulunarak ve onun tatmin edilmesine izin vererek ya da bu tatmini

erteleyerek cesitli sekillerde gerceklestirilir.

1.8.1.2. Ego yabancilagsmasi

Bunun iki boyutu vardir. Birincisi, bir yanda iggiidiisel arzularin tatmin
edilmesini saglayan yargida bulunma hiirriyetinin calinmasi ve gerceklik
bilgisinin ondan esirgenmesi ile ilgilidir. Bu nedenle, ister ego ile isterse siiper-
ego ile ilgili olsun, ego her zaman farkli bir konumdadir. Burada birey, boyun

egme ile kopma niteliginden yabancilasmay1 birlikte yasamaktadir.

1.8.1.3. Siiper egonun yabancilasmasi

Bu tiir bir yabancilasma, ego tizerindeki kontroliin kaybin ifade eder. Bu,
gecmisin giicii ile egoyu bilmekten mahrum birakmak ya da idin egoyu gecmesi
sonucu ortaya c¢ikan bir durumdur. Bu, siiper-egonun yabancilagsmasinin
olumsuz tarafidir. Yabancilasmanin olumlu yoniine gelince, bu, egonun sosyal

gerceklikten etkilenmemesi sonucu ortaya ¢ikan itimat olarak ifade edilebilir.

"Freud, psikolojik yabancilasmanin insan 6znesinin igsel bir 6zelligi oldugunu
belirtir. Zira ego, id ve siiper-ego arasindaki yabancilasmay1 agsmanin kesinlikle
bir yolu yoktur. Ciinkii tiim ic¢glidiisel arzular1 tatmin etmeye ve amaglarla
talepler arasindaki ve icgtidiilerle birbirleri arasindaki uyumluluga yer yoktur"

(Afaf, 1988, s. 18).

1.8.2. Davranis Teorisi
"Bu teorinin savunuculari, davranis problemlerinin, tek bir uyaranla
baglantili olarak Ogrenilen yanlis veya anormal tepki kaliplar1 oldugu

goriisiindedirler. Bu, Istenmeyen durumlardan veya deneyimlerden kaginma
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konusundaki etkinligi icin birey tarafindan korunur. Bu teoriye gore birey,
bagkalariyla iletisimini kaybetmemek i¢in belirli bir goriis veya diisiinceye boyun
egip onlarla birlestiginde kendisine yabancilagtigini hisseder. Bunun yerine

kendisiyle olan iletisimini kaybeder" ( Alaa, 1988, s. 242).

1.8.3. Alan Teorisi:

Bu teori, bir kisinin maruz kaldig1 psikolojik problemler ve bozukluklarla
karg1 karsiya kaldiginda, dogrudan bu bozukluga neden olan ozellikleri ve
ozelliklerine odaklanilmasi gercegine odaklanir. Bu rahatsizliklara maruz kaldig:
andaki Ozel hayatina odaklanmanin yani sira psikolojik, gevresel ve kisisel
rahatsizligini sekillendiren zorluklar, fiziksel ve ahlaki sikinti gibi nedenler

ekseninde doniiliir.

"Ahmed Zahran, bunu; bireyin hedeflerine ulagsmasini engelleyen psikolojik
engeller ve catismalar ve buna eslik edebilecek ofkeli eylem ve saldir1 veya
isteksizlik ve korkulu geri gekilme seklinde kabul eder. Dolayisiyla burada
yabancilasma sadece igsel faktorlerin degil, cevresel degisimlerin hizin1 ve bu
degisim ve faktorlere yonelik egilimi iceren dis faktorlerin bir sonucudur" (

Hamed, 1980, s. 266).

1.8.4. Oznel Teori

Oznel teori; sosyal benlik kavrami, ideal benlik kavrami ve algilanan benlik
kavrami olarak alt boliimlere ayrilan benlik kavramlari anlamina gelir.
Hissettigimiz ve ruhumuzdan aldigimiz her seyden olusur ve "kime aitiz", "diger

insanlara nasil goriiniiyoruz", "kimiz", "nasil davranmaliy1z" gibi sorulara cevap

veren inang ve duygulardan meydana gelmektedir.

Uzmanlar, benlik kavramindaki ve bilesenlerindeki ana unsurun,

orgiitlenmemis duygu ve inanglar: tek bir biitiin, tutarli dongiide birlestiren
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yontem olduguna inanirlar. Oznel teoride yabancilasma, benligin yanhs

algilanmasindan ve onun dogru bir rasyonel anlayisin eksikliginden dogar.

1.9. Konuyla Tlgili Literatiirden Ornekler

1.9.1. Arapca Literatiir
1) En-Nasirin Calismasi (2019): "Imam Muhammed bin Suud Islam

Universitesi'ndeki Uluslararast Ogrencilerde Yabancilasma Olgusu"

Calismanin Amaci: Uluslararast 6grencideki yabancilasma olgusunun sosyo-

kiilttirel boyutta etkisini anlamak

Calismanin Orneklemi: Imam bin Suud Islam Universitesi'ndeki uluslararasi

erkek 6grenciler
Calismanin Yontemi: Nitel Yontem

Veri Toplama Teknigi: Arastirmaci veri toplamak igin su iki teknigi kullanmistr:

goriisme ve not alma
Calismanin Sonuglari:

1. Ogrencinin izole olmasinin ve okul arkadaslariyla iletisiminin zayif
olmasinin nedenlerinden biri okul arkadaslarinin Suudi lehgesi ile
konusmasidir.

2. Suudi 6grenci uluslararasi 6grenciyi az kabulleniyor bunun nedeni
adetlerin ve gevrenin farkliligi, ayrica uluslararasi 6grencilerin bazi
davraniglarina dayaniyor.

3. Bazi Ogrenciler okurken calismak istiyor ancak zamanlari yok ayni
zamanda kendilerine teklif edilen maaslari ¢ok az buluyorlar.

4. Maddi konular1 diisiinmek ve para kazanma yollar1 arayis1 6grencilerin
zihinlerini meggul ediyor. Bu da onlar1 psikolojik ve akademik olarak

etkiliyor.
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Calismanin Onerileri:

1. Ogrencilere yardim etmek iizere dgrenci yurtlarinda sosyal ve psikolojik
danismanlar bulundurmak.

2. Uluslararast 0Ogrencilere davranis yontemleri konusunda Suudi
ogrencilere seminerler diizenlemek.

3. Yabancilasma olgusunun uluslararasi Ogrencilere bagka yonlerden

etkilerini ele alan arastirmalar yapmak.

2) Deyb’in Calismas1(2017): "Suriyeli tiniversite gengleri iizerinde psikolojik
yabancilagmanin boyutlari, Tisrin Universitesi grencilerinden olusan bir

orneklem tizerinde saha calismasi".

Calismanin Amaci: Universite 6grencilerinde yabancilasma olgusunun ve her
bir degiskenin (cinsiyet, medeni hal, konut durumu) psikolojik

yabancilasmaya etki boyutunun ortaya ¢ikartilmasi.

Calismanin Orneklemi: Calisma Tisrin Universitesinin (110) kiz ve erkek

ogrencisinden olusan bir 6rnekleme uygulanmuistir.
Calismanin Yontemi: Nicel Yontem

Veri Toplama Teknigi: Arastirmaci tarafindan psikolojik yabancilasmay1
standartdisilik, giigsiizliik, hedefsizlik, anlamsizlik bakimindan 6lgen anket

uygulanmustr.
Calismanin Sonuglari:

1. En yaygin psikolojik yabancilasma tezahiirii standartdisiiktir onu
glicsiizliik sonra hedefsizlik ve anlamsizlik takip eder.
2. Universite grencilerinde psikolojik yabancilasma  olgusunun

yayginlik orani %57.27"dir.



52

3. Cinsiyet, sosyal statii, barinma durumu degiskenlerine gore psikolojik
yabancilasma duygularinin seviyesinde istatistiksel olarak anlamli bir

fark vardir.

Calismanin Onerileri:

1. Yapilacak olan arastirmalarda psikolojik yabancilasmadan korunma
ve ona karsi miicadele yontemleri iizerinde durmak. Ornegin
yabancillasma duygularini hafifletmeye uygun teorilere dayals,
sonuclar1 bireye ve topluma yansiyan rehberlik programlar:
tasarlamak.

2. Farkl yas ve kiiltiir gruplariyla calismalar yapmak suretiyle 6zellikle
icinde bulundugumuz sartlarda bu olgunun varligina daha fazla 151k
tutmak.

3) Mustafa’nin Caligsmasi (2017): "Sosyal Yabancilasma ve Sudan Bilim ve

Teknoloji ~ Universitesindeki ~ Arapca  Ogrencilerinin ~ Akademik

Basarilariyla Olan Miskisi"

Calismanin Amact: Sosyal yabancilasmanin ve akademik basarmin genel
ozelliklerini anlamak, Sudan Bilim ve Teknoloji Universitesi Arapca 6grencileri
icin her ikisi arasindaki iliskiyi 6grenmek. Cinsiyet ve brans degiskenleri ile
sosyal yabancilasma ve akademik basar1 arasinda anlamlh farklilik olup

olmadigini gérmek.

Calismanin Orneklemi: Sudan Bilim ve Teknoloji Universitesi'nde okuyan ve lise
diplomasin1 Suudi Arabistan’dan almis kiz ve erkek Ogrencilerden yargisal

ornekleme yontemi ile segilmis 150 kisi.

Calismanin Yontemi: Betimsel analiz modeli
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Veri Toplama Araci: Biisra Inad’in sosyal yabancilasma o6lgegi ve Nebih

[brahim’in akademik basar1 8legi. Elde edilen veriler SPSS programi ile analiz

edilmisgtir.

Calismanin Sonuglari:

1.

Sudan Bilim ve Teknoloji Universitesi 6grencilerinin sosyal yabancilasma
olceginden aldiklar1 puanlar ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir
farkliliga rastlanmamustir.

Sudan Bilim ve Teknoloji Universitesi 6grencilerinin akademik bagari
Olceginden aldiklari puanlar ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamh
farkliliga rastlanmistir. Farklilik kiz 6grencilerin lehinedir.

Sudan Bilim ve Teknoloji Universitesi dgrencilerinin akademik basar
olceginden aldiklar1 puanlar ile brang degiskeni arasinda anlamh

farkliliga rastlanmistir. Farklilik edebiyat brangi 6grencilerinin lehinedir.

Calismanin Onerileri:

1.

4)

Gurbetci 6grenci, gerek toplum icinde gerek iiniversite camiasi i¢inde yeni
ortami kabul etmelidir.

Ogrencilerin meraklarini tatmin etmelerine ve boslugu doldurmalarina
katkida bulunmak igin tiniversitelerde fotografcilik, tiyatro gibi hobiler
yapmalarina olanak saglamak.

Ogrenci bireysel yeteneklerine giivenmeli, hedeflerini gerceklestirecegine
inanmali, ailesinin ve 6gretmenlerinin tavsiyelerinden istifade etmelidir.
Bu ¢alismada diisiik basar1 gosterdikleri ortaya ciktig1 icin 6zellikle erkek

ogrenciler basarili olacaklarma dair kendilerine itimat etmelidir.

Revaside’nin Caligmas1  (2016): "Globallesme Caginda Urdiin

Genglerinde Sosyal Yabancilasma"
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Calismanin Amact: Sosyal yabancilasmanin en 6nemli nedenlerini ve

tezahiirlerini genglerin kendi bakis agilarindan 6grenmek.

Calismanin Orneklemi: Mute Universitesinden 200 ogrenci.
Calismanin Yontemi: Nicel yontem

Veri Toplama Yontemi: Anket yontemi

Calismanin Sonuglari:

1. Universite gengleri bir gesit yabancilasma hali yasamaktadir ve en 6nemli
sebepleri: Sosyal medyanin gengleri Bati'y1 taklit etmeye tesvik etmesi,
genglerin tiniversitedeki ve toplumdaki rollerinin harekete gecirilmemesi,
kabiliyetlerini  kesfetmede {iniversite genglerine yardim eden
programlarin ve etkinliklerin olmamasidir.

2. Urdiinlii genglerin yabancilasma &lgeginden aldiklar1 puanlar ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Bu sonug
Binat'in(1997) sonucu ile uyumludur. El-Uneyn’in(2008), es-Sisi ve

Abdullah’in(2001) ¢alismalarmin bazi sonuglari ile uyumsuzdur.

Urdiinlii genglerin yabancilasma &lgeginden aldiklari puanlar ile akademik
diizey degiskeni arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamuistir. Farklilik %0,05

oraninda beseri bilimler branglar1

5) Tavririt ve Ogr. Gor. Tali’nin ¢alismasi (2014): " Universite Camiasinda
Yabancilasmanin Tezahiirleri Mesile’deki Universite Yurdunda Kalan

@grenciler Orneklemi Uzerinde Saha Calismas1"

Calismanin Amaci: Mesile’deki iiniversite yurdunda kalan 6grencilerde

yabancilagma tezahiirlerini tespit etmek.



55

Calismanin Evreni: Mesile’deki Mohamed Boudiaf Universitesi'nin
yurtlarinda kalan 6grencilerin tiimii. Bu 0grencilerin sayist 2012 yilinda
20.610’a ulagir ve her iki cinsiyetten 6grenciler 10 {iniversite yurdunda

dagilim gostermektedir.

Calismanin Orneklemi: Calismanin evreninden secilmis, farkli yurtlarda
ikamet eden ve 514 kiz ve erkek 6grenci. Orneklemi olusturan dgrenci sayist

¢alismanin evreninin %2.5una tekabiil etmektedir.
Calismanin Yontemi: Nicel ve nitel yontem

Veri Toplama Teknigi: Calismanin ana veri toplama teknigi olarak anket
teknigi kullanmilmistir. Bunun yaninda gézlem ve plansiz goriisme teknikleri
ile {iniversite = camiasinda yabancilasma tezahiirleri parametresi

kullanilmastir.
Calismanin Sonuglari:

1. Modern ¢agda yabancilasma tezahiirii agtk ve goze carpan bir
tezahiirdiir.

2. Basta iliskilerde yiizeysellik, normsuzluk, sosyal izolasyon,
anlamsizlik ve caresizlik tezahiirleri olmak {izere 6rneklemde her iki
cinsiyetteki ~ Ogrenciler arasinda yayginlasan yabancilasma

tezahiiriiniin oranlar ytiksektir.

6) Es-Sami’nin Calismasi (2014): "Universite Genglerinde Sosyal
Yabancilasmanin Tezahiirleri: Gazze El-Aksa Universitesi

Ogrencilerinden bir Orneklem Uzerinde Saha Calismast".
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Calismanin Amact: Calisma, tiniversite genclerinde sosyal yabancilasma

tezahiirlerini anlamay1 hedeflemistir.

Calismanin Orneklemi: El-Aksa Universitesi'nden toplamda 469 kiz ve erkek

ogrenci

Calismanin Yontemi: Nicel yontem
Veri Toplama Yontemi: Anket yontemi
Calismanin Sonuglari:

1. Arastirmada tiniversite gencleri arasinda en yaygin yabancilasma
tezahiirlerinin 6nce garesizlik ve gligsiizliik sonra sosyal itaatsizlik oldugu
sonucuna ulasilmastir.

2. Yabancilagmanin (sosyal hayatin anlamini yitirmesi, itaatsizlik, iligkilerde
ylizeysellik) tezahiirleri ile cinsiyet degiskenleri arasinda anlamli bir

farklilik vardir. Farklilik erkeklerin lehinedir.

7) Dr. Ed-Deboy ve Dr. A’'mar'in Calismas1 (2013): "Uygulamali Bilimler
Universitesi'ndeki uluslararasi 8grencilerin psikolojik ve akademik uyum

seviyesi".

Calismanin  Amact: Uygulamali Bilimler Universitesi'ndeki uluslararast

ogrencilerin psikolojik ve akademik uyum seviyesini tespit etmek.

Calismanin Orneklemi: Universite’nin farkli boliimlerinde okuyan ve farkl

akademik seviyelerde okuyan 6grencilerden olusan 210 6grenci.
Calismanin Yontemi: Betimsel analiz yontemi

Veri Toplama Teknigi: Anket teknigi
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Calismanin Sonuglari:

1. Ogrencilerin gurbeti hissetmesi ve akademik geleceklerine olan
kaygilar1

2. Smav doneminde hissettikleri kayg1

3. Uygulamali bilimler ve begeri bilimler 6grencileri arasinda psikolojik
ve akademik uyumda yaklasik seviye

4. Ogrencilerin smif, cinsiyet ve uyruk degiskenleri arasinda anlaml bir

farkliligin bulunmamasi

Calismanin Onerileri:

Arastirmacilar, gesitli sorunlarim1 yenmeleri igin uluslararasi ve
yerlesik Ogrencilere psikolojik ve akademik rehberlik hizmeti
saglamanin Onemini vurgulayarak bu konuda arastirmalar

yapilmasini 6nermistir.

8) Ebu Suayra’nin Calismas1 (2013): "Baz1 Degiskenler Isiginda Universite

Ogrencilerinin Sosyal Cevresine Yabancilasmas1" .

Calismanin ~ Amaci:  Universite  Ogrencilerinin  sosyal  ¢evresine

yabancilagmasinin tezahiirlerini gérmek.

Calismanin Orneklemi: Sosyal statii, egitim y1l1, not ortalamasi degiskenlerine

gore 203 kiz ve erkek ogrenci
Calismanin Yontemi: Nicel yontem

Veri Toplama Teknigi: Veri toplama teknigi olarak anket teknigi
kullanilmistir. Anket alt1 ana boliime ayrilmaktadir. Bunlar: Normlarin kaybs,

izolasyon, kontrol kaybi, kayitsizlik, aidiyetsizlik, anlam kaybi.
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Calismanin Sonuglari:

1. Yabancilasma tezahiirleri 6l¢iim genelinde orta derecede gelmistir. Ik
olarak "normlarin kayb1", sonra "anlam kaybi1", ardindan "sosyal
izolasyon", ardindan "aidiyetsizlik", daha sonra "kontrol kayb1"
bolimii gelmistir.

2. Katilmailarin demografik ozellikleri ile anketten aldiklari puanlar
arasinda  kayitsizhlk  boliimii  hari¢  anlamhi  farkliliklara

rastlanmamustir.

Calismanin Onerileri:

1. Ogrencilerin ihtiya¢ duyduklari sosyal, kiiltiirel ve siyasal degisimleri
saglamak icin icinde bulunduklar1 yas evresi ile orantili olarak
ihtiyaglarini dikkate almak.

2. Ik yillarindaki 6grencilere yabancilagsmaya yol agan problemlerle bas
etmede yardim etmek i¢in Urdiin’deki iiniversitelerde goriintii olarak
degil etkin bir sekilde psikolojik, sosyal ve akademik rehberlik
merkezlerinin kurulmasi.

3. Ogrendi isleri dekanliklarinin, sorumlulari razi etmeye degil 6grenci
hizmetlerinin siirdiirtilebilirligine yonelik aktivitelerde bulunacak
sekilde gorevlerini eksiksiz yerine getirmeleri.

9) Hadidi'nin Calismas1(2009): "Urdiin Universitesi Ogrencilerinde

Yabancilasma Tezahtirleri ve Etkenleri".

Calismanin  Amact: Urdiin Universitesi 0grencilerinde yabancilasmanin

tezahtirlerini ve etkenlerini gormek.
Calismanin Orneklemi: Calisma 275 kiz ve erkek ogrenciye uygulanmaistir.

Calismanin Yontemi: Nicel yontem
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Veri Toplama Yontemi: Anket yontemi
Calismanin Sonuglari:

1. Yabancilasma tezahiirii orneklemler arasinda {i¢ derecede yaygmlik
gosterir: Zayif %1,81 oraninda, orta %52,36 oraninda, yiiksek %45,81
oraninda. Goriilen tezahiiriin alt1 boyutu vardir: Normlarin yitimi, sosyal
izolasyon, kontrol yitimi, kayitsizlik, aidiyetsizlik, anlamin yitimi.

2. Yabancilasma tezahiirleri toplumsal ortamda ve egitim ortaminda
goriilmektedir.

3. Sosyal ortamda izolasyon tezahiirii son smif 6grencilerinde birinci sinif

ogrencilerine kiyasla daha fazla goriilmektedir.

Calismanin Onerileri:

1. Yetigkin nesille aralarinda siiregelen catismay1 goz oniinde bulundurarak
ve icinde bulunduklar1 yas evresinin gereksinimlerini gozeterek daha
objektif ve akilc1 bir yontemle genglerin kiiltiiriinii anlamak sarttir.

2. Toplumun gereksinimlerini, degerlerini inanglarmi yansitan egilimlerini
goz ardi etmeden genglerin tiniversite yerleskesi i¢inde ve disinda siyasi
katihmlarini saglamak ancak etrafinda olagelen degisimleri fark
edemeyecek kadar onlar1 gerceklikten kopararak degil. Ozellikle de

geleceklerini ilgilendiren konularda.

10) El-Huttabiyye, el-Huzai ve Huseynat'in Calismas1(2009): "Yermiik

Universitesi Ogrencilerinde Kiiltiirel Yabancilagma".

Calismanin  Amaci: Kiltiirel yabancilasmanin sebeplerini ve Yermiik

Universitesi'ndeki oOgrenciler {izerindeki tezahiirlerini anlamak, kiiltiirel
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yabancilagsma ile tiniversite genglerinin demografik degiskenleri (cinsiyet, ikamet

yeri, brans, akademik diizey) arasinda farkliligin olup olmadigini tespit etmek.

Calismanin Orneklemi: Yermiik Universitesinden tabakali 6rnekleme yontemi

ile secilmis erkek ve kiz 6grencilerden olusan 440 kisilik grup.
Calismanin Yontemi: Nicel yontem

Veri Toplama Aracit: Aragtirmaci veri toplama araci olarak 34 maddeden olusan

anketi kullanmistir.
Calismanin Sonuglari:

1. Universite gencleri bazi yabancilasma belirtilerinden (normsuzluk,
kayitsizlik, amagsizlik, anlamsizlik, garesizlik, kontrol kaybi, olaylarin
gidisatini degistirme ve etkileme giictinden yoksunluk hissi) muzdariptir.

2. Genglerin demografik 6zelliklerinden cinsiyet, akademik diizey, ikamet
yeri degiskenleri ile kiiltiirel yabancilasma arasinda anlaml bir farkliliga
rastlanmazken brans ile kiiltiirel yabancilasma arasinda anlaml farkliliga

rastlanmugtir. Farklilik beseri bilimler boltimleri 6grencilerinin lehinedir.

Calismanin Onerileri:

1. Beseri bilimler 6grencilerine odaklanmak, onlar1 bilinglendirmek ve
kaynastirmak, onlari tiniversite faaliyetlerine katilmaya tesvik etmek.

2. Gengleri kendi gergekliklerine, milletlerinin mirasina ve Arapliklarina
baglamak; onlar1 ithal edilmis Bat1 kiiltiirtinii taklit etmekten uzak tutmak

ve orijinal Arap geleneklerine tutunmalari i¢in calismak.

11) Biisra Ali’'nin Calismas1(2008): "Baz1 Misir Universitelerindeki Suriyeli

Ogrencilerde Yabancilasmanin Tezahiirleri".
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Calismanmn Amaci: Calisma bazi1 Misir tiniversitelerindeki Suriyeli 6grencilerde
yabancilasma tezahtiirlerinin yayginlik boyutunu ortaya koymay1 ve cinsiyet, aile
durumu, akademik diizey(lisans, yiiksek lisans ve doktora) degiskenlerinin bu

tezahiirlere olan etkisini anlamay1 amaclamustir.

Calismanin Orneklemi: Tabakli seckisiz ornekleme yontemi ile secilmis

toplamda 70 kiz ve erkek 6grenci.
Calismanin Yontemi: Nicel yontem

Veri Toplama Araci: Arastirmaci, bazi Misir {iniversitelerindeki Suriyeli
ogrencilerde yabancilasma hissinin boyutunu 6lgmek igin 6l¢gme araci olarak
yabancilasma oOlgegini kullanmistir. Arastirma su boyutlar1 kapsamaktadir:
Normsuzluk, sosyal izolasyon, itaatsizlik, amagsizlik, iliskilerde yiizeysellik,

caresizlik, anlamsizlik, 6zyabancilasma.
Calismanin Sonuglari:

1. Arastirmanin sonugclar1 bazi Misir iiniversitelerinde okuyan Suriyeli
ogrencilerin yabancilasma hissinden muzdarip olduklarini ve en yaygin
yabancilasma tezahiirlerinin Once itaatsizlik ve normsuzluk sonra
iliskilerde yiizeysellik, 6zyabancilasma ve caresizlik son olarak sosyal
izolasyon, anlamsizlik ve amagsizlik oldugunu gostermistir.

2. Calisma; bir¢ok Arap toplumunda meydana gelen ekonomik, politik,
sosyal, kiiltiirel ve entelektiiel degisimlerin ve insanin bu degisimlerle bas
edememesinin ve uyum saglayamamasinin ya da kontrol edememesinin
sonucu olarak bu diinyada kendini gerceklestiremedigi konusunda
yapilan 6nceki ¢alismalara orttismektedir. Abdul Muhtar 1998, Ubade ve
digerleri 1998, Halife 2002 calismalarinin gosterdigi de budur.
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3. Baziarastirmacilar, yabancilasma hissinin artisin1 manevi veya dini yoniin
kaybolmasma dayandirdilar. "From; modern ¢agdaki insan hayatinin
sadece insanin fiziksel varligini garanti altina alan maddi ihtiyaglarim
kargiladigmi, ancak sevgi, dostluk, mutluluk ve inang gibi duygusal

ihtiyaglar: yeterince karsilamadigini belirtmistir" (Hamad, 1995).

Calismanin Onerileri:

1. Ogrenciler yabancilasma durumuna diismesinler diye gesitli uyum
sorunlariyla bas etmelerinde onlara yardimc olmak igin Misir’daki
Suriye biiyiikelgiliginde yiliksekogretim bakanlig1 ve tilkedeki egitim
kurumlariyla koordineli olarak ¢alisan 6zel bir ofis agmak.

2. Tim akademik diizeylerdeki 6grencilerin hedeflerini, beklentilerini ve
egilimlerini 6grenmek ve psikolojik uyumu saglamak igin onlara
dogru yonlendirmelerde bulunmak.

3. Mekansal yabancilasmaya dayanan etkileri ortadan kaldirmak icin
tilkedeki tiniversitelerde 6grenim goren ogrenciler ile tilke disindaki
tiniversitelerde Ogrenim goren Ogrenciler arasinda yabancilasma

olgusunun karsilastirmali olarak arastirilmasi.

12) Dab ve Fehid’in Calismasi (2008): "Kiiresellesme Cag1 Isiginda Suudi Kiz
Universite Ogrencileri Ornekleminde Yabancilasma Sorunu Hakkinda

Aktif Calisma".

Calismanin Amact: Calisma, kiiresellesme ve bilgi caginin getirdigi degisimler

1s181nda yabancilasma sorununu ele almay1 hedeflemektedir.
Calismanin Orneklemi: 50 Suudi kiz 6grenci

Calismanin Yontemi: Nicel yontem
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Veri Toplama Yontemi: Ogrencilerdeki yabancilasmanin boyutlarin 6l¢mek igin

bir ara¢ hazirlama

Calismanin Sonuglari: Arastirmada yabancilasma kaynaklarinin basinda
anlamsizlik hissinin, ardindan sosyal caresizlik hissi, sosyal izolasyon, sosyal
paylasim zayifligl, yabancilasma hissi, normlarin eksikligi ve kiiltiirel uzakligin
geldigi sonucuna ulasmistir. Bu sonug¢ el-Uneyn’in(2008) calismasmin bazi

sonugclartyla uyumludur.
Calismanin Onerileri:

1. Kiiltiirel, politik ve ekonomik programlar ve etkinlikler araciligi ile Urdiin
toplumunda aktif kiltiir paylasimini harekete gecirmek ve genclerin
bunda rol almasin saglamak.

2. Bagka anketler tasarlayarak ve bu c¢alismada kullamilandan farkl
yontemler kullanarak farkli toplumlarla ve baska degiskenleri goz 6niinde

bulundurarak benzer ve karsilastirmali ¢calismalar yapmak

13) Mahluf'un  Calismasi(2005): "el-Kuds Agikogretim  Universitesi

Ogrencilerinde Yabancilasma Olgusu ve Baz1 Degiskenlerle Tiskisi".

Calismanin ~ Amact:  el-Kuds Acikogretim  Universitesi  6grencilerinde
yabancilasma olgusunun yaygimnhgmi gormek ve bazi degiskenlerle iligkisini

tespit etmek.

Calismanin Orneklemi: Rastgele drnekleme yontemi ile segilmis 1749 kiz ve

erkek 6grenci.
Calismanin Yontemi: Betimsel analiz modeli

Veri Toplama Yontemi: Tarama ve anket yontemi kullanilmustir.
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Calismanin Sonuglari:

1. Sonuglar, sosyal degerlerin yitiminin Ogrenciler arasinda en yaygin
yabancilasma tezahiirii oldugunu ortaya cikardi. Degerlerin yitimini
sosyal izolasyon hissi takip etti. En son olarak ¢agin vebasi haline gelen
caresizlik hissi geldi. Bu, 6grencilerdeki ekonomik, siyasi ve psikolojik pek
cok degiskenin golgesinde zincirleme olarak gerceklesen c¢okiisten
kaynaklanmaktadir.

2. Bu calismanin sonuglari, degerlerin yitimini su sozleriyle agiklayan Aliye
Suayb’in ¢alismasinin sonuglari ile uyum gostermektedir: "Yabancilasma,
bireyin i¢ diinyasindan kopmasi ve dis diinya ile meggul olmas1 anlamina
gelir. Bu da toplumsal ahlak normlarinin azalmasma ya da yok olmasina
neden olur. Ciinkii gencin zihnindeki en biiyiik yiik maddi degerlerin
¢ogalmasidir"(Suayb,1995).

3. Yabancilasma tezahiirlerinin yayginligi ile medeni hal degiskeni arasinda
anlamli farklilik bulunmaktadir. Farklilik evli olmayan Ogrencilerin
lehinedir. Evli olmayan Ogrencilerde yabancilasma seviyesi daha
yliksektir. Bu da kadin ve erkek arasinda tek kalict medeni iliskinin evlilik
olduguna isaret etmektedir. Ayni zamanda evlilik, bireyin cesitli
ihtiyaglarinm karsiladig: aileyi kurmanin mesru ve saglam bir yoludur. Bu
sonug, Ali ve Mutez’i (1992) desteklemektedir. Zira yas: geldikten sonra
evliligi geciktirmek ve evlilige kargs1 isteksizlik oOzyabancilasma

duygularina neden olmaktadir.

Calismanin Onerileri:

1. Universitede rehberlik merkezi kurulmas: sarttir. Rehberlik merkezi
ogrencilerin yaygin problemlerine ve c¢alismanin gosterdigi

yabancilasma tezahiirlerine yoOnelik tedavi ve rehberlik hizmetleri
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sunmak ve yabancilasma tezahiirleriyle bas etme yontemlerini
acgiklamak tizere faaliyetlerde bulunmalidir.

2. Ogrencilerin sorunlarini ve bas etme yéntemlerini ele alan konferans
ve seminerler diizenlemek ve bu konferans ve seminerlere aktif
katilimda bulunmalari igin 6grencilere firsat vermek.

3. Universite hayatinda 6grencilerin gesitli sorunlarini ele alan yapilmis
benzer bilimsel ¢alismalar1 gozden gecirmek sarttir.

14) Ubade, Ali ve Muhtar'in Calismasi1(1998): "Misir Ozelinde Universite

Ogrencilerinde Yabancilasma Tezahtirleri: Karsilastirmali Calisma".

Calismanin  Amaci: Cinsiyet degiskenine gore {iniversite genglerinde

yabancilagma tezahiirlerini anlamak.

Calismanin Orneklemi: Cenubelvadi Universitesi edebiyat, ticaret ve egitim

fakiiltelerinden 1800 kiz ve erkek 6grenci.
Calismanin Yontemi: Betimsel analiz modeli

Veri Toplama Araci: Berekat Hamza'min hazirladii yabancilasmanin alti

boyutunu igeren yabancilasma Olgegi

Calismanin Sonuglar: Yabancilasmanin tezahiirleri olan caresizlik, olaylar
karsisinda endise, ahlak, degerler, sosyal yabancilik tezahiirleri ile cinsiyet

degiskeni arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamastir.

1.9.2. Arapca Disindaki Literatiir

» Tuba’nin Calismasi (2020): "turkiye’de bulunan uluslararas: 6grencilerin
psiko-sosyal ve sosyo-kiiltiirel uyumu: istanbul 6grnegi".
Calismanin Amact: Tiirkiye ozellikle son yillarda Orta Asya, Afrika ve

Balkanlardan egitim amaciyla yasanan goclere sahne olmustur.
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Calismanin Orneklemi: 4.169 kiz ve 6.372 erkek olmak tizere 10.541
uluslararasi 6grenci barinmaktadir.

Calismanin Yontemi: nicel arastirma yontemi kullanilmastir.

Veri Toplama Teknigi: Anket teknigi

Calismanin Sonuglari: Arastirmaya katilan uluslararasi 6grencilerin yarisindan
tazlas1 diger yabanci arkadagslari ile sicak ve samimi iliski kurabildiklerini ifade
ederken, Tiirk ogrencilerin kendileriyle yakin iligkiler kurmaktan cekindigini
diistindiiklerini sOyleyenler de olmustur. Buna karsin katilimcilarin yarisindan
tazlas1 Turkiye’de karsilagtiklar: ya da birlikte yasadiklar: insanlar1 yardimsever

bulmustur.

» Habiboul adiamiou’nun c¢aligmasi (2020): "Kayseri’deki Yabana
Ogrencilerin Karsilastiklar1 Sorunlar”.
Calismanin Amact: Bu c¢alisma, Kayseri‘de yasayan ve Erciyes
Universitesinde egitim goren uluslararasi Ogrencilerin  egitim
hayatlarinda, yerel halkla etkilesimlerinde ve giinliik yasamlarinda
kargilastiklar1 dil problemleri, 6nyargi, dis goriiniis, yabanci diismanlig:
ve 1rkailik gibi sorunlar ele almaktadir. Yabana 6grencilerin yasadiklari
kaygilar irdelemistir. Oysaki, literatiir taramasinda irkgilik, yabana
diismanligi, onyargl, dil sorunu, din sorunu, egitim sorunu, ekonomik
sorunu, yurt sorunu, kiiltiir sorunu, iklim sorunu ve uyum sorunu

kavramlariyla agiklamistir .

Calismanin Orneklemi: 21 uluslararas: ogrenci.
Calismanin Yontemi: nitel arastirma yontemi kullanilmustir.
Veri Toplama Teknigi: gortisme teknigi.

Calismanin Sonuglari:
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1. Calismada, Tiirkiye'ye Ogrenim amagli gelen oOgrencilerin
karsilastiklar1 en 6nemli sorunlarin; irkgilik, yabanci diismanligs,
on yargl, dil, egitim, yemek, kiiltiir, iklim, uyum, ekonomik,

barimmma problemi oldugu belirlenmistir.

2. Yabanal 6grencilerin barinma sorunu yasadiklari gozlenmistir.
Yabanc1 ogrenciler yurtta ya da evde kalmaktadirlar. Yabanc
uyruklu oOgrencilerin Tiirklerle bir arada yasadigi zorluklar
soyledir; bazi Tiirklerin yabanci oOgrencilerin haklarmi veya
avantajlarin1 kiskanmaktadir ve bu da bir arada yasamalarimi
zorlagtirmaktadir.

» Tubagnin calismasi1 (2019): "karamanoglu mehmetbey tiniiversitende
egitim goren yabanci uyruklu 6grencilerin sosyal uyum stireci".
Calismanin Amact: Calismanin amact 6grenciler ve yerel hak arasindaki
karsilasmalardan  dogan  etkilesimin  uyumlanmanmn = saglanip
saglanmadigina dair bir sonuca ulasmasini saglamaktir.

Calismanin Orneklemi: 21 tane yabanci uyruklu 8grenci ve 16 yerel halkla
sinir1 kalmastir.

Calismanin Yontemi: nitel arastirma yontemi kullanilmistir.

Veri Toplama Teknigi: goriisme teknigi.

Calismanin  Sonuglari: Ulkede yasamaya baglayan yabanci uyruklu
ogrenciler icin onlarin ifadelerine gore en 6nemli sorunlardan bir tanesi
‘dil’dir. Tiirkge 6grenme asamasinda yasanilan sorunlar dilin 6grenilmesi
ile birlikte giderilmistir. Bu asama da konusamamak, konusulanlar1 ve
derslerde anlatilanlar1 dahi anlayamamak, yasamlarina adapte olmada
zorlastiric1 bir etken olarak gortismektedir. Dil 6grenme asamasinda ise

kendi aralarinda dil ortaklig: ile gruplar olusturan 6grenciler de vardir.
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Ornegin farkli {ilke vatandasi olsalar da Arapca konusan &grenciler bu
durumu en iyi acgiklayan gruplanmay1 olusturmaktadir.

> Saliha’min c¢alismasi (2019): "uluslararas1 oOgrencilerin 6grencilik
deneyimleri".
Calismanin  Amaci: Bu c¢alisma Ortadogu—islam cografyasindan
Tirkiye'ye gelen uluslararasi ogrencilerin 6grencilik deneyimlerini
arastirmayr amaglamaktadir Bu baglamda ogrencilik siireci boyunca
yasadiklar1 zorluklar, verilen hizmetlerin yeterliligi, nasil sosyallestikleri,
ogretim tiyeleri, yerli 6grenciler ve okul idaresiyle nasil iliski kurduklar:
calismanin odak noktasini olusturmaktadir.
Calismanin  Orneklemi: Bu calisma Ortadogu-islam cografyasindan
Tiirkiye'ye gelen uluslararast Ogrencilerin 6grencilik deneyimlerini
arastirmay1 amaglamaktadir
Calismanin Yontemi: nitel arastirma yontemi kullanilmistir

Veri Toplama Teknigi: goriisme teknigi
Calismanin Sonuglari:

1. Ogrencilerin dislama ve yabanci diismanlig ile karsilagtiklar1 durumlar
vardir. Bu diglamalar onlarin sosyal iliskilerine ve akademik basarilarina
etki etmig goriinmektedir.

2. Yerli 6grenci ve 6gretim {iiyelerinin oryantalist bakis agisindan dolay1
kiilttirsiiz algillanmalar1 ve bu baglamda dislanmalarla karsilastiklar
durumlarin da var oldugu goriilmektedir. Ayrica 6grencilik deneyimleri
tizerinde sosyallesme durumlar1 etkili olmus ve bu durum dil
ogrenimlerini de oldukga etkilemistir.

3. 0Ogrencilerin aldiklar1 egitimden olduk¢a memnun olduklar: goriilmiistiir.
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> Aysegiil’iin  ¢alismasi1(2019): "Tiirkiye’de  yiiksekogretim  goren
uluslararasi 6grencilerin uyumu: mugla 6rnegi".
Calismanin Amaci: bu calismada tiirkiye’de yiiksekogretim goren
uluslararas1 6grencilerin uyumunun incelenmesi amacglanmistir.

Calismanin Orneklemi: 234 uluslararas: ogrenci

Calismanin Yontemi: nicel arastirma yontemi kullanilmistir.

Veri Toplama Teknigi: Arastirma iligkisel tarama modelinde tasarlanmis ve

Anket teknigi kullanilmistir.

Calismanin Sonuglar:: 6grencilere saglanan imkanlarin, yasam sartlarinin ve
ekonomik durumlarinin iyilestirilmesine ihtiya¢ oldugu , Tiirkiye'de
yliksekogretimin tercih edilme nedenleri arasinda kiiltiirel ve dini inamais
benzerliginin etkili oldugu ve Ogrencilerin yarisindan fazlasinin Tiirkiye'de
okumay1 tercih etmekten memnun oldugu tespit edilmistir . Bununla birlikte ,
uyum diizeyinin burs alma ve aylik gelirin anlamli farkliliga neden oldugu ,
Tiirkiye'de kalma siiresi, Tiirkce 6grenmeye baslama stiresi ile Yiiksekogretime
baslama siirelerinin uluslararasi 6grencilerin uyumu ile anlamli iliskide oldugu

da ifade edilebilir .

» Taylan’in Calismas1(2019): "Sakarya Universitesindeki Uluslararast

Ogrencilerin Sorunlar1".

Calismanin Amaci: Sakarya Universitesinde Ogrenim goren uluslararas:
ogrencilerin egitimsel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik sorunlar1 ile bu sorunlar:

etkileyen faktorleri incelemek.
Calismanin Orneklemi: Sakarya Universitesi'ndeki 370 uluslararasi 6grenci.

Calismanin Yontemi: Nicel tarama modeli
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Veri Toplama Teknigi: Anket teknigi
Calismanin Sonuglari:

1. Ogrenciler dil sorunlari, egitim ve akademik sorunlar, kiiltiirel sorunlar,
sosyal ve ekonomik sorunlar yasamaktadir.

2. Cinsiyete, 6grenim goriilen programa ve kalma yilina gore uluslararasi
ogrencilerin Sakarya’da yasadig1 sorunlar istatistiksel olarak anlaml bir

farklilik gostermektedir.

> Michael otieno’'nin c¢alismasi (2018): "Afrika'dan tiirkiye'ye
yliksek 6grenim gormek icin gelen 6grencilerin uyum siiregleri ve
karsilastiklar1 sorunlar: Ankara 6rnegi".
Calismanin Amact: Bu calisma, Tiirkiye'de Ankara'daki yiiksek
ogrenim kurumlarina kayitl olan Afrikali 6grencilerin uyumlarini
anlamay1 amaglamaktadir.

Calismanin Orneklemi: 30 uluslararas: ogrenci.

Calismanin Yontemi: nitel arastirma yontemi kullanilmistir.
Veri Toplama Teknigi: gortisme teknigi

Calismanin Sonuglari: kiiltiirel farklilik, dil engeli ve dini farkliliklar
ana temalardan bazilaridir. Afrikali 6grencilerin karsilastig1 temel zorluklar daha
¢ok sosyal ve Kkiiltiirel olmakla birlikte, temel bulgu, tiim Afrikali 6grenciler

arasinda uyumun oniindeki ana zorlugun dil oldugu yoniindedir.

n

> Bazirgan'min ¢alismas1(2017): Tiirkiye’de Egitim Goren
Azerbaycan Uyruklu Ogrencilerin Sosyol Kiiltiirel Uyumu

(Istanbul Ornegi)".
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Calismanin Amact: tilkemizde yiiksekogrenim goren Azerbaycan
uyruklu ogrencilerin karsilasmis olduklari uyum sorunlarmni
saptamaktir.

Calismanin Orneklemi: 100 yabanci uyruklu 8grenci.

Calismanin Yontemi: nicel arastirma yontemi kullanilmistir.

Veri Toplama Teknigi: anket teknigi.

Calismanin  Sonuglar::  Azerbaycan uyruklu 6grencilerin
Tirkiye’de karsilastiklar: en biiyiik sorun biirokratik engellerdir.
Yine Tiirkiye’ye gelen Azerbaycanli Ogrencilerin go¢ etme
nedenleri ‘Itme cekme’, ‘Ag (network)’ ve ‘Kesisen Firsatlar” olarak

adlandirilan gog teorileri ile dogrudan baglantilidir.

> Apriyanti'nin Calismasi(2016): "Endonezya Universitesi'ndeki
Psikoloji Ogrencilerinde Yabancilagma: Birinci, Ikinci ve Uclincii

Sinif @grencileri Arasinda Karsilastirmalir Calisma".

Calismanin Amact: Ikinci, dordiincii, altinci ve sekizinci yartyilda 6grenim goren
psikoloji 6grencileri arasinda yabancilasma ile cinsiyet degiskenleri arasindaki

farkliliklar belirlemek.

Calismanin Orneklemi: 107 kiz, 20 erkek ogrenci.

Calismanin Yontemi: Nicel yontem

Veri Toplama Aract: Arastirmaci yabancilagsma 6lgegini kullanmaistir.

Calismanin Sonuglari: Yabancilasma seviyeleri kiz ve erkek 6grenciler arasinda
farklilik gostermemektedir. Ogrenci destek hizmetinin iyilestirilmeye ihtiyact

vardir.



72

Calismanin Onerileri: Yonlendirme saglamada, egitimin sonuglarimi daha etkili
ve daha kapsayici hale getirmede ve destekleyici bir egitim ortami1 kurmada

ogretmenlere yardimcr olmak.

> Erjem’in Calismas1(2005):" Egitimde Yabancilasma Olgusu ve

Ogretmen: Lise Ogretmenleri Uzerine Sosyolojik bir Arastirma".

Calismanin Amact: Calismanin amaci, 6gretmenlerin egitimde yabancilasma
olgusunu yasayip-yasamadiklarini tespit etmek ve cesitli boyutlarmi ortaya

koymaktir.

Calismanin Orneklemi: Mersin’deki klasik iki devlet lisesinde gorev yapan

ogretmenler arasindan segilen, gesitli branslardaki 20 6gretmen.
Calismanin Yontemi: Nitel yontem

Veri Toplama Teknigi: Yar1 yapilandirilmis gortisme teknigi
Calismanin Sonuglari: En 6nemlileri:

1. Arastirma sonucunda, Ogretmenlerin bazi yabancilastirict kosullar
(kalabalik siniflar, agir ders yiikii, materyal eksikligi, yonetsel sorunlar,
ekonomik sorunlar.) altinda bulunmalarina ragmen, "yabancilasmay1
biitiin boyutlariyla ve yaygin olarak degil, baz1 boyutlariyla ve kismi
olarak yasadiklar1" bulunmustur.

2. Ogretmenlerin en yogun yasadiklar1 yabancilasma "giigsiizliik

"kategorisindedir.

> Mahoney ve Quick’in Calismasi1(2001): "Bir Model Olarak
Amerikan Universitelerindeki Ogrencilerde Yabancilasma ile

Kisiligin Tlgisi".
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Calismanin Amaci: Calisma, cinsiyet degiskenleri 1s1ginda yabancilasmanin
duygularini ve {tniversitenin Ogrencilerdeki yabancilasma duygularmin

artmasinda veya azalmasinda oynadigi rolii belirlemeyi amaclamustir.

Calismanin Orneklemi: Calismanin 6rneklemi 136 kiz, 85 erkek 6grenciden

olusmaktadir.
Calismanin Yontemi: Nicel yontem

Veri Toplama Yontemi: Ogrencilerdeki yabancilasmay1 ol¢gmek icin oOlgek

hazirlama
Calismanin Sonuglari:

1. Cogu ogrencide yiiksek seviyede yabancilasma duygular: vardir. Ayrica
hem erkek hem de kiz 6grenciler i¢in biling ve ictenlik seviyesinde diistis
vardir.

2. Yabancilasma duygusu ile cinsiyet degiskenleri arasinda anlamli bir
farklibk yoktur ve yabancilasma seviyesi yiiksek olan oOgrenciler,
yabancilasma seviyesinin diismesine katki saglayan tiniversite ortaminda

bununla bas edebilmektedir.

> Lane ve Daugherty’nin Calismasi (Amerika,1999): "Universite

Ogrencileri Arasinda Sosyal Yabancilagsma Iligkisi".

Calismanin Amaci: Amerika asilli 6grenciler ile Yunan asilli Amerikan 6grenciler

orneklemleri arasinda sosyal yabancilagsma iliskisinin belirlenmesi.

Calismanin Orneklemi: ABD {iniversitelerinde psikoloji okuyan 78 kiz ve erkek

ogrenci.

Calismanin Yontemi: Nicel yontem
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Veri Toplama Araci: Sosyal yabancilasma ile ilgili 6l¢ekler.

Calismanin Sonuglari: Irkin sosyal yabancilasma {izerinde anlaml bir etkisi

yoktur. Zira yabancilasma seviyesi Yunan asilli Amerikanlarda daha azdir.

» Mevcut calisma ve 6nceki calismalar arasindaki benzerlikler ve
farkliliklar

= Benzerlikler

Hedef agisindan: Mevcut calisma, tiniversite 0grencilerinin yabancilasmis
hissetmelerinin nedenlerini ve yabancilagsmalarinin en Onemli yonlerini
O0grenmeyi amaglayan onceki birka¢ calismaya benzerlik arz etmektedir. Al -
Nasser (2019), Dr. Dewey & Omar (2013), 3), Prof. Torrete ve Prof. Tali (2014),
Aleb (2008), Al -Shami (2014), Al -hadidi (2009), Makhlouf (2005), Al -Rawashdeh
(2016), (Obadah, Ali, Mukhtar, (1998), Mahouni & Koyk (2001), Taylan (2019)
Apiyanti (2016) ve Erjem (2005), tarafindan yapilan calismalara, sz konusu

calismalara 6rnek olarak verilebilir.

Calisma degiskenleri acisindan ise mevcut ¢alisma, cinsiyet- yurt durumu -
ikamet durumu- akademik diizeyi, gibi baz1 degiskenler agisindan diger

calismalara benzerdir.

Yontem acisindan mevcut ¢alisma , birkag tane calisma ile paraleldir, nitel
yontem ve goriisme araci kullanilan Al-Nasser (2019) ve Erjem (2005), habiboul
adiamiou(2020), tubag(2019), saliha (2019), michael (2018), tarafindan yapilan

calisma ile benzerlik arz etmektedir.

Sonuglar agisindan: mevcut ¢alismanin bazi sonuglar1 gesitli noktalardan
onceki calismalara benzerdir. En onemlisi hem erkek hem de kiz uluslararasi

ogrenciler yabancilagsmis hissetmekte.
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dil, ayrimcilik ve ekonomik ve sosyal sikintilar agisindan bazi sorunlarla kars:

karsryadir.

Yapilan goriismeler elde edilen bulgulardan hareketle 6grencilerin
karsilastiklart en 6nemli sorunlardan biri de dil (akademik anlamda) sorunu

oldugu goriilmektedir.
» Farkliliklar

Yontem a¢isindan: bu ¢alisma 6nceki ¢alismalarin ¢ogundan farklidir. Soyle
ki bu ¢alismalarda ¢ogu cesitli araglarla nicel agiklayici yaklasim kullanilirken
mevcut ¢alismada, ilgili araglariyla nitel yontem kullanilmistir. Bu baglamda
ornek olarak. Diyab (2017), Abu Shaira (2013), Tuba (2020), Aysegtil (2019), (al-
Dabaa, Fahd (2008), Mustafa (2017) ve (Layn & Durati (1999) Apriyanti (2016),
Bazirgan(2017), Apriyanti(2016), mevcut calismanin farkli oldugu calismalar

arasindadir.

Orneklem agisindan: mevcut calisma diger calismalardan farklidir. Zira
arastirmaci tarafindan secilen 6rneklem, daha 6nce hicbir arastirmaci tarafindan
se¢ilmemistir. Bu baglamda calisma, Tiirk {iniversitelerinde okunmaya gelen

Filistinli 6grenciler tizerinde gergeklestirilmistir.

Mekansal sinirlar agisindan: da mevcut calisma diger calismalardan

farklidir.

Onem acisindan ise: Filistinli bir tiniversite 6grencisi tarafindan mevcut ¢calisma

konusunda bilimsel bir ¢alisma yapilmamuistir.
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IKINCIi BOLUM
2. YONTEM

2.1. Calismanin Sinirlilig:
1. Mekansal smirlilik:  Necmettin = Erbakan  Universitesi, Karatay
Universitesi ve Selcuk Universitesi
2. Beseri smurlihk: Konya'daki tiniversitelerde okuyan Filistinli
ogrenciler
3. Zamansal smrhilik: Bu c¢alisma, 2021-2022 akademik yilinda

gerceklestirilmistir.

3.1. Arastirma Yontemi

Hangi alanda arastirma ve c¢alisma yapilirsa yapilsin bunlarda,
arastirmanin amaglarima miimkiin olabildigince ulasmak ve elde edilen
sonuglarin son derece dogru ve giivenilir olmasini saglamak icin ¢alisma ile
uyumlu bir bilimsel yontem takip edilir. Mevcut ¢alisma sosyal bir olguyu ele
aldigindan, davranis, insan ve sosyal olgular1 incelemeye ve derinlemesine
goriismelere dayali aragtirmalarla uyumlu nitel yaklasim kullanilmistir. Bu
yontem ile Konya'daki tiniversitelerde okumak icin gelen Filistinli 6grencilerde
yabancilasma duygusunu ortaya c¢ikarmak ve Filistinli 6grenciler arasindaki
yabancilasmanin en O6nemli yonlerini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Zira
calismadaki yabancilasmanin tezahtirleri; isyan, sosyal izolasyon, anlamsizlik,
anormallik, caresizlik gibi niteliksel olgulardan ibarettir. Ele alman konu,
literatiirtintin ve Onceki Arap ve yabanc c¢alismalarin incelenmesinden
derinlemesine goriismelere dayandirilmistir. Once calismalarin bazilarinda arac
olarak gortisme yontemi kullanmais, bazilari ise farkli yabancilagsma seviyelerinde

Olcekler ve anketler kullanmistir. Ciinkii yabancilasma olgusu, modern ¢agin
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birden ¢ok anlami olan, kimsenin kendi i¢inde bir anlam {izerinde anlasmadig1

ve 0grenciler arasinda yaygin olarak goriilen bir olgudur.

3.2. Arastirma deseni

Nitel bir yontem olarak kullanilan fenomenolojinin odak noktas: insanlarin
tecriibeleri ve diinyayr nasil yorumladiklaridir . Ancak fenomenoloji bir
kimsenin tecriibe ettigi bir durumu ve o durumu nasil algiladigini anlamanin en
iyi yolunun , o durumu bizzat tecriibe etmek oldugunu savunmaktadir ( Patton
, 2014, 5.105-106 ) . Bu sebeple , bu yontemde arastirmacinin da bizzat ortamda
bulundugu katilimcr bir gozlem ve miilakat siirecine isaret edilmektedir .
Bununla birlikte bu yontemde ortak bir deneyim sonucu 6z olusturmak
onemlidir . Yani bir durumun gergek 6ziine ulasilabilmesi i¢in o durumu tecrtiibe
edenler tarafindan ortak bir goriisiin belirtilmesi gerekmektedir . Bu agidan
bakildiginda belirli bir durumu ya sayan farkli insanlarin deneyimleri incelenip
, analiz edilip karsilastirildiktan sonra fenomen ortaya ¢ikarilir ( Starks & Brown
Trinidad , 2007, S. 1376 ) Aktaran (Behget ve Taha, 2017, S. 518).

3.3.Arastirma Toplulugu ve Orneklemi

Arastirma toplulugu belirli bir amagh oOrneklemden olusmaktadir
"Bacho’ya (2015) gore amacgli Ornekleme birimleri segilmis katilimcilardan
olusmaktadir. Zira bu 6rneklem tipi; arastirmaciya, ¢alismanin kapsamina iliskin
ana temalar ve sorular hakkinda ayrintili kesif ve anlayis saglayabilmektedir.

Diger taraftan amacl orneklem, zaman ve biit¢e agisindan en uygun maliyetli

orneklem yontemlerinden biridir" (Tongkou, 2007).

Orneklem, 2021-2022 akademik yili iginde Konya'daki iiniversitelerde, yani
Necmettin Erbakan Universitesi, Selcuk Universitesi ve Karatay Universitesi'nde
Lisans, Yiiksek Lisans ve doktora olmak tizere farkli asamalarda 6grenim goren
ogrencilerinden alinmistir. Orneklem toplamda on bes kisiden olugsmakta olup

bunlardan sekizi erkek, yedisi ise bayandir.

Necmettin Erbakan Universitesi 6grencilerinin sayis1 egitim seviyeleri (Lisans)

2 erkek ve 1 kiz o6grencidir, (Yiiksek Lisans) 2 kiz 6grencidir (Doktora) 1 kiz
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ogrencidir. Selguk Universitesi dgrencilerinin say1si egitim seviyeleri (Lisans) 1
erkek Ogrencidir, (Yiiksek Lisans) 1 kiz 6grencidir,( Doktora) 2 erkek ve 1 kiz
ogrencidir. Karatay Universitesi grencilerinin say1si egitim seviyeleri (Lisans) 2
erkek ve 1 kiz 6grencidir,(Yiiksek Lisans) 1 erkek ogrencidir. Akademik diizey
degiskenine gore lisans Ogrenci sayis1 7 erkek ve kadindir. Yiiksek lisans
ogrencilerinin sayis1 4 erkek ve kiz, doktora 6grencilerinin sayist 4 erkek ve

kizdir.

Barinma durumuna gore kiralikk evde yasayan ogrenci sayisi erkek ve
kadmn 10'kisidir. Ailesiyle birlikte yasayan 6grenci sayisi 1 erkek, tiniversite
yurtlarinda kalan dgrenci sayisi 4 erkek ve kadindir. Ogrencinin durumu evli
veya bekar ve Gazze Seridi veya Bat1 Seria'dan olmak tizere belirli temellere
dayanmaktadir. Evli 6grenci sayis1t Necmettin Erbakan Universitesi'nde (3), 1
erkek ve 2 kiz 6grenci Bunlardan biri lisans 6grencisidir, Bunlardan ikisinin biri
Necmettin ~ Erbakan  Universitesinde yiiksek lisans, digeri Selguk
Universitesinde doktora &grencisi bayandir, diger 12 kiz ve erkek ogrenci
bekardir. Gazze Seridi'ndeki 6grenci sayist erkek ve kiz olmak tizere 9, Bati

Seria'daki 6grenci sayisi ise erkek ve kiz olmak tizere 6'dur.

Goriismenin Kapsami ve Genel Bilgile

say1
Cinsiyet Erkek 8
Kiz 7
akademik diizeyi Lisans 7
Yiiksek Lisans 4
Doktora 4
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Universite Necmettin Erbakan Universitesi 6
Selcuk Universitesi 5
Karatay Universitesi 4
Ikamet durumu yurt 4
Ozel Konut 1
Kiralik Ev 10
Medeni durum Evli 3
Bekar 12
yas 19-25 6
25-35 9
35 iistii -

Bunun yani sira, nitel arastirma yaparken ¢ok Onemli bir seyi de
unutmamak gerekir ki bu doygunluk noktas: ile ilgili 6rneklem biiytikligiinii
belirlemektir. Doygunluk, 6grencilerle goriisme yaparken odaklanacagimiz
noktay1 belirten bir terimdir. Bu olmazsa cevaplar tekrar hale gelir ve artik yeni
ek bilgiler duymayiz. Bu, ilk on bes 6grenci i¢in doyum noktasina ulastigim
mevcut ¢alismanin sonucudur. Ponce ve Johnson (2006), doyum noktasinin
katihmcilarla yapilan goriismenin ilk 12 noktasinda belirlenebilecegini
belirtmislerdir. Bu gortiisii destekleyen Bonde (2013) "Doygunluk genellikle ilk 12
goriisme sirasinda ortaya c¢ikar" demistir. Buna gore, Konya'daki
tiniversitelerden arastirma sorularina tekrarsiz bir sekilde cevap verebilen 15

Filistinli 6grenci ile derinlemesine goriismeler yapilmaistir.

3.4. Calisma Aract:

Calisma araci, arastirmacinin c¢alismasiyla ilgili veri ve bilgileri elde
etmesine yardimci olan aractir. Bu calismada veri toplama aract olarak
derinlemesine goriisme yontemi tercih edilmistir. Goriisme, "Iki veya daha fazla

taraf arasinda bir amaca yonelik yapilan konusmadir" (Brener, 2006; Creswell,
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2009). Gortismeler, toplumdaki birgok sosyal, beseri ve kiiltiirel olgunun 6ziine
ulasmak i¢in 6nemli bir yontemdir. Bu olgular detayli ve tam olarak anlasilmis
ve goriismeye baslamadan Once katilimcilara ¢alismanin fikri anlatilmistir.
Arastirmacmin bagligini, sorununu, 6nemini ve amaglarmi bilmesi, goriis ve
diisiincelerini ifade etmede yer almasi bu galismanin hizmetinde biiyiik rol
oynayacaktir. Bu calismada ilk olarak 15 Ogrenci ile gortisme yapilmustir.
Ogrencilerle dogrudan telefonla iletisime gegilerek goriismenin amaci
agiklanmis ve onaylar1 alinmis, yer ve zaman belirtilmistir. Anlasildiktan sonra
goriisme, 0grencinin istegi ve uygunluguna gore farkl yerlerde yiiz ytize olmak
tizere gesitli sekillerde gerceklestirilmistir. Baz1 gortismeler kafe gibi halka agik
yerlerde, bazilar1 ise 6grencinin evinde yapilmigtir. Ogrencilerin bir kismiyla,
disar1 ¢ikamadiklart i¢in "Zoom" uygulamasi tiizerinden goriisiilmiistiir.
Arastirmaci ayrica 0grencilerle her goriismeyi yaptiktan sonra miimkiin olan en

kisa silirede not alinmustir.

e Arastirmacinin ¢alisma sirasinda yasadig: zorluklar.
Oncelikle arastirmanin igerigi goriisme yapilarak kisilerle
paylasilmistir. Sorularin bir kisminin zor olabilecegini diistinmeleri
veya cevaplama hususunda sergiledikleri ¢ekingen tavir sebebiyle
bazi 6grenciler goriismeye katilmakta tereddiit etmislerdir , daha
sonra ikna edilmisler ve goriisme igin zaman ve mekan
belirlemistir, fakat buna ragman bazi 6grenciler goriisme giiniinde
kararlastirllan mekana gelmemislerdir, sonrasinda bu 6grencilerle
tekrar goriigiilerek yeni bir vakit belirlenmistir. Bu baglamda
disarida goriismek istemeyen Ogrencilerin evlerine gidilerek
goriisme saglanmustir. Ayrica sinav ve gesitli sebeplerle yogunluk
beyan eden ogrenciler igin kolaylikk olmasi amaciyla zoom

uygulamasi tizerinden online goriismeler tercih edilmistir. Bu ve
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buna benzer aksilikler yasanmasi sebebiyle, arastirmada belirtilen

15 kisi ile gerceklestirilen goriismeler neredeyse iki ay stirmiistiir.

3.5. Sistematik Analiz
Bu analiz stireci, sistematik analiz olarak tanimlanir. Bu, verilerin
anlamlarii ve incelenen toplumsal gergekligi nasil kapsadigmni anlamayi

saglayan bir nitel veri analizi yontemidir (Creswell, 2015, 180, Kiimbetoglu,

2005.154) aktaran ( karaaslan, 2019, s. 61).

Bu calismanin verileri kavramsal tahlil yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Thomas ve Harden’a (2008) gore kavramsal analiz, nitel
arastirmalarda verileri analiz etmek i¢in siklikla kullanilan bir yontemdir.
Kavramsal analiz, arastirma sorulari ve arastirma hedefleri ile ilgili birincil
sonugclar1 smmiflandirir. Arastirma sorular1 veya hedefleri ile ilgili olarak
belirlenen her konu (kodlama) i¢in arastirmaci, konularin ¢ok fazla i¢ ige

gecmesini engellemek icin ayritili bir analiz kaleme almgtir.

Srivastava ve Thomson’a (2009) gore, kavramsal analiz siireci,
tanimlamay1 kapsayan bir siirectir. Arastirmaci, aragtirma sorular1 ve
amaclaniyla ilgili yarnitlarin yonlerini belirlemeye calisir. Bunu, verilerin
arastirmaci tarafindan indekslenmesi, siralanmasi ve siniflandirilmasi takip eder.
Son stireg, analizden c¢ikarilan ham verilerin gozden gegirilmesini igerir. Bu
asamada arastirmaci, katilimcilar tarafindan ifade edilen Onemli bilgileri,

konulari, kavramlari ve meseleleri nesnel bir ¢ercevede belirlemeyi amaglar.

Buna binaen arastirmaci, ¢alismadaki verileri kavramsal olarak analiz
etmistir. 1lk olarak, goriismeler cep telefonu ile ses kaydi alinarak yapilmustir.
Ikinci olarak, goriismeler tamamlandiktan sonra ses kayitlar1 dinlenmis ve
secilerek "Word" programina aktaridmistir. Bu, c¢alismanin hedeflerine

ulasmasina ve her bir goriismenin ayri ayri smiflandirilmasma yardima
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olmustur. Duranty’e (2006) gore, "Segici yazim, kayitlardaki ilgili sesin,
calismanin hedeflerine ulasilmasina yardimc olan kagit tizerindeki metne
aktarilmasini veya cevrilmesini gerektirir". Analiz yoluyla arastirmac,
derinlemesine goriisme sirasinda elde edilen veri ve bilgileri ¢alismanin
amaclarina hizmet edecek sekilde yorumlamistir. Ayrica 6grencilerin ortak
noktalar1 agikliga kavusturulmus; yabancilasma duygusu olan c¢alisma
probleminin Ogrenciler arasinda yayilmasina neden olan en 6nemli noktalar
belirlenmistir. Arastirmaci ayrica gizliligi korumak amaciyla her 6grenci icin
gercek adini vermeden bir kodlama yapmustir. Kodlama "Bir numaral1 6grenci,
iki numarali ogrenci vb." seklinde yapilmis ve sadece goOriisme tarihi

belirtilmistir.

3.6. Ol¢gme Aracinin Giivenirligi

Verilerin dogrulugu ve saglamligi, sosyal bilimlerde uzman ve bilgili
kisiler, doktora Ogrencileri ve uzmanlar tarafindan gegerliligi dogrulanmis ve
onaylanmistir. "Bu, ¢alisma sonuglarinin dogrulugunu saglamaya yardimci
olmustur "(Lincoln ve Juba, 1985). Bu ¢alismada arastirmaci, Konya'da bulunan
tiniversitelerde bu alanda uzmanlasmis bir grup doktora Ogrencisine
goriismenin ve sorularin bir kopyasini sunarak c¢alisma aracimnin gegerliligini
dogrulamisgtir. Ayrica Filistin’in Gazze kentindeki Ezher Universitesi'nde bir
sosyoloji Ogretmenine de sunulmustur. Kendileri, bu bilimsel g¢aligmalar
alaninda uzmandair. Her biri ¢alismanin sonuglarini kontrol ederek ve bunlari ses
kayitlar1 ve notlarla karsilagtirmistir. Bu, tiim sonuglarin goriismede yoneltilen
sorularinin maddeleri ile baglantili oldugunu ve birlikte ¢alisma aracinin
gelistirildigi teorik cerceve 1s181nda Filistinli 6grenciler arasindaki yabancilasma

duygusunun bilinmesinde ortak oldugunu gostermistir.
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4.1. Calisma Sorularinin Cevaplar1 , Bu boliim 6grencilerin goriisme

sorularina verdikleri yanitlarla ilgilidir, "' Cevaplar akademik dilde

yeniden formiile edilmistir".

1) Birinci soru: Konya’'daki {iiniversitelere okumak igin gelen Filistinli

ogrencilerde yabancilasmanin tezahiirleri nelerdir?

Bu soruya dogru yanit verebilmek igin, katilimcilarin bu soruya verdikleri

yanitlar Tablo 1’de verilmistir. Bunlar asagidaki gibidir:

Birinci Ana Soru

Cevap

Kodlama

Konya’'daki  iiniversitelere
okumak igin gelen Filistinli
Ogrencilerde

yabancilasmanin tezahiirleri

nelerdir?

Bir donem boyunca alian
cok Bu,
ogrencinin bu derslerden
neler ogrendiklerinden ¢ok
sadece

fazla  dersler.

sinavlarda basarili
olmak yol
agmaktadir. Turk
universitelerinde Tiirk¢enin
yanu sira Ingilizce ve Arapca
gibi diger egitim dillerinin
olmamasi da bu
yabancilasmaya neden olan

faktorlerden biridir.

istemesine

[taatsizlik

Tirk
mensuplari tarafindan maruz
kaldigim 1rkgilik, bende bu
toplumda

toplumunun

kalmak ve
mensuplarina karigsmak
istemememe oldu.
Ayrica yabancilarla iletisimi
kolaylastiran diger dilleri
bilmemeleri ve dillerinin
zorlugu aramizda bir engel

olusturdu.

neden

Asosyallik

Insani ve toplumsal degerler
yok olmus, madde, insanlarla
muhatap
unsuru haline gelmis, hayat

olmanin  temel

Anlamsizlik
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zorlasmis, her sey rutin hale
gelmis, isler degerini ve
anlamin yitirmistir.

Tiirk toplumunda kaldigim | Normsuzluk (normlarin
sire boyunca tam  bir | yoklugu)

ozgiirliige sahip oldum. Bu
da beni bu toplumda
dayatilan ~ herhangi  bir
standart veya degere
uymamak konusunda
yeterince cesur yapti. Sonucta
bu  toplum, normlarina
uyacagim asil toplumum

degildir.

Finansal olarak kendi | Caresizlik
ihtiyaglarimi

karsilayamayacagimi

hissediyorum. Clinkii

Ogrenciyim, evliyim,

¢ocuklarim ve ailem var ve
Tiirkiye'nin su anda iginde

bulundugu ekonomik
kosullardaki  degisikliklere
uymayan yasam

gereksinimlerimiz goktur.

Yabancilasmanin tezahiirlerini merkeze alan ¢alismanin ilk sorusuna verilen
cevaplar tizerinden yukaridaki tablodan (1) ¢ikarilan bu disavurumlarin diger
calismalarla tutarl oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir. Ornegin Al-Hadidi
(2009), Deeb (2017), Prof. Tauriret ve Prof. Talley (2014), Ebu $Saira 2013), el-Sami
(2014) ve el-Hattabi vd. (2009) ¢alismalari bunlardan bazilaridir.

Kisaca Universiteli gencler; kuralsizlik, kayitsizhk, amagsizlik,
anlamsizlik, caresizlik, kontrol kaybi ve sosyal izolasyonla temsil edilen bazi
yabancilasma belirtilerinden muzdariptir. Ayn1 sekilde bizim arastirmamizin
katilimcilary, maruz kaldiklar1 tezahiirlerden ilkinin isyan oldugunu, ardindan

sosyal izolasyon, anlamsizlik, anomi ve acziyet oldugunu belirtmislerdir.
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Ali'nin (2008) calismasinda bazi Misir tiniversitelerinde okuyan Suriyeli
ogrencilerin yabancilasma duygusu yasadiklarini goriiyoruz. Bu sonug, Tiirk
toplumunda Tiirk iiniversitelerinde okumak icin gelen Filistinli 6grencilerin
yabancillasma duygusunu ele alan elinizdeki mevcut ¢alismanin 6rneklemi ile
tutarhidir. Bu onlarda yabancilasma hissine ve tezahiirlerinin yayilmasima yol

acmustir.

Nasir’a (2019) ait bir bagka calismada ise, Ogrencinin izolasyon
nedenlerinden birinin Ogrencinin Suudi lehgesinde Suudilerle iletisim
kurmasmin zorlugu ve ogrencilerin mali konular hakkinda diistinmeleri
oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin mali sikintilar;, para bulmay1
diisiinmekle mesgul olmalarina yol agmaktadir. Bu da onlar1 psikolojik ve
akademik olarak etkilemektedir. Bu, katilmcilardan aldigim cevaplarla

ortlismektedir.

Arastirma Ornekleminden iki Filistinli ogrencinin Tablo 1’deki ilk soruya

verdikleri cevaplar su sekilde yorumlanabilir:

1. Isyan: Bireyin icinde bulundugu toplumdaki normlara ve toplum iiyeleri
arasinda hiikiim stiren gelenek, gorenek ve adetlerin gercekligine kars:
duydugu itaatsizlik ve uzaklik duygusudur. Bu sekilde olan birey
toplumun normlarma uymak degil, bireyleri ¢evreleyen tiim kural ve
degerlere kars1 kin ve nefret duyar. Bireyin bu boyuttaki isyani, bireyin
kisisel olarak kendisine isyani ve tiim bireyleri, sirketleri, kurumlar: ve
diger meseleleri ile topluma isyani olmak tizere iki diizeyde gerceklesir.
Ali (2008) de isyanin gerceklikten uzaklasma, alisilmisin ve siradanhigin
disina ¢tkma, devrim ve degisimin gerekliligini hissetme arzusu olduguna
dikkat ¢ekmistir. Nasir'a (2019) gore ise isyan, bireyin kendisini

cevreleyen her seye kars: duydugu ret ve nefret duygusudur. Bu, siddet
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pratigi ve saldirgan davramns seklinde benligin disina yonelik yikici bir
egilimin varligii gerektirir. Diger taraftan benlige yonelik izolasyon,
gerileme ve saldirganlik seklinde benligin icine yoneliktir.

Orneklemi olusturan grenciler de goriismeler sirasinda buna atifta
bulunmuslardir.

"Tiirk toplumunda her seyin mantiksiz oldu§unu ve Tiirk toplumunun kendini
bu hayatta her seye sahip olarak gordiigiinii ifade ediyor. Tiirk iiniversitelerinde
uygulanan miifredat; 08renciler arasindaki bireysel farkliliklarin dikkate
alinmamas1 ve baska degil sadece Tiirkcenin egitim dili olarak kullanilmas:
nedeniyle kabul gormemektedir” Bir numarali katilimc (gortisme tarihi
12.15.2021).

"Tiirk toplumunun énem vermedigi seyleri yapma arzusu tasidigr icin bagka bir
toplumda yasamay: tercih ettigini, oysa bu yapmak istedigi seylerin kendi
toplumunda herkes tarafindan deger gordiigiinii, aksine kabul ettiklerini ifade

etmigtir " Sekiz numarali katihmei (goriisme tarihi 12.25.2021).

"Sonuglarii umursamadan arzularini ve hirslarini yerine getirme hakkina sahip
oldugunu diisiiniiyor. Tiirk toplumunda hiikiim siiren bircok sistem ve degeri
kayda deger gormiiyor ve ozellikle Tiirk bireylerle bir restoranda calisma
deneyiminden sonra Tiirk toplumu ile karismak istemiyor " Dokuz numarali

katilmar (goriisme tarihi 27.12.2021).

Bu, Ali (2008) gibi bazi Misir tiniversitelerindeki Suriyeli
ogrencilerin yabancilasma duygusu yasadigi ve bunun en yaygin
tezahiiriiniin isyan oldugu gibi diger c¢alismalarin sonuglariyla
uyumludur. Sami’'nin (2014) tiniversite gengleri arasinda yabancilasmanin
en yaygin tezahiirlerinin acziyet ve toplumsal isyan oldugu sonucuna

ulagilmistir.
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2. Sosyal Izolasyon: Bireyde yalnizlik, bosluk, giiven boglugu ve giiclii
sosyal iligkilerden yoksunlugu ifade eden bir terimdir. Bu tiir bir
yabancilasma; bireyin iginde yasadigi topluluga veya devlete aidiyet
hissetmemesi ya da toplum iginde yabancilasma duygusu, toplumun
standartlarindan ve toplumun sosyal ve kiiltiirel hedeflerinden
soyutlanmasi ve kopmasi soncunda meydana gelir. Hadidi (2009), sosyal
izolasyonun; bireyin toplumdan ve kiiltiiriinden yabancilasma duygusu
neticesinde ayrilma durumunu ifade ettigini belirtmistir. Bu durum,
bireyde korku, endise, baskalarina giivensizlik ve bazen asagilik, bazen de
tsttinliik duygusuyla benligin yalnizlasmasim1 meydana getirmektedir.
Orneklemi olusturan ogrenciler de goriismeler sirasinda buna atifta
bulunmuslardir.

"Tiirkceye hakim olmamas1 ve zorlugundan dolayr Tiirk toplumundan baska bir
toplumda yasamay: tercih ettigini belirtmistir. Bu, Tiirk toplumunun iiyeleriyle
iletisimini ¢ok zayiflatts ve toplumun iiyeleriyle karismak konusunda isteksiz
hissetmesine neden oldu, bu da onu sosyal olarak izole etti” Dort numaral
katilimar (gortisme tarihi 12.22.2021).

"Tiirk toplumunun mensuplar1 tarafindan maruz kaldig1 k¢t tutumlar
sonucunda kendisini sosyal olarak izole edilmis hissettiini ifade etmistir. Bu,
kendisini asosyal hale getirmis ve bu toplumun iiyeleriyle iletisim kurmak
konusundaki arzusunu érselemistir "Sekiz numarali katilimci (goriisme tarihi

12.25.2021).

" cevresindeki giinliik olaylarla ilgilenmez oldugunu, genel olarak sadece dzel
hayatinda ne olduguyla ilgilendigini ve mesele ne kadar basit ve siradan olursa
olsun, giinliik meselelerde basina gelenleri baskalariyla paylasmak istemedigini

ifade etmistir. Diger taraftan kendisi, Tiirkceyi ogrenmek konusunda zorluk
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yaswyor, bu da onu Tiirkiye'de kalmamak ve iilkesine geri donmek istemesine
neden oluyor. Bu da onu sosyal olarak izole edilmis hissettiriyor” On bir

numarali katilimcr (goriisme tarihi 19.1.2022).

Bu durum Taylan (2019) gibi arastirmacilarin dil, ayrimcilik ve

sosyal sorunlar agisindan egitim sorunlari yasadiklarina iliskin diger
calismalarin sonuglariyla da Ortiismektedir. Ayrica Nasir'in (2019),
Ogrencinin izolasyonunun ve kendisi ile Suudi arkadaslar1 arasindaki
zayif iletisimin nedenlerinden birinin, onlara Suudi lehgesinde hitap
etmek olduguna dair ¢alismasinin sonuglar1 da bu yondedir.
Ibada vd. (1998) tarafindan yapilan ve acziyet, kaygi ve sosyal
izolasyonun temsil ettigi yabancilasmanin disavurumlar: agisindan kadin
ve erkek arasinda fark olmadig1 yoniindeki arastirmanin sonuglari ile de
paraleldir.

Prof. Tauriret ve Prof. Talley (2014) tarafindan yapilan arastirmanin
sonuglarinda 6rneklemde yer alan her iki cinsiyetten 6grenciler arasinda
ozellikle nesne haline gelme, anomi, sosyal izolasyon, anlamsizlik ve
caresizlik gibi yabancilasma belirtilerinin yayilma oranlarimin yiiksek
olduguna isaret edilmistir.

. Anlamsizlik: Bireyin ¢evresinde olup bitenleri, kamusal veya 6zel olay ve
meseleler agisindan ne Olciide algiladigi, anladigi veya idrak ettigi
anlamina gelir. Seaman bunu, bireyin davranisinin gelecekteki sonuglarini
yliksek bir verimlilikle tahmin edemeyecegi beklentisi olarak tanimlar.
Kisi neye inanmasi veya neye giivenmesi gerektigi konusunda net
olmadiginda yabancilasir. Ayrica yaptifi seyin ve verdigi kararlarin
anlamini belirleyemediginde de bdyle bir durum ortaya ¢ikar. Orneklemi

olusturan 6grenciler de goriismeler sirasinda buna atifta bulunmuslardir.
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Ornegin Mahldf (2005) tarafindan yapilan calismada anlamsizlik kavrami,
bireyin davramis ve inanci i¢in bir rehber veya yaraticisindan yoksun
oldugu duygusunun yabancilagsmasini ifade ettigi belirtilmistir. Buradaki
yabancilasmis birey, hayatina anlam katan, gidisatim1 belirleyen ve
faaliyetlerini kendine ¢eken temel hedeflerin eksikligi sonucunda biiytik
bir bosluk hisseder. Madhun (2016) da calismasinda anlamsizli§in,
yabancilasmis bireydeki yasamin anlamsiz oldugu, insanlarin ¢abalarinin
ve yorgunlugunun gereksizligi duygusu oldugunu belirtmistir.
Bu tanimlar, Ogrencilerin goriismeler sirasinda verdikleri yanitlarla
tutarhdir.

Yaptig1 seyleri degerli bulmadig1 ve ne kadar biiyiik olursa olsun kendisini ve
isini her zaman kiiciik addettigini ifade etmistir” Bir numarali katilhmci

(gortisme tarihi 12.15.2021).

“hayatin artik zorlastigini, insani ve toplumsal anlamlarimin kayboldugunu,
yerini kigisel ve maddi ¢ikarlarin aldi§im ve toplumun artik daha da
parcalandiiny  belirtmistir” Yedi numarali katilimc (gortisme tarihi
28.12.2021).

"Insanlar arasinda insani degerler ve toplumsal degerler kaybolmustur ve icinde
bulunduumuz kotii ekonomik, sosyal ve politik kosullar sonucunda hayat
anlamsiz hale gelmistir” On iki numarali katiimc (goriisme tarihi
12.18.2021).

"Tiirk Universitesinde aldig1 bilgilerden herhangi bir fayda gormedigine
inandiim ifade etmistir. Ciinkii Tiirkiye'de izlenen miifredat cok zayif ve
iiniversitelerdeki 0gretmenlerin cogu, her yarunldaki ders sayisimin ¢oklugu
kadar, oOgrencilerin yeteneklerinin gelisimine dikkat etmeden sadece dersi
anlatmay: hedeflemektedir " On dort numarali katilimca (gortisme tarihi

19.1.2022).
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Bu, diger galismalarin sonuglariyla uyumludur. Ornegin Nasir'in
(2019) yuruttigii calismada, 6grencinin bir¢ok akademik gereksinimin
gereksiz oldugunu hissettigini, bunun da onu anlamsizliga, dolayisiyla
yabancilasmaya gotiirdiigii sonucuna ulagsmigstir. Yine Dab'i ve Fahd
(2008) da calismalarinda anlamsizlik duygusunun oOgrencilerde
yabancilasma kaynaklarmin baginda geldigi sonucuna ulasmuglardir.
Ayni sekilde MahlGf'un (2005) arastirmasi da Ogrenciler arasinda
yabancilasmanin en yaygin boyutunun toplumsal degerleri kaybetme
(anlamsizlik) duygusu oldugunu gostermistir.

. Normsuzluk: Durkheim bunu, normatif olmamay1 " normlarin yoklugu"

olarak tanimlamistir. Seaman, bu cesit yabancilasma tezahiiriinii ondan
almistir ve bireyin toplum tiiyelerinin davranis ve sistemlerine yon veren
norm ve yasalari reddetmesini ifade eden bir tip oldugunu ifade etmistir.
Birey, kendisini gevreleyen topluma onun kisi ve kurumlarina olan giiven
eksikliginden dolayi, bu standart ve degerleri reddetme ve kendisine
dayatilan kurallara isyan etme durumuna gelmektedir.

Revaside (2009), normsuzlugun, bireyin davraniglarini diizenleyen sosyal
normlarmn bozuldugu bir durumun dil olarak kullanilmasi olduguna
dikkat cekmistir. Bu standartlar ne etkilidir ne de davramis kurallari olarak
islevlerini yerine getirir. Bu nedenle Madhun (2016), anomiyi, yani
normatif dis1 olmaysi, bireyin toplumda hakim olan degerleri, standartlar1
ve kurallar1 reddetmesi, topluma ve kurumlarma giivensizlik ve bireyin
amaglar1 ile toplumun degerleri arasindaki kopuklugu ifade ettigini
belirtmistir.

Bu tanimlar, 6grencilerin kisisel gortismeler sirasinda verdikleri yanitlarla

tutarlidir.
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"Tiirk toplumunun dayatti§1 toplumsal degerlere tabi olmadigini ifade etmistir
Ciinkii bazi standartlara ve degerlere uymamak insana biraz ozgiirliik verir ” Alt1
numarali katilimci (goriisme tarihi 12.25.2021).

"Tiirk toplumunda kaldigim siire boyunca temelde tam bir ozgiirliigiin tadim
ctkartyorum, bu da bana bunu kazandirdi, demistir. Bu, bu toplumda dayatilan
herhangi bir degere ve standarda uymamaya cesaret etmesini saglamistir " Tki

numarali katilima (goriisme tarihi 12.15.2021).

Bu, diger calismalarin sonuglariyla uyumludur. Ornegin Mahlaf
(2005) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglarinda da ifade edildigi gibi
yabancilasma, bireyin igeriden ayrilmasi ve digsariyla mesgul olmasi
anlamina gelir ve bu da toplumsal ahlaki standartlardan kopmaya yol
acar. Clinkli gen¢ adamin kafasindaki en 6nemli yiik maddi degerlerin
birikimidir. Bunun yani sira Deeb (2017) de psikolojik yabancilasmanin en
yaygin tezahiirlerinin normatif olmama oldugu, ardindan giigsiizliik,
amagsizlik ve anlamsizlik oldugu sonucuna ulasmistir. Khataiba vd.
(2009) yaptigr calismada {iniversite gengliginin normatif olmama,
kayitsizlik, amagsizlik, anlamsizik ve caresizlik ile temsil edilen
yabancilasmanin bazi yonlerinden muzdarip oldugunu belirtmistir.

. Caresizlik: Bireyin zayiflik ve hiisrana ugramasi, karsilastigi sosyal
meselelere etki edememesi, eylemlerini ve arzularini kontrol edememesi
anlamima gelir. Bunun neticesinde kendi kaderini tayin etme ve
gelecekteki yasaminda kendisine fayda saglayacak kader planlar: yapma
glicinti kaybeder. Sonug olarak, kendini caresiz ve umutsuz hisseder, bu
da onun teslim olmasina ve boyun egmesine neden olur.

Sazeli (2008) caresizligi bireyin takatsizlik, gli¢siizliik ve teslimiyet

duygusu olarak tanimlamistir. Ona gore bireyin gidisatin1 belirleyen
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kader, sans ve sorumluluk gibi dis faktorler vardir. Bu baglamda birey,
kisisel yeteneklerinin istedigini elde etmesine yardim etmedigini ve
hayatinda etkili ve kararli bir gii¢ oldugu hissinden yoksun oldugunu
diistintir. Eid (2000) ise caresizligi kendi toplumunda 6zel meselelerin
gidisatin1 veya kamusal olaylarin olusumunu kontrol edememe veya
etkileyememesi veya bunlar altinda ezilmesi, iradesinden yoksun

birakilmasi ve se¢im yapamamasi anlamina geldigini belirtmistir.

Bu, 0grencilerin kisisel goriismeler sirasinda verdikleri yanitlarla
tutarhdr.

" ihtiyaglarim, ozellikle de maddi ihtiyaclarini karsilamada kendisini
caresiz hissettigini belirtmistir. Ciinkii kendisi, ailesi, ¢ocuklar1 ve bircok
gereksinimi olan evli bir 6grencidir " Bes Numarali katilimci (goriisme tarihi

12.22.2021).

‘meslektaglariyla cesitli konularda konusurken kendini caresiz hissettigini
belirtmistir. Ciinkii Tiirk meslektaslari, Suriyeli kardesleriyle ilgili konularda
konusurken onun fikrini kabul etmiyorlar. Dolayistyla onlara gore bu meseleleri
ben anlamiyorum ve onlarin bakis acisini kavrayamiyorum” Sekiz numarali

katilimar (gortisme tarihi 12.25.2021).

"Yabanci bir iilkede oldugum igin 0grenim siiresi boyunca bana sunulan
firsatlardan  yararlanamworum. Evli oldugum i¢in ilgilenmem gereken
cocuklarim ve bir esim var demistir” On bir numarali katihmcr (gortisme
tarihi 19.1.2022).

Bu durum, Erjem (2005) gibi arastirmacilarin yaptiklarn
calismalarin sonuglar1 ile uyumludur. Bu sonuglara gore 6gretmenlerin

yasadiklar1 en siddetli yabancilasma tiirii garesizliktir. Nasir (2019) ise



93

finansal konular1 diisiinmenin para bulmak igin diistinmeyle mesgul
olmasina yol actigini, bunun da onlar1 psikolojik ve akademik olarak
etkiledigini belirtmistir. Sami (2014) de yaptig1 calismada iiniversite
gengligi arasindaki yabancilasmanin en yaygin tezahiiriiniin garesizlik

oldugu sonucuna vardigin belirtmistir.

2) Tkinci Soru: Filistinli yabanci &grencilerin Konya'daki {iniversitelerde

okurken kendilerini yabanci hissetmelerinin sebepleri nelerdir?

Bu soruya dogru yanit verebilmek igin, ¢alismada, katilimcilarin bu soruya

verdikleri yanitlar Tablo 2’de verilmistir. Bunlar asagidaki gibidir:

ikinci Soru Cevap Kodlama

Tirk toplumu tarafindan | Irksal ayrimeilik
cesitli irk¢1 tutumlara maruz
kaldim.

Filistin toplumu dini acidan | Kiiltiirel farklilik
daha muhafazakar oldugu
icin  Tirk  toplumunun
kiltiirtintin Avrupa
toplumlarininkine benzer

oldugunu hissediyorum.

Burada ailemle birlikte kiralik | Ekonomik etkiler
Filistinli yabanc1 6grencilerin | bir evde yagiyorum ve bu
Konya'daki f{iniversitelerde | zorlu ekonomik kosullarla
okurken kendini yabanc | kargilamakta ~ zorlandifim
hissetmelerinin sebepleri | birgok ihtiyacim vardir.

nelerdir?

Yabanct uyruklu 6grenci Is bulma zorlugu
oldugum ig¢in {niversite
egitimim sirasinda kiimiilatif
olarak en iyi notu alsam bile
Tirk toplumunda yabanci
kaldigim igin is firsatim
olmayacak.

Tiirkce'nin zorlugu ve | Derslerin zor ve alan
derslerin coklugu beni sadece | disindan

yariyll sinavlarinda bagarili
olmalk, basarisiz gibi
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hissetmemek icin ders
calismaya yoneltmektedir.

Ruhumu en gok Olumsuz Alleden uZakta kalma
etkileyen seylerden biri de
ailemden uzak olmam olduy,

onlar1 {i¢ buguk yildir
gormedim.

Buradaki ilk  yillarimda | [kamet yili
kendimi hiisrana ugramis ve
yabancilasmis hissettim ama

zamanla durumu
kabullendim.

Yabancilasmanin nedenlerine odakli arastirmanin ikinci sorusuna
ogrencilerin  verdikleri yamitlardan yukaridaki tablodan (2) Tiirkiye
tiniversitelerine okumaya gelen Filistinli 6grencilerde yabancilasma duygusuna
neden olan sebep ve etkenlerin gesitli oldugu goriilmektedir. Bu nedenler
arasinda 1rkgilik ve gelenek ve goreneklerdeki farkliliklar gibi sosyal, dilsel
milliyetcilik ve entelektiiel onyarg: gibi kiiltiirel ve tilkenin son kosullarindaki
ekonomik bozulma gibi ekonomik nedenler vardir. Yine anne babadan uzak
olmak ve tiniversite ve dil derslerinin zorlugunun bir sonucu olarak basarisizlik
hissetmek gibi psikolojik sebepler de vardir. Bunlar, Abdulmuhtar (1998), Ubade
vd. (1998), Khalifa (2002) ve Ali (2008) gibi diger calismalarin sonuglariyla da

uyumludur.

Bircok Arap toplumunda yasanan ekonomik, siyasi, sosyal, kiiltiirel,
entelektiiel ve sosyal degisimler ve insanin bu degisimlere kars1 koyamamas: ve
bunlara uyum saglamanin veya onlar1 kontrol altina almanin zorlugunun bir
sonucu olarak kisi kendini idrak edemez hale gelmis ve bu da onda yabancilasma
hissine yol ag¢mustir. Nasir (2019), Hadidi (2009) ve Tanlayn'in (2019)

calismalarinda ulasilan sonuglar ile 6grencilerin cevaplar: uyumludur.
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Arastirma ornekleminden iki Filistinli 6grencinin Tablo 2’deki ikinci soruya

verdikleri cevaplar su sekilde yorumlanabilir:

1) Irksal ayrimcilik:

Irksal ayrimcilik, insanlara bir insan olarak degil, tilkesine gore muamele
etmek demektir. Oysa herkes hiir bir insan olarak dogar ve haklar: vardir.
Bu durum 6grencilerin cevaplariyla uyumludur.

"Tiirk toplumunda gerek bireylerin kendilerinden gerekse ideolojik olarak
Araplara karst bir on yargr oldugunu diisiiniiyorum. Araplara, digerlerine
nazaran daha mesafeli ve soguklar. Ilahiyat okumama ragmen, iiniversite benden
Arapea degil Tiirkce yazmamu talep ediyor, bunun soz konusu on yargini bir
sonucu oldugunu diisiiniiyorum. Bu noktada kimi zaman sert ¢ikislara maruz
kalabiliyorum. Bundan dolayr yabanct uyruklu olmamdan dolay: Tiirk
arkadaslarimla benim aramda bir sogukluk soz konusudur” Tki numaral
katilimar (gortisme tarihi 12.15.2021).

"Tiirk degil yabanct oldugum ve onlardan farkli oldugum icin 1rk ayrimcili§ina
maruz kalwyorum. Ozellikle devlet hastanelerinde 1k ayrimcihiima maruz
kaldim,Bana Suriye kokenli oldugum icin wrk temelinde muamele ediyorlar bir
hasta oldugum icin degil. Oysa temelde hastalara kars: bir insan olarak nezaketle
davranmak zorundadirlar. Hastane, insani degerlerin onde tutulmas: gereken
yerlerden biri ama maalesef insanlik yok "Bes Numarali katilimcr (goriisme

tarihi 12.22.2021).

"Tiirklerin Suriyeli insanlarla iliskisi biraz kotii oldugu icin ik ayrimcili§ina
maruz kaldim. Tiirkler Arap oldugumu gordiiklerinde Suriye kokenli oldugumu
diisiiniiyorlar ve bu da onlari wkgilik ve saldirgan bir sekilde davranmalarina
neden oluyor. Ama asil kimligimi Suriyeli degil Filistinli olduumu

ogrendiklerinde bana karst davramglar: degisiyor (¢iinkii Filistin halkina ve
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Filistin davasina sempati duyuyorlar). Ayrica Tiirk 68rencilerden daha yiiksek
notlar aldi§imda hocalar ve 6grenciler tarafindan iiniversitede 1rk ayrimciligina
maruz kaldim. Zira yiiksek not aligima itiraz ederler, hocalara giderler ve ondan
yabanct ogrenciye kendilerinden daha yiiksek not vermemesini isterler. Bana
ismimle bile hitap etmiyorlar, yabanct diyorlar. Gergekten de hocalar, dersin
birinde hak ettigim puani bana bu yiizden vermemislerdir " On bes numaral
katilimar (gortisme tarihi 29.1.2022).

Bu, Nasir'in (2019) calismasmin sonuglariyla tutarhidir. Bu
calismanin sonuglarma gore Suudi 6grenciler gelen 6grenciyi bazi sartlar
dahilinde kabul eder. Bunun nedeni, uluslararasi 6grencilerin farkl
aliskanhik  ve ortamlarmin yam1 sira bazi  davranislarindan
kaynaklanmaktadir.

Kiiltiirel Farklilik:

Bir ilke ile digeri arasindaki kiiltiir farki anlamina gelir. So6z
konusu farklilik, ayni toplumlar ile i¢ koyler arasinda da var olabilir.
Ogrencilerin goriisme sorularma verdikleri cevaplarda bunu belirttikleri
gortlmiistiir.

Tiirk toplumunun  kiiltiiriinii  Avrupa toplumlarmmn  kiiltiiviine yakin
gortiyorum. Filistin toplumu, kizlar ve erkekler arasindaki dostluk kiiltiirii
acisindan daha dini olarak muhafazakdr ve daha kapalidiwr. Tiirk insanmmn dil
milliyet¢iligi kiiltiirii vardwr. Tiirk dilinden baska bir dili kabul etmez, Arapga
konusan herkesi de kabul etmez"” Bir numarali katilimc (goriisme tarihi
12.15.2021).

"Tiirk toplumunun iiyeleri arasinda var olan entelektiiel onyargilar nedeniyle
iiniversitede 0grenciler icin diizenlenen kiiltiirel ve akademik etkinliklere
katilmiyorum. 2016 yilinda meydana gelen olaylar, diizenlenen herhangi bir

kiiltiirel veya akademik faaliyete katilmaktan korkmama neden oldu "
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"Tiirk toplumu ile benim toplumum arasinda %100 kiiltiir farki olduunu
hissediyorum. Tiirk insani kiiltiirsiiz ve entelektiiel bir bilince sahip degil. Filistin
halk: daha bilingli ve egitimli, yasadi$ krizler onlar: ufku genis, etraflarindaki her
seye mantikla bakan bir halk haline getirdi. Tiirk toplumunun orf ve adetleri,
giyim, yemek, baharat kullanma vb. hususlarda kendi toplumumdan farklilik

gostermektedir "ki numarali katilimei (goriisme tarihi 12.15.2021).

"Giyim kusam konusunda biiyiik bir kiiltiirel farklihik mevcut. Tiirk toplumu,
benim toplumumun aksine, kiz ¢ocuklarimin giyimi konusunda dini agidan
muhafazakdr degildir. Burada pece Tiirk toplumunda onemli bir rol oynamaz.
Filistin toplumuna gelince, kizlarin ¢cok biiyiik bir yiizdesi ortiinmektedir. Ayrica
kiz erkek karisim kiiltiirii, ister dostluk iliskisi olsun, ister ask iliskisi olsun,
Filistin toplumunun aksine Tiirk toplumunda yaygmm ve aleni bir sekilde
yayilmigtir "Dort numarali katilimaer (goriisme tarihi 12.22.2021).

Bu Ali (2008) tarafindan yiiriitiilen arastirmanin sonucu ile
uyumludur. Nitekim Bazi arastirmacilar artan yabancilasma hissini
manevi veya dini bir yoniin olmamasina baglamislardir.

Ekonomik Etkiler: Ekonomik etkiler; her {ilkeye 0zgii ekonomik
durumu, ekonomik kosullarda meydana gelen degisiklikleri ve bu
degisikliklerin toplum ftiyeleri {izerindeki sonuglarini ifade eder.
Ogrencilerin  kisisel ~goriismelerde  Tiirkiye'deki o6zel ekonomik
kosullardan etkilenerek bunu dile getirdikleri goriilmektedir.

"Hayat pahalili$1 ile miicadele eden bir dis hekimi 6§rencisiyim. Bir 6grenci olarak
burs tarafindan aldigim belli bir miktar param var. Egitim hayatim boyunca
ihtiya¢ duydugum tibbi malzemelerin fiyati, kosullarin degismesiyle artti.
Ortalama bir 6grenci %70 etkileniyorsa ben de bu ekonomik kosullardan %90

etkileniyorum " Bir numarali katiimei (goriisme tarihi 15.12.2021).
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"Tiirkiye'deki ekonomik degisimlerden Tiirk vatandasinin kendisinden daha fazla
etkileniyorum. Ciinkii bursum disinda bir gelirim yok. Halbuki Tiirk vatandags:
zam, yardim ve benzerleri ekstra gelirleri olabilmektedir " Bes Numarali

katilimar (gortisme tarihi 22.12.2021).

'Buradaki ekonomik degisikliklerden biiyiik olciide etkileniyorum. Ciinkii ben
kiralik bir evde yasiwyorum ve bir ailem var ve hayat pahalili§1 ¢cok fazla " Yedi
numarali katilima (goriisme tarihi 28.12.2021).

is Bulma Zorlugu: Bu, bir kisinin is ararken karsilastig1 zorluklar ve
sorunlar anlamina gelir. Kisinin isinden kazandig1 aylik maas, kisinin okul
asamasini tamamladiktan sonra harcanan emek veya kisinin ¢alisma istegi
ile orantili olmayabilir. Bu firsat kolay edilememektedir. Bu durum
ogrenciler tarafindan kisisel goriismelerden alinan yamtlarda da
dogrulanmuistur.

'Dis hekimligi d6grencisi olarak kendi klinigimi acamuyorum. Egitimimi
tamamladiktan sonra Tiirk vatandashgina sahip olmam gerekiyor. Ciinkii
yabanciyim. Ya da baska bir secenek olarak klinigi bir Tiirk adina acabiliyorum "
Bir numarali katilima (goriisme tarihi 12.15.2021).

"Yabanci olmam da dihil olmak iizere cesitli nedenlerle egitim bittikten sonra is
bulamayacagim. Diger taraftan Tiirk toplumundaki insanlar kadar Tiirk dilini de
bilmem gerekiyor. Eger iyi bir is firsati bulsak bile yabanct uyruklu 6grenciler
olarak emeklerimize de§ecek aylik maaslar1 alamayacagiz” Dokuz numaral
katilimar (gortisme tarihi 27.12.2021).

"Tiirkiye'de is sektorii ¢ok zor. Yaklasik bir yildir is arwyorum. Lisans egitimimi
Konya Karatay Universitesi'nden almama ve su anda ayni iiniversitede yiiksek

lisans egitimine devam etmeme ragmen durum boyledir. Ogrencinin is
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bulabilmesi icin Tiirk vatandashi§ina sahip olmast gerekir " On iki numaral
katilimar (gortisme tarihi 12.18.2021).

Bu goriisler, Nasir'm calismasinda (2019) elde ettigi sonugclarla
uyumludur. Bu baglamda bazilar1 okurken ¢alismak istemekte ama buna
zaman bulamamaktadir. Ayrica aldiklar1 para da kendilerini tatmin
ederek yeterlilikte degildir.

Dr. Dabavi ve Prof. Dr. Omer'in (2013) calismasmin sonuglari ile de
uyumludur. Bu calismada da yabana Ogrenciler kendilerini
yabancilasmis ve akademik gelecekleri konusunda endiseli hissediyorlar,
denilmistir.

Derslerin zor ve alan disindan: Bu, kisinin yaptigi isin, zorlugundan veya
meselenin fazla olmasindan dolay: alan disindan olmasini hissetmesidir.
Bu, 0grenciler tarafindan kisisel goriismede verilen cevaplar sirasinda
teyit edilmistir.

"Ben tip ogrencisiyim, bu yiizden ozellikle okulun ilk yillarinda konularin zor
oldugunu diisiiniirdiim. Ozellikle Ingilizce okuyan insanlart ve Tiirkge
calismalarima kiyasla calismakta zorlanmadiklarini gordiigiimde biiyiik bir
basarisizlik ve zorluk hissederdim. Ozellikle son yilarda one cikan zorluklar
bunun baslica sebepleri arasinda yer almustir. Diger taraftan yillik sozlii
stnavlarda yabanct uyruklu o6grenciler igin dil farklil1g1 hi¢ dikkate alinmamigtir *

Yedi numarali katilimcr (goriisme tarihi 28.12.2021).

"Universite derslerinin dzellikle Tiirkce oldugu icin zor oldugunu diisiiniiyorum.
Bu bana zaman zaman basarisizlik, endise ve yetersizlik hissi veriyor” On

numarali katilimcr (goriisme tarihi 19.1.2022).
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'Okulun ilk yili ¢ok zorlandigum hissettim. Ciinkii Tiirkce harflerin telaffuzu
benim icin ¢ok kotiiydii. Ayrica bazi hocalar bizden kitap okumamiz,
ozetlememizi ve 0grencilere aciklamamizi istiyorlardi. Bu da 6grencilerin oniinde
beni utandirtyordu. Akict bir sekilde Ingilizce ve Arapgaya hakim olmama ragmen
kendimi basarisiz hissediyorum. Ancak kendimi Tiirk ogrencilerden daha geride

hissettim ” On bes numaral1 katilimci ise (goriisme tarihi 29.1.2022).

"Tiirkce'nin zorlugu ve derslerin ¢oklugu beni 6grenmeye degil, sadece yariyil
sinavlarmda basarili olmak, basarisiz hissetmemek icin calismaya yoneltti”
Dokuz numarali katilime (gortisme tarihi 27.12.2021).

Bu, Nasir'in (2019) ¢alismasi gibi diger ¢alismalarin sonuglariyla da
uyumludur. Ogrenciler baz1 dersleri, dzellikle egitim materyallerini gok
sayida 0rnegin bulunmasindan dolay1 anlamakta zorlanmaktadirlar. Yine
Dr. Dabavi ve Prof. Dr. Omer (2013) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada da
Ogrencilerin ~ sinavlar  sirasinda  yasadiklar1  kaygilara  atifta
bulunulmustur. Hadidi'nin (2009) ¢alismasimnin  sonuglari, fen
fakiiltelerindeki 6grencilerin yabancilasmaya gosterdikleri egilimin beseri
bilimler fakiiltelerindeki oOgrencilere kiyasla daha fazla oldugunu
gostermigtir. Ayrica birinci siif Ogrencileri yabancilasmaya son siif
ogrencilerine gore daha fazla tepki vermektedir.

Aileden Uzak Olmak: Kisinin ailesinden uzak olmas: demek; biiytidiigii
ve yasadig1 cevreden, tanidiklarindan ve ailesinden uzak durup baska bir
yere yerlesmesi demektir. Kisinin psikolojisinde olumsuz etkiler
birakabilen bu durum 6grenciler tarafindan birebir goriismeler sirasinda

teyit edilmistir.
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"Ailemin benden uzak olmasi, oOzellikle onlar1 gormeden gecen yaklasik sekiz
yildan sonra, ruh halim iizerinde 6nemli bir olumsuz etki yaratt:” Yedi numarali
katilimar (28.12.2021).

"Ailemin tek kiztyim ve onlardan uzakli§im psikolojimi ve ailemi olumsuz
etkiledi. Ozellikle Tiirkiye'de cocuklarimi dogurdugum zaman benim icin en zor
zamanlardan biriydi ¢iinkii ailem bana destek olmak i¢in yanimda olamadilar "
On bir numarali katilime (goriigsme tarihi 19.1.2022).
"Ailemden ayr1 kalmak bende, yalnizlik, kaybolmusluk, muhtachk gibi psikolojik,
ahlaki ve sosyal bircok etki birakt1 " Bes numarali katilimcr (goriisme tarihi
12.22.2021).
Ikamet siiresi: Bir kisinin asil iilkesinden farkli bir yerde ikamet ettigi,
kisiden kisiye farklilik gosteren yillari ifade eder. insan ruhunu olumlu ya
da olumsuz etkilemede biiytiik rol oynar. Bu, 6grenciler tarafindan kisisel
goriismeler sirasinda dogrulanmuistir.

"Ailemden wuzak olmak psikolojimi etkilese de bu 2014'te Tiirkiye'ye ilk
geldigimdeki kadar degil. Ciinkii o zamanlar 21 yasimdaydim, simdi 28
yasmdayim. Dolayisiyla yas ve ikamet edilen yillar; olgunlasma, gercee uyum
saglama ve zorluklara dayanmada rol oynar " Ug numaral katilimei (goriisme
tarihi 12.19.2021).

2018 yilimin ilk yilinda Tiirkiye 'ye geldigimde kendimi Batil1 ibi hissettim. Ama
zamanla sanki Tiirk toplumunun bir parcastymisim gibi duruma adapte oldum "
Bir numarali katilima (goriisme tarihi 15.12.2021).

Bu agiklamalar, Tanlayn (2019) tarafindan yapilan ¢alismanin
sonuglariyla tutarhidir. Bu c¢alismada elde edilen sonuglara gore
ogrencilerin yasadiklari sorunlar ikamet yillarindan kaynaklanmaktadir.
Uciincii  Soru: Ogrencilerdeki yabancilasma hissini hafifletmeye

yardimci olacak dneriler nelerdir?
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Bu soruya dogru yanit alabilmek icin c¢alismada, katilimcilarin bu soruya

verdikleri yanitlar: Tablo 3'te sunulmaktadir. Bunlar asagidaki gibidir:

Ogrencilerdeki yabancilasma
hissini hafifletmeye yardimc
olacak oneriler nelerdir?

Ogrencinin yasadig: iilkedeki

meshur yerleri tanimak

Soru Cevap Kodlama
Ogrencinin icinde yasayacag1
toplumun  kiiltiirtinii  ve
icindeki kiiltiirel ¢esitliligi | Kabullenme
kabul etmek.
Yiriiylise ¢ikmak ve

Gezinti

Ogrencinin icinde yasadig1
toplumla miimkiin
oldugunca kaynasmaya ve

uyum saglamaya ¢alismak.

Insan icine karisma

Mesguliyet.  Cinkii  bu

insanda yabancilasma
hakkinda diisiinmeye vakit

birakmaz.

Vakti doldurma

Yetkili makamlar araciligiyla,

yabanci  Ogrencilerle nasil

iletisim kurulacag: ve
topluluklarindaki varliklarin
kabul

nasil edecekleri

konusunda toplumu egitmek.

Bilinci yaymak

Kendisini yalniz

hissetmemesi i¢in yabanci

uyruklu ogrencilere yonelik

Katilim
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etkinliklere katilmak. Bu

onun yalnizlik hissini giderir.

Dilin dogasmi ve bu dili
o0grenmenin dogru yollarini
bilmek en onemli seylerden Dil Ggrenimi

biridir.

Filistinli ogrenciler arasindaki yabancilasma hissini hafifletme hususundaki
onerilere yonelik c¢alismanin {iglinci  sorusuna Ogrencilerin  verdikleri
cevaplardan hareketle, onerilerin 6grenciyi iginde yasadig1 toplumun gevresine
nasil adapte edip uyumlu hale getirebilecegine odaklandigini sdylemek
miimkiindiir. Ayrica yeteneklerini gelistiren ve yabancilagsma hissini azaltan tiim
faaliyetlere katilmaya ¢alismak, zamani dogru kullanmaya ¢alismak ve yasadig:
tilkenin kiltiirtinti ve dilini 6grenmeye calismak da bu odak noktalarini
olusturmaktadir. Ciinkii herhangi bir {ilkenin anahtari, bir kisinin toplum
tiyeleriyle anlagmasimi kolaylastiran dildir. Bu, Nasir'in (2019), Mustafa'nin
(2017), Hadidi'nin (2009), MahlGf (2005) ve Revaside’nin (2016) calismalariyla

uyumludur.

Arastirma Orneginden iki Filistinli 6grencinin ikinci soruya verdikleri Tablo

3’teki yanitlar su sekilde agiklanabilir:

1) Kabullenme: Kabullenme; ¢evreyi ve icindekileri oldugu gibi, yasalarina,
degerlerine ve standartlarina uygun olarak kabul etmek ve ona uyum
saglamak demektir. Ogrencilerin goriismelerde verdikleri cevaplarda da
buna atifta bulunmuslardir.

‘miimkiin oldugunca Tiirklerle kaynasmaya ve uyum saglamaya ¢alismak, olarak

tammlamistir * Yedi numaral katihma (gortisme tarihi 28.12.2021).
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"Tiirklerle ve diger yabancilarla dostluk kurmak olarak ifade etmistir " Bir
numarali katilimcr (goriisme tarihi 15.12.2021).
"Tiirk toplumu icindeki her seyi kabul etmek ve kiiltiiriinii olabildigince 6grenmek

olarak tanimlamigtir " On bir numarali katilimar (gortisme tarihi 19.1.2022).

Bu, Mustafa'nin (2017) calismasinin sonuglariyla ortiismektedir. Bu
calismada yabancilasmis 6grenci, ister genel olarak toplumda ister 6zelde
tiniversite camiasinda olsun, yeni ortami kabul etmelidir, denilmektedir.
Gezinti: Gezinti, insanin icinde yasadig1 toplumu gezip, icinde neler olup
bittigini 0grenmeye calismasi demektir. Zira gezinti, insan ufkunu
genisgletmede ve ruhu olumlu yonde etkilemede 6nemli bir etkiye sahiptir.
Kisisel goriismelerde de katilimcilar buna atifta bulunmuslardir. “Bir
yiiriiyiise ¢ikmak ve yasadigi iilkedeki iinlii yerleri tanimak” oldugunu ifade

etmistir” Iki numaral katilimct (gortisme tarihi 12.15.2021).

"Yiiriiyiise ¢itkmak ve yasadigi sehrin giizel yerlerini tanimak” olarak ifade

etmigtir " Bir numarali katiimei (goriisme tarihi 15.12.2021).

" Gezinti ve seyahati tavsiye ederim, ciinkii seyahat, kisinin icinde yasadig
toplumun iiyeleriyle dogru bir sekilde iliski kurmasina fayda saglayan keyifli bir

deneyimdir " Dokuz numaralar1 katilimar (gortisme tarihi 27.12.2021).

Insan icine karigma: Insanin her seyi yapabilmesi ve her seyi daha kolay
kabul edebilmesi icin ig¢inde yasadig1 toplumla kaynasmas: demektir.
Ogrencﬂer kisisel gortismelerde de buna atifta bulunmuslardir.

'0grenci, yasadigr toplumla kaynasir ve kendi dilini 6grenir demistir” On bir

numarali katilimcr (goriisme tarihi 19.1.2022).
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'sosyallesmek, farkli milletlerden insanlari tanimak ve yeni seyler yapmak

demistir " Altt numarali katilimei (goriisme tarihi 12.25.2021).

"miimkiin oldugunca Tiirklerle kaynasmaya ve onlarla uyum saglamaya ¢calismak
demek oldugunu ifade etmistir” Yedi numarali katilimcr (goriisme tarihi

28.12.2021).

‘bununla ilgili olarak kisi kendini yabanci hissetmemek igin cevresiyle

n

kaynasmasidir demistir” Dokuz numarali katilmc (goriisme tarihi

27.12.2021).

Vakti Doldurma:
Bu kavram, becerilerin gelistirilmesine yardimci olan isleri yaparak
zamani dogru kullanmak ve kendi kendine mesgul olmak anlamina gelir.
Ayni zamanda, 6zellikle kendi toplumundan farkl bir toplumda yasayan
kisinin, insanligin durumunu daha da kétiilestirebilecek olumsuz seyleri
diisiinmekten zihnini uzaklastirmak demektir. Ogrenciler kisisel
gortismeler sirasinda da buna atifta bulunmuslardir.

“Ogrenci konfor alanindan ¢ikmali ve hayatinda kendisine fayda saglayan her
seyi basarmaya baglamalidir demistir” Alti numarali katilimer (gortisme

tarihi 12.25.2021).

‘bunun bir is firsati elde etmeye calismak oldugunu, ciinkii maddi durumun
iyilesmesi veya zayiflig1 insan ruhunu biiyiik Olciide etkiledigini ifade etmistir.
Bu nedenle finansal istikrar, gurbetci bir 6grencinin hayatinda cok onemlidir ”

Bes numarali katilimcar (goriisme tarihi 12.22.2021).
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"Miimkiin olan her sekilde bos zaman doldurmaya calismalidir. Ciinkii
ogrencinin yabancilasma hissinin ilk nedeni bos zamandir demistir” On bes

numarali katilimcr (goriisme tarihi 29.1.2022).

Bu husus Mustafa (2019) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglar:
ile uyumludur. Bu ¢alismada elde edilen sonuglara gore 6grenci, bireysel
yeteneklerine  giivenmeli,  hedeflerine  ulasacagina  inanmals,
ebeveynlerinin ve Ogretmenlerin tavsiyelerinden yararlanmali ve
uyumlulugunu saglamak i¢in kendine giivenmelidir.

Bilinci Yaymak: Bilinci yaymak; insanin iyiligine hizmet eden tavsiyeler
ve bilgiler saglamak ,topluluk tiyelerini diger tiim toplum gruplariyla
nasil iletisim kuracagi konusunda egitmek , fikirlerini ve
topluluklarindaki varliklarim kabul etmek, demektir. Ogrencilerin kisisel
goriismelerde buna atifta bulunmuglardir.

‘toplumu, yabanci Ogrencilere nasil davranilacagr ve onlarm toplumdaki
varliklarin1 kabul etmeleri konusunda egitmek olarak ifade etmistir” Bes

numarali katilima (goriisme tarihi 12.22.2021).

'sorumlu makamlar: ve tiniversiteleri, yabancilara yonelik 1rkcilig1 azaltmak icin
Tiirk toplumunu yonlendirmek seklinde ifade etmistir. Ciinkii bu d3rencilerin
yabancilasma yasamasimin temel sebebidir. Bu nedenle, Tiirk toplumu, okul
cagindan  baslayarak iiniversite asamasia kadar baskalarina, ozellikle
yabancilara, wkgilik yapmadan nasil davranilacag: konusunda egitmelidir " Sekiz

numarali katilima (goriisme tarihi 12.25.2021).

"Bilin¢lendirme, Tiirk toplumu ile biitiinlesme dersleri vermek, Tiirkiye'ye gelen

ogrencilere iilkeyi, tarihini, kiiltiiriinii, mensuplarina nasil davramldigini ve
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devleti etkileyen her seyi anlatmak icin calismak, demektir " On iki numarali
katilimar (goriisme tarihi 18.12.2021).

Bu, Nasir ¢alismasinda (2019) elde edilen sonuglarla uyumludur.
Buna calismada da Suudi Ogrenciler igin uluslararas1 dgrencilere nasil
davranilacagina dair kurslar diizenlemek gerektigi ifade edilmistir. Ebu
Saira’'min (2013) calismasmin sonuglari da yine bu paraleldedir. S6z
konusu ¢alismada tiniversite yonetiminin, gorevlerini ¢alisanlart memnun
etmeye degil, O0grencilere hizmetin siirekliligine yonelik olmasi igin
eksiksiz yerine getirmeleri gerektigi ifade edilmistir. Ayni sekilde
Mustafa'nin (2017) ¢alismasinin sonuglari da bu dogrultudadir. Calismaya
gore Universiteler, akademik diizenlemeleri tanitmak ve Ogrencileri
yeteneklerine ve ortadgretimdeki basar1 ytizdelerine gore bdliimlere
yonlendirmek amaciyla Arap 6grenciler icin yogun ve diizenli aydinlatict
toplantilar diizenlemelidir. MahlGf'un calismasinda (2005) elde edilen
sonu¢ ve tavsiyeler de bunlardan farkli degildir. Bu baglamda
tiniversitede bir danisma merkezi kurulmali, ¢alismanin gosterdigi en sik
goriilen Ogrenci sorunlar1 ve yabancilagsma belirtilerine yonelik
danismanlik ve terapi hizmeti vermek {izere faaliyetler gerceklestirilmeli
ve bunlarla nasil basa ¢ikilacagina agiklik getirilmelidir.
Katilim: Bu; toplumun {iyeleri icin gerceklestirilen , insanin ahlaki ve
entelektiiel gelisimine fayda saglayan faaliyet ve etkinliklere insan katkisi,
katilm1 ve etkilesimi anlamina gelir. C")grenciler de kisisel gortismeler
sirasinda buna atifta bulunmuslardir.
"Katilim; kurumlar, sosyal kuliipler vb. araciliiyla goniillii programlara
miimkiin oldugunca acik olmak demektir. Bu hususlar kisinin yabancilagma

hissini hafifletir ve ona beceri kazandirir " Yedi numarali katilima (goriisme

tarihi 28.12.2021).
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'kendini yalmiz hissetmemesi igcin yabanct uyruklu ogrencilere yonelik
diizenlenen etkinliklere katilimdir, demistir. Bu onu yalmizliktan kurtaracaktir *

Bir numarali katilima (gortisme tarihi 15.12.2021).

"Tiirk 6grencilerin kaldig etkinliklere katilmak, demek oldugunu ifade etmistir.
Tiirklerle oyunlar oynamak, onlarla kafelere gitmek de buna ddhildir. Bunlar basit
olabilir, ancak iliskileri bir sekilde giiclendirir ve 6renciyi yabancilasma ve
yalnizlik hissinden kurtarir” On dort numarali katilimer (gortisme tarihi

19.1.2022).

Bunlar, Khataiba, Hasinat ve Huzai (2009) gibi arastirmacilarin
calismalarinda elde edilen sonuglarla uyumludur. Bu ¢alismalara gore
katihm; ogrencilerin uzmanlik alanlarma gore onlara yakinlasmak,
farkindaliklarini artirmak ve entegre etmek ve onlar1 iiniversite
faaliyetlerine katilmaya tesvik etmek, demektir. Hadidi'nin (2009) yaptig:
calismada ise bu husus; toplumun Ozlemlerini ve degerlerini yansitan
tutumlarini goz ardi etmeden, tiniversite icinde ve disinda genglerin siyasi
katilimini desteklemek olarak ifade edilmistir. Revaside (2016) tarafindan
yiiriitiilen calismada ise aktif kiiltiirel katiim ve Urdiin toplumundaki
kiiltiirel, politik ve ekonomik programlarda ve faaliyetlerde gencligin
roliinii harekete gecirmek, seklinde agiklanmaistir.

Dili 6grenmek: Her toplumun ve iilkenin kendine ait bir dili vardir. Bir
insan bagka bir toplumda yasamak icin tagindiginda, bu toplumun dilini
ogrenmesi onemlidir, boylece onlarla karisabilir, onlar1 kabul edebilir ve
tiim gevrelerde ve mekanlarda kolayca anlasabilir. Yeni bir dil bilmek ¢ok
onemlidir. Ogrenciler de kisisel goriismeler sirasinda buna atifta

bulunmuslardir.
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"dilin dogasini ve bu dili 6§renmenin dogru yollarini bilmek en onemli seylerden

biridir, demistir” Yedi numarali katilimci (goriisme tarihi 28.12.2021).

"Tiirk diline hdkim olmak, 63rencinin Tiirk toplumunu kabul etmesine ve
anlamasina yardimci olan en Onemli faktdrlerden biridir, demistir” On tig

numarali katilimc (goriisme tarihi 19.1.2022).
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DORDUNCU BOLUM

4. TARTISMA VE SONUCLAR
Elinizdeki calismada Konya'da egitim goren Filistinli 6grenciler arasindaki
yabancilasma hissinin belirlenmesi ve Filistinli 0grenciler arasindaki
yabancilasmanin en Onemli yansimalarimi belirlemek amagclanmistir. Bu
boliimde, temel bulgular tartisilacak ve mevcut ¢alismanin konusu hakkinda
bazi Onemli Onerilerde bulunulacaktir. Filistinli Ggrenciler arasinda
yabancilasma hissini artiran yabancilasma yansimalarin tespit etmek ve onlarda
bu hissi yaratan ve artiran sebepleri ve faktorleri tespit etmek, ayrica Tiirk
tiniversitelerindeki Filistinli 6grenciler arasindaki yabancilasma duygusunu
azaltacak Oneriler getirmeye c¢alismak Bu c¢alismanin amaglar1 olarak
belirlenmistir. Bu calismada arastirmaci, nitel arastirmalarin en Onemli
araglarindan biri olan "goriisme" yontemini kullanarak arastirmanin temel

sorularina yanit aramistir.
Bu temel sorular su sekildedir:

1) Konya'daki bulunan {iniversitelerde okumak icgin gelen Filistinli
ogrencilerde yabancilasmanin tezahiirleri nelerdir?

2) Filistinli yabanci 6grencinin Konya'daki bulunan iiniversitelerde okurken
kendini yabanci hissetmesinin sebepleri nelerdir?

3) Ogrencilerdeki yabancilasma hissini hafifletmeye yardimci olacak

Oneriler nelerdir?

4.1. Sonuglar:

Ik olarak, yabancilasma olgusunun iiniversite 6grencileri arasinda yaygin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, kisisel gortismeler yoluyla elde edilen
sonuglara dahil edilmistir. Ulasilan s6z konusu sonuglar A. Tawerperbet ve A.

Talley’in (2014) yabancilasma olgusunun modern ¢agda 6ne ¢ikan ve belirgin bir
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olgu olduguna iliskin ¢alismasinin sonucu ile Ortiismektedir. Yine Misirl
tiniversite gengleri arasinda keskin bir yabancilasma yayilimi bulan Esval'in
(1985) calismasinda elde ettigi sonuglarla da tutarlidir. Ayrica Mahoney ve
Quick’in (2001) Amerika Birlesik Devletleri'ndeki tiniversite 6grencileri arasinda
yabancilasma iizerine yaptiklar1 ¢alismanin sonucuyla da ortiismektedir. Bu
calismada, yabancilasma olgusunun Ogrenciler arasinda ¢ok yaygin oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ancak bu c¢alisma Kandari'nin (1998) calismasinda elde
ettigi bulgularla catismaktadir. Bu c¢alismada Kuveyt'teki orta Ogretim
ogrencileri arasinda sosyal yabancilasma olgusunun orta derecede yaygin
olduguna dikkat cekilmistir. Yine Mahltf'un (2005) iiniversitede yabancilasma

olgusunun orta derecede yayildigina dair calismasindan da farklidir.

Mevcut calismada, isyan duygusunun Filistinli 6grenciler arasinda en yaygmn
yabancilasma boyutu oldugunu gostermistir. Ardindan asosyallik gelmekte, onu
ise anlamsizlik ve normsuzluk . Son olarak ise, toplumda siiregelen ekonomik,
sosyal ve politik degisimler sonucunda c¢agin belas: haline gelen caresizlik
duygusu gelmektedir. Bu, bireyleri ve genel olarak mali yetersizlik duygularini
biiyiik olciide etkilemektedir. Isyanla ilgili olarak bu calismanin sonuglar
Nasir'in (2019) 6grenci, akademik gereksinimlerin ¢ogunun gereksiz oldugunu
diisiiniir, seklindeki sonucuyla tutarhidir. Calismaya gore bu da o6grenciyi
yabancillagsmaya  gotirmektedir. Ayrica  Alimin  (2008) baz1  Misir
tiniversitelerinde okuyan Suriyeli 6grencilerin yabancilasma duygusu yasadig:
ve bunun en yaygin tezahiiriiniin isyan oldugu yoniindeki bulgulariyla da
paraleldir. Calismamiz ayrica Saminin (2014) tniversite gengleri arasinda
yabancilasmanin en yaygin tezahiirlerinin caresizlik ve toplumsal isyan oldugu
yoniindeki bulgulariyla hemfikirdir. Bununla berber ¢calismamiz Deeb’in (2017)
ogrenciler arasinda psikolojik yabancilasmanin en yaygin belirtilerinin anomi,

ardindan caresizlik, amagsizlik ve anlamsizlik oldugu seklindeki calismasi ile
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paralele degildir. Aym sekilde Suayb’in (1995) ve MahlGf'un (2005) 6grenciler
arasinda yabancilasmanin en yaygin boyutunun normatif olmama oldugunu
vurgulayan ¢alismalariyla da tutarli degildi. Yine elde ettigimiz sonugclar, Erjem

(2005) tarafindan yapilan arastirmada elde edilen sonuglarla de ayni degildir.

Netice olarak, Hem erkekler hem de kadinlar kendilerini yabancilasmis
hissettiklerini ve ¢alismada kullanilan yabancilasmanin bes tezahiiriiniin (isyan,
asosyallik, anlamsizlik, normsuzluk ve caresizlik) de iclerinde yayildigin
gostermigtir. Buna gore bu tezahiirler, 6grencinin cinsiyetine gore farklilik
gostermemektedir. Bu baglamda Tiirk Universitelerinde kiz erkek her &grenci

ayni kosullar1 ve duygular1 yasamaktadir.

Mahoney ve Quick (2001) gibi bir¢ok ¢alismanin sonuglari bu elde edilen sonugla
paraleldir. Diger calismalara gore de yabancilasma duygusu acisindan iki tiir
arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir. Yabancilasma duygusunun
hafiflemesine katki saglayan tegvik edici tiniversite ortaminda yiiksek diizeyde
yabancilasma yasayan ogrencilerin bu durumla yasayabilecegi goriilmektedir.
Yine Apriyanti'nin (2016) calismasinda da erkek ve kiz ogrenciler arasindaki
yabancilasma diizeyleri acgisindan 6nemli farkliliklar yoktur, bununla beraber
ogrencilere yonelik destek hizmetlerinin iyilestirilmesine ihtiyag¢ vardir. Devi &
Dr. Omer (2013) tarafindan vyiiriitiilen ¢alismanin yani sira Ali (2008),
Abdulmuhtar (1998), Mustafa (2017), Revaside (2016) ve Benat'in (1997)
calismalari ile de paraleldir. Ancak mevcut ¢alisma, Saminin (2014) erkeklerin
yabancilasma tezahiirlerinde (anlam, isyan ve nesnelesme) kadinlardan daha
fazla yabancilastigina dair ¢alismasiyla paralel degildir. Ayn1 sekilde Ayneyn
(2008), Esval (1985), Lane & Daugherty (1999) tarafindan yapilan ¢alismalarin
sonuclarindan da farklidir. Kandari (1998) ve Guytars'in (1981) calismalarinda
ise kadinlarin erkeklere gore daha fazla yabancilasma duygusuna sahip olduklar:

belirtilmistir.
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Calismada elde edilen sonuglarin bir digeri sonucu, evli 6grencilerin evli
olmayan 6grencilere gore, 6zellikle maddi ve kisisel ihtiyaglarini karsilayamama
konusunda kendilerini daha caresiz hissettiklerini gostermistir. Bunun nedeni
kiralik evlerde yasayan , giinliik ihtiyaclarin yami sira aylik fatura odeyen
¢ocuklu ailelerin bu durumda daha fazla olumsuz etkilenmesidir. Bu sonug,
Nasir'in (2019) arastirmasinin sonuglari ile 6rtiismektedir. S6z konusu ¢alismaya
gore mali konular, kisiyi para bulmak icin diistinmekle mesgul etmakte, bu da
onu psikolojik ve akademik olarak etkilemektedir. Bu ¢alisma, MahlGfun (2005)
yabancilasma olgusunun yayginlik derecesinde, sosyal statiiniin degiskenligine
baglh olarak ve yabancilasma derecesinin evli olmayan 6grencilerde daha fazla
oldugu yoniindeki sonucuyla gelismektedir. Mutaz'in (1992) arastirmasindan
elde edilen sonugclara gore ise evlilik yasimin gecikmesi ve buna ilginin olmamasi,

kiside kendine yabancilasma duygusuna yol agmaktadr.

Arastirmanin bir diger sonucu, gore okula yeni gelen 6grenciler, yillardir
okuyan eski 6grencilere gore kendilerini daha yabanci hissetmektedir. Bunlarin
temelinde; Ogrencilerin baslangicta dili 6grenmek konusunda karsilastiklar:
zorluklar, baska bir topluma ve baska bir ¢evreye uyum saglayamamalar1 ve son
zamanlarda Tiirkiye'de yabancilarin varligit meselesine yoénelik durumun
degismesi yatmaktadir. Ciinkii glinlimiizde Tiirk toplumunun yabancilari kabul

etmesi, onceki yillara gore degismisti.

Bu sonug, Taylan'in (2019) calismasinda elde edilen sonuglarla tutarlilik
gostermektedir. Bu calismada da 6grencilerin yasadiklari sorunlarin ikamet
yilindan kaynaklandig1 sonucuna varilmistir. Yine Hadidi'nin (2009) birinci sinif
diizeyindeki 6grencilerde, yabancilasma tezahtirleri son sinf 6grencilerine gore

daha fazla goriilmekte oldugunu belirtilen calismasiyla da paraleldir.
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Calismanin sonunda elde edilen en temel sonug, tiniversite diizeyinde
hocalar ve 6grencilerin veya toplumin yabanci 6grencilere 6n yargili ve mesafeli
davrandiklarin1 gostermistir. Bu, Ogrencilerin sosyal izolasyonuna neden
olmakta, Tiirk dilinin 6grenilmesini ve dolayisiyla toplumla iletisim kurmay:
zorlagtirmaktadir. Ayrica ogrencilerden gordiigiim kadariyla bu durum bazi
ogrencilerin sosyal izolasyon hissini artirmaktadir. Ulagilan bu s6z konusu
sonuglar, Nasir'in (2019) O6grencinin izolasyonunun ve kendisi ile Suudi
arkadaslar1 arasindaki zayif iletisimin nedenlerinden birinin onlara Suudi
lehgesinde hitap etmek oldugu yoniindeki arastirmasinin sonucuyla uyumludur.
Ayni sekilde Taylan'm (2019) 6grencilerin dil, ayrimcilik, ekonomik ve sosyal
sorunlar agisindan egitim sorunlari yasadiklarini gosteren c¢alismasinin

sonugclariyla da paraleldir.

Diger netice, ogrencilerin Tiirk toplumu ile kendi toplumlar1 arasinda
ozellikle din ve dini muhafazakarlk acgisindan kiiltiirel farklilik, giyim-kusam ve
yeme-i¢me gibi yasam agisindan gelenek ve goreneklerdeki farkliliklar nedeniyle
kendilerini yabanci hissettiklerini gostermistir. Ogrencilerin bakis agisindan
Tirk toplumu kiltiirti, Avrupa toplumlarinin kiiltiiriine daha yakindir. Bu
sonug, Hasibullah Sadeed’in (2016) Ogrencilerin yemek-igmek, yasam tarzi,
egitim sistemi ve diger bazi orflerde farkliliklar yasadig: belirttigi calismasiyla
uyumdur. Yine Alinin (2008) bazi arastirmacilar artan yabancilasma hissini
manevi veya dini bir yoniin olmamasima baglamiglardir, yoniindeki calismasiyla
da oOrtiismektedir. Fromm’un belirttigi gibi, modern cagdaki insani sistemi,
insanin yalnizca fiziksel varligimi siirdiirmesini saglayan maddi ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Sevgi, dostluk, mutluluk ve inang gibi insani ihtiyaglar ise
yeterli derecede karsilanmamaktadir (Hammar, 1995). Ayni sekilde Nasir'in
(2019) Suudi Ogrencilerin yabanci ogrencilere yonelik kabullenme oldugu

yoniindeki sonucu ile de paraleldir. Ama bir nebze de olsa bunun nedeni, gelen
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ogrencilerin farkli gelenek ve goreneklerinin yani sira bazi davraniglarindan

kaynaklanmaktadir.

Calismanin sonunda elde edilen en temel sonug, 6grencilerin ailelerinden
uzak durmalarinin yabancilasma ve yalmizlik duygularini artirdigini, 6zellikle
Gazze Seridinden gelen Filistinli 6grencilerin Bat1 Seria'dan gelen 6grencilere
gore ailelerine uzak olmalar1 nedeniyle psikolojik olarak daha fazla
etkilendiklerini gostermistir. Arastirmacinin anlayisina gore bunun nedeni su
sekildedir Bat1 Seria'daki O0grenciler istedikleri zaman iilkeye donebilecekleri
sekilde sartlar olugsmustur. Ancak Gazze Seridi'ndeki Ogrenciler, tilkelerine
donmeleri ve ailelerini gormeleri i¢in doniis sartlarmin agir olmasi nedeniyle
zorluk ¢ekmektedirler. Bu sonug, Kasim Kiroglu vd. (2008) ile Kagmazoglu ve
Eker’in (1998) calismalarinda elde ettikleri neredeyse tiim uluslararasi 6grenciler
ailelerine, arkadas ve memleketlerine 6zlem duyarlar seklindeki sonuglarla

uyumludur.

Takip stireci ile ilgili olarak ¢alismanin sonuglari, Tiirk toplumu ile iligkili
sosyal, ekonomik, politik ve kiiltiirel faktorlerin 6grencilerin yabancilasma
duygularim1 artirdigini  gostermistir. Genelde Araplara, Ozelde Suriyelilere
tilkede bulunan diizensiz gogmen problemi, Tiirk halkinin Arap dilini konusan
her Arap'it bir Suriyeli olarak gormesini saglamistir. Bundan dolayr irke
davranislar sergilerler. Ayrica Tiirk toplumundaki siirekli ekonomik degisim ,
kiiltiir ve dil milliyetciliginin de bunda biiyiik bir pay1 vardir. Zira halk, baska
bir dili kabul etmeyecek kadar Tiirkceye baghdir. Yine medyanin diger
toplumlara yonelik olumsuz diisiincelerin yayilmasinda etkisi de goz oniine
alindiginda biitiin bunlar 6grencinin Tirk toplumu ile uyumunu ve
anlasilmasini zorlastirmistir. Bu onlar1 yabanc kilmakta ve yabancilasma hissini
arttirmaktadir. Bu sonug Ali'nin (2008), Abdulmuhtar’in (1998), ibade vd. (1998)

ile Khalifa'ya (2002) ait ¢alismalarmin sonuglariyla uyumludur. Bu ¢alismalara
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gore de pek ¢ok Avrupa toplumunda yasanan ekonomik, siyasi, sosyal, kiiltiirel
ve entelektiiel degisimlerin sonucu; insanin bu degisimlerle yiizlesememesi ve
bunlara uyum saglayamamas: ya da onlar1 kontrol altina almanin zorlugu soz
konusu yabancilasmaya meydana getiren sebeplerden bazilaridir. Aym sekilde
Revaside’nin (2016) calismasiyla da paraleldir. Bu ¢alismaya gore de tiniversite
gengligi bir yabancilasma durumunda yasamaktadir. Medyanin, gencleri Bati'y1
taklit etmeye tesvik etmesi, gengligin tiniversite ve toplumdaki roliiniin
etkinlegtirilmemesi ve ftiniversite gencliginin yeteneklerini kegfetmesine
yardimcr olacak program ve etkinliklerin eksikligi, bunun en 6nemli sebepleri

arasindadar.

Mevcut ¢alisma, uluslararasi 6grencilerin akademik basarisizlik, ve bazen
okumanin Derslerin zor ve alan disindan oldugunu yoniinde hisler tasidiklarinm
gostermistir. Ogrencilerin cevaplarindan anlasildigina gore Bunun nedeni
tiirkiyede bulunan tiniversitelerde ders konularmin ¢oklugu, dénem derslerinin
coklugu ve Ogretim miifredatlarinda benimsenen dilin sadece Tiirkge olmasi
bunlarin baslica sebepleri arasinda yer almaktadir. Bu sonug, Dr. Devi ve Dr.
Omer’in (2013) "Uluslararasi 6grenciler, akademik gelecekleri konusunda
kendilerini yabancilasmis ve kaygili hissetmekte ve sinav doneminde kayg:
duymaktadirlar” yoniindeki ¢alismasinin sonuglari ile uyumludur. Yine Nasir'n
(2019) "Ogrenciler bazi dersleri, ozellikle egitim materyallerini anlamakta

zorlanmaktadirlar "seklindeki ¢alismasmin sonucu ile de uyumludur.

Son sonug olarak, yabanci uyruklu 6grencilerin Tiirk tiniversitelerindeki
egitimleri sirasinda ve hatta egitimlerini tamamladiktan sonra is bulmada zorluk
yasadiklarmi gostermistir. Yabanci uyruklu olan oOgrencilerin 6zellikle dis
hekimligi gibi alanlarda kendi klinigini agabilmesi i¢in Tiirk vatandasghgina sahip
olmas1 gerekmektedir. Ayrica yabanci uyruklu 6grenci is bulma durumunda

gosterdigi emegin karsiligini alamayacaktir. Aragtirmaciya gore o da onlarin
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yabancilasma duygularinin artmasma neden olmaktadir. Bu sonug, Nasir'in

(2019)

"bazi Ogrenciler okurken c¢alismak istiyor ama zamanlar1 yok ve

kendilerine verilen ticret karsisinda sok oluyorlar" seklindeki calismasiyla

tutarlidir. Yine bu sonuglar, Hadidi (2009) ve Taylan'in (2019) ¢aligmalarinin

sonugclariyla da tutarhdir.

4.2. Oneriler

Calismanin sonuglar1 ve tartismasina dayanarak asagidaki sekilde birkag oneride

bulunulmustur:

1

2)

Okumaya gelen yabanci 6grencilere nasil davranilacag: ve toplumdaki
varliklarin1 kabul etme konusunda toplum tiyeleri arasinda farkindalik
yaratmak ve yabancilasmanin temel nedeni olan yabanci 6grencilere kars:
irkailign azaltmak icin calismak. Ornegin Konya belediyesi; 6grencilerin
kendilerini, {ilkelerini, kiiltlirlerini, Tiirkiye'ye gelme amaglarmni
hatirlamak ve destek olmak amaciyla belirli bir yerde bir etkinlik
diizenleyebilir ve bu etkinlikte belediye yetkililerini ve halki 6grencilerle
tanigsmalari igin ¢agirabilir.

Yabanci uyruklu 6grencileri gozetmek ve onlar: rahatlatmak igin farkli ve
yeni egitim yontemlerini benimseyerek egitim kurumlarma tavsiye ve
rehberlik saglamak, ornegin toplulugun ana dilinin yani sira ingilizce
veya Arapca gibi baska bir dili 6gretim dili olarak kullanmak. Bu, Egitim
Bakanligindan sorumlu yiiksek makamla toplant1 yapilip goriisiilerek
yapilabilir. Bu tavsiyeler ve konunun 6nemine dair vurgular, ister Tiirkler
ister Yabanci olsun, dgrencilerin egitim seviyelerini yiikseltmede etkili

olabilecegi diisiintilmektedir.
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5)

6)

7)
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Okullarda ve tiiniversitelerde dersler verilerek topluluk tiiyelerini ana
dillerinin yan1 sira ek bir dil 6grenmeleri i¢in egitmek {izere sorumlu
makamlara tavsiyelerde bulunmak. Ornegin, Tiirkiye bizim zamanimizda
ogrenciler icin bir odak merkezi haline geldi ve diinyanin her yerinden
ogrenciler okumak icin buraya akin etmektedir. Bu nedenle Tiirk toplumu
mensuplarinin en azindan anadili Tiirk¢enin yani sira Ingilizce de
bilmeleri gerekmektedir.

Ogrencinin i¢inde yasadig1 toplumun kiiltiirii hakkinda bilgi edinmek,
onlar1 gevreye entegre edebilir. Bu, 6rnegin 6grencinin kaldig: tilkeye dair
kitap okumak, televizyon programlari izlemek ve bu toplumun
gelenekleri, gorenekleri ve kiiltiirii hakkinda internet tizerinden arastirma
yapmak suretiyle gerceklestirilebilir.

Yetkili makamlarin, faydali belgeseller yardimiyla motive etmek amaciyla
yabanci 6grencilere bir sinema gostermek i¢in belirli bir yer tahsis etmeleri
stirece katki saglayabilir. Bu belgeseller, 6grencinin i¢inde hareket edip
yasayabilecegi herhangi bir topluma g¢alismak ve uyum saglamak igin
tesvik edici fikirler tasimalidir.

Ogrenci is firsatlar1 aramali ve konfor alanindan c¢ikmalidir. Ciinki
calismak, sadece beceri ve yeteneklerini gelistirmez. Ayni zamanda,
icinde yasadigr toplumun f{iyeleriyle diizgiin ve hos bir sekilde
kaynasmasina yardimcr olur. Ciinkii maddi durumun iyi veya zayif
olmasi, insan ruhunu biiyiik dlciide etkiler. Ozellikle bir &grenci kendi
tilkesinden farkl bir tilkede yasiyorsa, finansal istikrar ¢ok onemli bir
husustur.

Ogrencinin ana dilinde derslerini almasimi saglayarak gittigi iilkenin

dilinin dogasini kavramasina yardimci olunabilir. Ciinkii toplumun dili,
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o toplumun anahtaridir, bu 6grenciler arasinda yabancilasma hissini
azaltan en 6nemli seylerden biridir.

8) Ister kurumlar, ister sosyal kuliipler ve digerleri araciligiyla olsun,
goniilliiliik programlarina miimkiin oldugunca agik olunmalidir. Bunlar
ogrencinin yabancillasma duygusunu giderir, ona beceri ve deneyim
kazandirir.

9) Topluma diizgiin bir sekilde karisabilen ve entegre olabilen pozitif
insanlara yakin olmali; 6grencinin iginde yasadig1 toplumdan siirekli
olumsuz seyler c¢ikaran negatif insanlardan uzak durmalidir. Boyle
insanlar her mecliste sadece toplumda var olan irkciliktan bahsederler.

10) Ogrenci, acisiyla tatlisiyla yeni deneyimler edinmelidir. Ciinkii bu sekilde
yabancilasma hissi olasihigini azaltir. Ozellikle bagka bir toplumda
yasamaya basladig: ilk yillarda bu ¢ok dnemlidir.

11) Yabanci Ogrencilere yasadig1 topluma entegre olduktan sonra, siirekli
girisim saglamak i¢in yasadiklar1 sehrin belediye baskani ile goriismeleri
tavsiye edilebilir. Boylece toplumlarmin kiiltiiriinti yiyecek, kiyafet,
gelenek ve goreneklerini arz edebilirler. Bu girisim, 6grenci ile iginde
yasadig1 toplumun tiyeleri arasindaki iligkileri biiytik dlciide giiclendirir.

12) Ogrencinin yiiriiyiise cikmasi , yasadigi sehirdeki giizel ve tarihi yerleri
tanimast ve bolgedeki diger sehirlere seyahat etmesi igin rehberlik
edilebilir. ~ Bu konular 06grencinin kendine giivenmesine, Kkisiligi
gliclendirmesine ve sosyal izolasyon hissini azaltmasina yardimci olur.

13) Ogrenciye 6zellikle yurt disindayken psikolojik olarak yararlanmast, zihin
ve beden giivenligini saglamasi ,ayrica zamanin diizenlenmesi agisindan
faydali oldugu i¢in spor yapmasi tavsiye edilmelidir.

14) Arastirmaci, Ogrencilerin islerini ilgilendiren, sorunlarim1i ¢6zmeye

yardimai olan ve asil toplumlarindan farkl bir toplumda kaldiklar: siire
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boyunca yabancilasma hissine katkida bulunan kosullar1 azaltan baska
bir¢ok ¢alisma yapmay1 onermektedir.

15) En 6nemli ve dogru bilimsel yontemlerden biri olan tanimlayici analitik
yontem ve anket gibi farkli bilimsel yontemler kullanarak genel itibariyle
yabancal Ogrencileri ilgilendiren bu konularda calismalar yapilmalidir.
Ciinkii bu arag yoluyla ¢ok sayida yabanci 6grenciden olusan bir ¢alisma
orneklemi almnabilir. Zira anket, genis bir c¢alisma Ornekleminin
kullanilmasi sonucunda daha dogru, diiriist ve giivenilir sonuglar

vermektedir.
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EKLER
EK-1: TURKCE GORUSME FORMU

AKADEMIK EGITIiM iCiIN TURK UNiVERSITELERINE GELEN
ULUSLARARASI OGRECILER ARASINDA YABANCILASMA
TEZAHURLERI

Arastirmact Rana Tevfik el-Serif, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyoloji
Boliimii yiiksek lisans igin Konya'daki {iniversite 0Ogrencileri {izerinde

uygulamali bir calisma gerceklestirmistir.

Tiirk tiniversitelerinde 0grenim goren Ogrencilere kolaylik saglamaya dayali
mevzuat ve politikalarla ilgilenen kimseler ve planlamacilar tarafindan makbul
karsilanan bu ¢alismanin amagclarina ulasabilmesi igin katilimcilara yoneltmek
tizere asagidaki sorular hazirlamis bulunmaktadir. Gortismeler, 6zel olarak yiiz
ylize yapilmustir. Gortismelerde elde edilen sorularinin cevaplar gizli tutularak

ve sadece calisma amacli kullanilmistir.
Kisisel Bilgiler:

1) Isim:

2) Yas:

3) Cinsiyet:

4) akademik diizeyi: Lisans - Yiiksek Lisans - Doktora

5) Ikamet durumu: yurt - Ozel Konut - Kiralik Ev

6) Medeni durum: Bekar / Evli

7) Evli iseniz ailenizte birlikte mi yasiyorsunuz? Cevabimiz hayir ise

ailenizle birlikte yasamama nedeniniz nedir?

Birinci eksen: Filistinli yabanci 6grencilerin Konya'daki Tiirk {iniversitelerinde

okurken kendini yabanci hissetmelerinin sebepleri nelerdir?
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Birinci soru: Sosyal nedenler, yabanci uyruklu ogrencilerde yabancilik

duygusuna yol acar m1?

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

Tiirk toplumunun bireyleri ile olan iliskiniz iyi mi?

Tiirk sosyal c¢evresinin baskilarina gogiis germekte sikinti ¢ekiyor
musunuz?

Tiirk sosyal etkinliklere katiliyor musunuz?

Universitede Tiirk meslektaslarimizla arkadaslik kurdunuz mu?
Tiirkiye'de kaldiginiz siire boyunca irk ayrimciligs hissediyor musunuz?
Tirkiye'de toplumsal ve insani degerlerin eksikligini hissediyor
musunuz?

Tiirk toplumundaki gelenek ve gorenekler sana farkl geldi mi?

Ikinci soru: Kiiltiirel nedenler yabanci uyruklu ogrencilerde yabancilik

duygusuna yol actyor mu?

I)

2)
3)

4)

5)

Universitede 6grenciler igin diizenlenen akademik ve kiiltiirel etkinliklere
katilmay1 denediniz mi?

Tiirk toplumunun kiilttirtint tanidiniz mi1?

Kendi toplumunuz ile i¢cinde yasadiginiz Tiirk toplumu arasinda kiiltiirel
bir farklilik hissediyor musunuz?

Tiirk toplumunun Arapga konusan ve kimligi Arap olan hi¢ kimseyi kabul
etmedigini goriiyorum.

Tiirk Universitesi'ndeki egitiminiz sirasinda ik ayrimciligina tanik

oldunuz mu?

Ugiincii soru: Ekonomik nedenler yabanci uyruklu ogrencilerde yabancilik

duygusuna yol agiyor mu?



128

1) Tirk toplumunun maruz kaldigr ekonomik kosullarda meydana gelen
degisikliklerden etkileniyor musunuz?
2) Sizce bir Tiirk tiniversitesinde egitimini tamamlayan yabanci bir 6grenci

icin uygun is olanaklar1 var mi1?

Dordiincii soru: Psikolojik nedenler yabanci uyruklu 6grencilerde yabancilik

duygusuna yol agar mi1?

1) Tirk tiniversitelerindeki egitiminiz sirasinda ihtiyaglariizi karsilamakta
caresizlik hissediyor musunuz?

2) Ana diliniz olmayan bir dilde aldiginiz egitimde basarisizlik ve hayal
kiriklig1 yasiyor musunuz?

3) Baska bir dilde egitim almaniz akademik tutkunuzu kaybetmenize neden
oluyor mu?

4) Ailenizden ayr yagsamak sizde de yoksunluk ve yardimsiz kalma hissi

gibi psikolojik izler birakt: m1?

Ikinci Eksen: Konya'daki {iniversitelerde okumak igin gelen Filistinli

ogrencilerde yabancilagmanin tezahiirleri nelerdir?

Tk soru: Asosyallik, yabanci uyruklu 6grencilerde yabancilik hissinin artmasina

neden olur mu?

1) Karsilastigiiz gilinliik yasam sorunlarimi bagkalariyla paylasmak,
0zelinizi ihlal ettiginizi hissettiriyor mu?

2) Yasadigmiz toplumda meydana gelen genel ve giinlitk meselelerle
ilgilenmediginizi diistiniiyor musunuz?

3) Su anda yasadigmiz toplum disinda bir toplumda yasamak ister
miydiniz?

4) Cogu zaman ve yerde yalniz olmay1 sever misiniz?
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Yasadiginiz toplumun bireyleri tarafindan sosyal bir etkinlige veya kisisel

bir partiye davet edildiginizde katilir misiniz?

Ikinci soru: Caresizlik duygusu, yabanci uyruklu 6grencilerde yabancilik

duygusunu arttirir m1?

1)
2)

3)

4)

Arkadaslarmiz, hakkinda konustugunuz gortislerinizi kabul ediyor mu?
Ogrenim siiresi boyunca size sunulan tiim firsatlardan gerektigi gibi
yararlanma olanaginiz var mi1?

Baskalar1 bazi konularda sizden yardim istese, onlara yardim eder
miydiniz?

I¢inde bulundugunuz topluluk iiyelerinin maruz kaldig1 zor durumlarla

su anda ytizlesebiliyor musunuz?

Uciincii soru: Anlamsizlik hissi, yabanci uyruklu o6grencilerde yabancilik

duygusuna yol acar mi1?

1)

2)

3)

4)

Universitede ana dilinizden bagka bir dilde edindiginiz bilgilerin
faydasini goriiyor musunuz?

Sizce glinimiizde hayat nasil devam ediyor ve bireyler hayatta siirekli
degisen durumlarla nasil basa ¢ikiyor?

Hayatinizda elde ettiginiz seylerin degerini ne kadar kiigiik olursa olsun
takdir edebiliyor musunuz?

kendi toplumunuzdan farkli bir toplumda yasayarak gecirdiginiz yillarin
gelecekte size fayda saglayacak deneyimler ve wuzmanlklar

kazandiracagini diisiiniiyor musunuz?

Dérdiincii soru: Anomi hissi yabanci uyruklu 6grencide yabancilik hissine yol

acar mi1?
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2)

3)

4)
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Tiirk toplumunda empoze edilen toplumsal degerlere tabi olmamanin sizi
daha 6zgiir yasattigini diisiiniiyor musunuz?

Yasadigimiz Tiirk toplumunun orf ve adetlerine sayginiz, bu toplumun
tiyelerinin size karg1 davraniglariyla ma ilgili?

Tiirk toplumuna dayatilan sosyal normlara boyun egmek ve onlar1 Tiirk
bireyinin kabul ettigi gibi kabul etmek ister misiniz?

Bagkalarina karsi gorevlerinizi yerine getiriyor musunuz?

Besinci soru: Isyan duygusu yabanc uyruklu 6grencilerde yabancilik

duygusuna yol acar m1?

D)

2)

3)

4)

5)

Sonuglar1 ne olursa olsun herhangi bir sekilde arzu ve hedeflerinize
ulasmaya hakkiniz oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Yasadiginiz toplumda hakim olan degerleri ve sistemleri hafife aldiginiz
hissediyor musunuz?

Yasadigimiz toplumun bireylerine karismak istemediginizi diisiiniiyor
musunuz?

Asil toplumunuzdan farkli bir toplumda yasamanin sikici oldugunu
diistintiyor musunuz?

Tirk {niversitelerinde uygulanan miifredati kabul etmediginizi

diistintiyor musunuz?

Ugiincii eksen: Ogrencilerdeki yabancilasma hissini hafifletmeye yardimci

olacak Oneriler nelerdir?
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EK-1: ARAPCA OLARAK GORUSME FORMU
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